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El cosmos tú me 
regalaste 


“Somos luces 

De arriba a abajo 

Somos luces 

En la oscuridad 

Luces dispersas 

En la inmensidad de la Amazonía 
Se ve claramente 

Que somos luces 

De arriba a abajo 

Solo luces 

Cada luz se ilumina a sí misma 
Cada luz se cuida a sí misma 
Cada luz se calienta a sí misma 
Somos luces ” 

Katherin Pérez Mendoza 


Para Katherin, mi universo 


Algunas palabras 


Te preguntaras qué hay en estas páginas, qué tienes ante tus 
manos. Posiblemente lo sepas de sobra, algún adelanto poco a 
poco lo recibiste. Ahora todo aquello y algo más tienen este 
formato. En un mundo de lo inmaterial hacer algo material ya 
es un logro. 


Este libro, tiene sus limitaciones y defectos. Quizás eso lo haga 
diferente de algo generado por algo meramente artificial, tan de 
moda en estos tiempos. Quizás contenga muchos sentimientos 
y emociones, soy humano y expresé lo que sentía. Fueron 
momentos, instantes que aquí se pueden vislumbrar. 


Con toda seguridad puedo afirmarte que todo lo que está aquí 
contenido tan solo existe por ti, existe por esa contemplación 
del ser, de buscar algo dentro de la inactividad de tantos 
momentos en soledad. Tú lo hiciste posible, tú lo inspiraste, de 
alguna forma tú lo creaste. No hay nada más que eso. Fuiste la 
razón de su existencia. Así que es una obra extremadamente 
personal revelando toda la complejidad de una singladura ... 


La poesía no tiene mucho lugar en este mundo. Todo fluye y 
nada queda. Es un mundo de imágenes vacías que no son 
reales, todo debe ser perfecto y la verdad lo que hay aquí no lo 
es, nunca pretendió serlo, aunque sabes de sobra mis intentos 
por alcanzar algo especial. Si no existieras nunca lo hubiera 
intentado. 


Hay una razón especial para esto dar sentido a lo que siento. 
No son para impresionar ni alardear de nada. Son solo para dar. 
Entregarlo en tus manos. Es un tesoro privado. 


Quisiera que percibieras que alguien fue capaz de hacer esto 
tan solo por un sentimiento, un paseo a la orilla del mar y 
después todo un universo. 


Quizás algunos digan que solo es una locura de amor... ciertas 
locuras dan algo de sentido a esta supuesta cordura que nos 
rodea. Quisiera pensar que esto es solo un jardín de flores que 
se preparó con todo cariño tan solo para ti. Claro que hay amor, 
siempre debe haberlo. 


Para qué se escribe algo en un mundo que solo utilidad una 
actividad funcional seria valido, el cosmos piensa de forma 
diferente, eso ya lo vimos. Lo sabemos y lo sentimos. 


Fue una forma de enfrentar el aislamiento, una terrible soledad 
que todo lo cubría dejando tras de sí dolores del alma de 
cicatrices profundas. 


No ha sido fácil, por eso verás fallas, muchos fallos, fueron 
escritos en instantes y cada uno esos momentos, cada uno de 
ellos, tiene su historia. Se muestran instantes, dolores, alegrías, 
dudas, desesperanzas y esperanzas. Son instantes que se 
guardaron en forma de palabras. 


Espero que lo guardes con cariño, se hizo con mucho amor y 
ternura. Asimismo, espero que dentro de mucho lo sigas 
leyendo y traiga recuerdos que tan solo tú y yo sabemos. 


Siempre tuyo 


Carlos. 


Soledades 


Flores en alturas 


Flores en alturas 

en un jardín suspendido 

se aprecia así la distancia 

lo vemos y nos emociona 

no es mucho la verdad 

tan solo un poco de color 

un poco de color que alegra una tarde 

una tarde como tantas otras 

entre personas que van y vienen 

se divierten o eso intentan 

nadie ve el árbol, está allí solitario 

delante de todos es invisible a todos 

no existe, no está, no dice nada, 

son solo flores en un árbol 

humildes flores que florecen en los caminos 
dan color a las almas en pena 

dan esperanza a los mundos grises y apagados 
son solo flores, tan solo flores, 

flores en ramas. 


Una mano amiga 


¿Qué vale una mano amiga 

en el universo cuando estás solo? 

Cuando sabes lo efímero de una existencia 
buscando lo que no tiene sentido. 

Tesoros colmados de oro y diamantes 
brillos sin vidas, seguirán brillando. 
Nunca brillaron como una flor en una tarde. 
Tus recuerdos son lo que me hace seguir, 
para darte una mano en la noche. 

Una mano que da significado a la vida 

te hace sentir vivo. 

Tan solo una mano, 

tan solo tú mano. 


Ventanas al mundo 


Ventanas al mundo 

las veo y percibo, 

se escapan de las manos, 

la realidad que vuelve 

sin sentido ni camino. 

Veo arriba las nubes 
quisiera seguirlas, 

volar, sobre todo, 

buscando la alborada 

la paz y harmonía 

de percibir el mundo, 
tocarlo, sentirlo y vivirlo 
disipando todo el dolor 

de nieblas oscuras 

que se levantan de la nada. 
Busco la luz que brilla arriba 
vuelve a entrar a través 

de velos y cortinas. 

En la orilla de la vida 

las flores siempre florecen 
buscan la alegría 

de un rayo de luz 

al amanecer para renacer 
mientras las estrellas 

guían la noche 

es este breve discurrir 
diciéndome una vez más 
aprecia nuevamente los brillos 
despierta, despierta una vez más, 
los puedes sentir al latir en tu interior 
te volverán a hacer vivir. 


La lluvia que no cesa 


La lluvia que no cesa 

deja una alfombra en el camino 

las charcas reflejan brillos y matices 
sombras de otros mundos 


10 


que se muestran en este 

la soledad de un paseo 

en calles vacías y desiertas 

se puede pensar en cada gota 

que forman los arroyuelos 
pacientes caen y siguen su camino 
sin saber los lugares que recorrerán 
así van llevando hojas a cuestas 

la naturaleza reposa y descansa 

se relaja con gotas 

no hay bullicios ni vuelos 

tan solo la tranquilidad 

de una tarde lluviosa 

caminando en soledad 

sobre la alfombra brillante. 


Mundos espejos 


Mundos espejos 

cercanos y lejanos 
muestran sus luces 

reflejos de otros mundos 
en este mundo 

abajo arriba todo es indiferente 
las márgenes se reflejan 
otro mundo casi igual 

es sólo una imagen 

para soñar y soñar 

sin nunca llegar a entender 


Una pausa 


La lluvia dio una pausa 

dejó andar 

tan solo suaves gotas 

en la fría tarde en el parque 
vacío, solitario y húmedo 

tan solo la lluvia, la suave lluvia 
pasos en la línea 

buscando una meta 
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una metáfora de mí mismo 

el no que es sí, negar para afirmar 
seguir y seguir sin desistir 

tan solo para vivir 

pasos y latidos del pulso 
buscando pensar 

al escuchar para aprender 

lo que desconocía 

son pasos, pasos que nos acercan 
al destino 

cada paso cuenta 

como las gotas de lluvia. 


Una película más 


Una película más 

entre miles de canales 

muy pocos cabales 

historias fantásticas, 

algunas misteriosas, 

para abducir la mente 

pocas son maravillosas 

pocas que tengan encanto 

para desconectar 

y luego poder recordar 

el desorden presente 

y poder encajar las piezas 

de pensamientos desordenados, 
arremolinados y apilados. 

Así pasan los días 

adornado entre el papel de pared 
de otra época, 

entre tres puertas 

tan solo una lleva afuera, 
siempre con la llave puesta. 


En oscuridad de la soledad 


En oscuridad de la soledad 
esta, asalta el sueño, 
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sin sueños que llegan, 
en la noche inquieta, 
lleno de pensamientos, 
sentimientos y sentimientos, 
pensando en los amores, 
el amor verdadero, 

el amor de sangre, 

el amor a uno mismo. 
Me siento errante, 

un viajante en la noche 
que se aleja y vuelve, 
noche tras noche, 
recorriendo el cielo, 
buscando palabras, 
queriendo encontrarlas, 
buscando respuestas 

a preguntas imposibles, 


poco somos y mucho sentimos, 


mucho queremos, 

somos solo sentimientos, 
sentimientos y sentimientos, 
que no entendemos, 

están ahí, florecen, 

así siempre. 

Seres frágiles en la noche 
incluso delicados, 
insignificantes en la totalidad, 
efímeros en la inmensidad, 
suspendidos entre miles, 
miles de millones, 

aun así, 

transitamos y sentimos, 

la vida es tan solo eso 
cruzar y sentir, 

sentir todo intensamente, 
sentir todo plenamente, 

sí posible, amorosamente, 
eso pienso, eso deseo. 
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Una flor poder darte 


Vamos andar, 

vamos caminar, 

así podrás escuchar 

quizás incluso soñar, 

quizás vislumbrar, 

para poder te abrazar, 

para poder te besar, 

sabiendo lo que es amar 
incluso te adorar, 

quisiera poder conversar, 

y una flor para poder te dar, 
para poder sosegar 

la alegría de poder glorificar, 
lo que queremos ahora plantar, 
el mundo queremos cambiar, 
con semillas para deslumbrar, 
las haremos germinar, 

en nuestro hogar, 

y nuestros ojos poder mirar, 
cerca del manglar 

una flor poder entregar 


Bajo las estrellas 


Bajo las estrellas 

a la luz del camino 

un corazón encontré 

estaba perdido en el suelo 
solo y abandonado 

del cielo se habrá caído pensé 
seguí caminando, recapacitando 
repensando 

no podía dejarlo allí 

así que volví 

con cariño lo recogí 

y para ti lo guardé 

en tú libro coloqué 

para marcar las páginas 
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que estas frases te dediqué. 


El caso es descansar 


El sol aquí calienta 
sin ganas de nada 

tan solo descansar 
dormir y dormitar 

el caso es reposar 
pensar, quizás meditar 
el caso es descansar 
sin moverse, sin despertar 
tan solo reposar 

así se pasa una tarde 
en el calor del trópico 
entre capivaras. 


Un camino lleno de palabras 


Un camino lleno de palabras 
conceptos elementales por aprender 
algunos pienso novedosos 
pensar la totalidad del ser 
mientras recorro la carretera 
en completa soledad 

qué somos realmente, 
porque existimos, 

otros incluso atrevidos, 
porqué pensamos 

voy madurando 

entre los infinitos campos 
repletos de mazorcas 
ausentes de vidas y almas 

el pasado se borró totalmente 
hasta el mínimo detalle 

ya no está y nunca volverá 
pensar y divagar 

qué es el ser realmente humano 
cuando le sobra la técnica 

y le falta el alma. 
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Contando los pasos 


Paseos contando los pasos 
no hay destino, solo caminos 
andar tan solo por andar, 

la tarde poder admirar 
captando los matices 

de la luz en los colores 

el ave pasa volando 

y yo sigo soñando 

con paseos a tu lado 
contando los pasos 


Vivo en un sueño 


A veces creo que vivo en un sueño 

el sueño de una larga noche 

con sus días y noches 

amaneceres soleados y tardes de tormentas 
a veces se invierten, así son día tras día 
florecen en mente las flores, 

las palabras y las dudas 

esto es real, 

esta es la realidad o es solo un sueño, 
fronteras, vuelos, Caribe, perlas, 
selvas y paisajes 

todo dentro, 

que veo afuera. 

Soy real, 

O tan solo es mi imaginación 

dentro de un interminable sueño. 
Dudas sobre uno mismo, 

deseos a las estrellas que se cumplen, 
lo que siento real, ¿es realmente real? 
o tan solo es un sueño que no termina. 
Buscando palabras dentro del sueño 
busco sentido a la vida 

vivo dentro de un sueño 
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Teclas sobre el piano 


Teclas sobre el piano 

melodías siempre divertidas 
escuchando sentado y divagando, 
deleitando los sentidos, y porque no, 
también los sentimientos, 

ritmos que provocan emoción 

y siempre una gran alegría, 

así es, una y otra vez hasta qué salga perfecto. 
El esfuerzo y perseverancia 

son la clave de la belleza 

de unos sueves dedos sobre las teclas. 


En la oscura noche 


Viajando en la oscura noche 

entre nubes y campos oscuros 

la oscura y cerrada noche 

solo en el camino, sin luces ni guías 
camino oscuro que recorro en soledad 
atendiendo ciencia y filosofía 

quizás para revelar algo 

de la oscura noche que transito en soledad 
camino solitario donde siempre medito 
sobre la oscura noche y la Luna 

que ya se asoma sorpresivamente 

de forma insinuante 

en un cielo desnudo de nubes 

muy sonriente así florece al final del camino 
en la oscura noche 


Entre mundos posibles 


Nuevas aulas entre gatos 
entre pantallas y miedos 
así vuelta a empezar 
mundos inmersivos 
entre mundos posibles 
reales y actuales 
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educación para crear 

otro mundo posible 

allá donde falta la inspiración 
para que de la creación 

entre la creatividad 

del presente 

que se hará futuro. 


Un vuelo en la mañana 


Un vuelo en la mañana 

es un vuelo solitario 

sin rumbo fijo 

tan solo volar para 
buscando una compañía 
llamando entre los árboles 
alguien para poder volar 
que quiera acompañar 
para poder contemplar 
desde el amanecer 

hasta el atardecer 

el mundo a su alrededor 
para poder así juntos 
compartir su alegría 

de siempre volar, 

volar y volar 

para poder soñar en tu compañía. 


Donde el corazón anida 


Amigos en compañía de un asado 

el calor el frío del mediodía 

el carbón que arde y uno piensa 

en amores lejanos donde el corazón anida 
no importa ni el momento ni el día 

el amor siempre presente que uno recuerda 
en la fría tarde de un lugar lejano 

entre sorbos de un carménere 

el sentimiento planea lejos 
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Un envío en tierra lejana 


Herramientas para localizar 

un envío en tierra lejana 

dónde estaba y enviaba 
mensajes en la madrugada 

no escribía, ni sabía lo que pasaría 
aunque lo intuía, quizás lo sentía 
mundos y sus altos muros 

las palabras esperan su vez 

para empezar el vuelo 

es un consuelo, no puedo llegar, 
pero algo de mí te llegará 
cruzando el Atlántico 

en un viaje de ida y vuelta 
mensajes que lleva una paloma 
y ahora vuela hasta tus manos. 


El deseo de una estrella 


Somos abrazos en una playa, 
manos dadas en la noche, 
viajes en la carretera, 
conversaciones en el desayuno, 
una sopa en la noche, 

una estrella en el cielo. 

Somos la luz de Luna 

el deseo de una estrella. 

Un beso y un abrazo 

a los que queremos 

a todos los que amamos, 
somos cada uno de esos instantes 
todos ellos nos hacen, 

lo que somos y seremos. 

El amor que sentimos y damos 
es el amor que siempre retorna. 
Vivir son solo instantes 

donde el amor surge 
haciéndonos reales, 

dando sentido a nuestros pasos 
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en el sendero de la vida. 


Cantos en la noche 


Cantos en la noche 

notas ascendentes 
despiertan sentidos, 

de sentidos latentes 

antes eran durmientes. 
Los brillos de estrellas, 
luces vivas, luces cálidas 
trozos incandescentes 
ahora hirvientes 

polvo de futuros temientes 
entre nuevos torrentes 

de trozos cadentes 

serán incluso sonrientes, 
algunos puede que creyentes, 
aunque todos dolientes, 
así son las nuevas semientes 
de mundos florecientes 
que la niebla esconde 

en las noches vivientes. 
Están ahí invisibles 
mientras las voces 
susurran en la oscuridad 
cantos de miles de noches 
antes y después de esta 
todas ahora presentes 
olvidadas y recordadas 
despiertan pensamientos 
de todos ahora ausentes 
que siguen presentes. 


La niebla por fin se disipó 


La niebla por fin se disipó 
la Luna nuevamente volvió 
y la noche iluminó 

es lo que presencié 


es lo que te mostraré 

de alguna forma te contaré 

que esta velada apreciaré 

la noche me halló 

la Luna nuevamente su brillo mostró 
y mi alegría se renovó. 


Una estrella en un grano de arena 


Una estrella en un grano de arena 
un universo en cada interior 
miles de millones de universos 
todos posibles y reales 

sin ser apreciados ni vislumbrados 
son inalcanzables 

aún que estén al alcance 

son palpables, son reales 

lo inmenso y lo infinitesimal 
todo conectado en un ciclo sin fin 
reflejos de dimensiones ocultas 
que vemos y palpamos 

en un grano de arena. 


Ideas creativas 


Ideas creativas 

son ideas vivas 

ideas decisivas 

de tecnologías primitivas 
son muy efectivas 

llegan a ser sorpresivas 
aunque parezcan subversivas 
son seductivas 

porque que son solutivas. 


Tantas ausencias 


Tantas ausencias 
tantos que se fueron 
uno recuerda sus presencias. 
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Charlas, comidas y copas 
hasta paellas gigantes 

en la noche de Sanga Pyta 
reuniones con personajes curiosos 
vendedores de cabellos 

entre cosas no nombrables 
nada honorables 

todas reales, todas humanas 
historias curiosas, 
sorprendentes e increíbles 

así es la frontera 

siempre fue así 

llena de sueños de superación, 
dificultades de la vida, 

bajo techos de lona, 

entre tortillas de patatas 

la buena cocina sin ser cocinero 
apoyo al recién llegado 
idioma de casa como en casa 
programas de radio 

nuevos amigos que se van 

y siempre quedan 

buenas personas que siguen 
siempre siguen ahí 

en nuestros recuerdos. 

Un brindis por todos ellos 
dónde estén estamos con ellos. 


El silencio de la tarde 


El silencio de la tarde 

el lienzo que se oscurece 

entre el azul que se hace gris 

los blancos a rosas 

un halo dorado rodea la plata 

pasos solitarios esperando la hora 
sonidos de teclados que inspiran 
pasos de dedos ágiles que practican 
mientras sigo mis pasos 
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alcanzo mis veredas 
dejando huellas entre notas 
de un paseo que creo y recreo 


Luna de fresa 


Luna de fresa 

allá arriba asoma 

allá en la primavera, 

aquí en invierno, 

otra vez invierno, 

invierno de abrigos 

La luz acompaña 

hasta la mañana 

entre halos de luz, 

halos mágicos en la noche 

ya es noche 

perdido entre caminos 

que no llevan a ningún destino 
sigo recorriéndolos 

solo solo admirando la Luna 
sin buscar lo que todos buscan 
busco su luz, la luz de la Luna 
su calor, su amor, 

sin soñar lo que todos sueñan 
no es de plata, 

ni oro, es otra sustancia 

que ilumine mi camino 

busco la luz, 

la luz plateada 

el calor dorado, 

busco un abrazo de cariño, 
una compañía sincera, 

una mirada en la noche, 

una mano dada en la madrugada, 
la charla en el desayuno, 

las notas de piano, 

la compañía de un paseo, 

con historias llenas de ilusión, 
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tesoros llenos de amor, 
amor verdadero, 

eso busco, eso busco, 
cantos de flores en duetos 
emociones con ojos empañados, 
suspiros y sueños, 

en la noche solitaria, 
noche hermosa, 

noche llena de luz 

el corazón siempre siente 
tú compañía la revive. 


Todas son paradas 


Pasos de calzadas recorridas 

noche clara, fresca y cálida 

solo sentado escribiendo palabras 
sin saber las montañas qué subiré 

O las cuevas qué bajaré 

todas son paradas en el largo camino 
aprendizaje de lo que es vivir 

una parada en universo 

tomando conciencia de nuestra presencia 
que hacemos, cómo vivimos, 
resistiendo en vanas fantasías 
nuestras sombras y huellas, 

mañana se perderán, 

todas se olvidarán, 

sin embargo, estuvimos y lo vivimos 
por un instante, 

sentimos la totalidad, 

sobre este trozo de roca 

perdida en la inmensidad 

todas son paradas a lo desconocido. 


Dónde está el cielo azul 


Dónde está el cielo azul 
dónde están los verdes bosques 
dónde están los cantos de las aves 
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dónde está la esperanza 

dónde están los colores de las flores 
dónde está la vida y la alegría. 

Allá en un rayo de sol 

que siempre trae el color de la vida. 


Quería darte una montaña 


Quería darte una montaña 
una montaña de flores 

una gran montaña, 

alta y hermosa 

cubierta de flores 

una montaña llena de colores 
todos los colores posibles 

en todos lugares habría flores 
flores y más flores 

una explosión de color, 

sus pétalos perfumados 
estarían desde el suelo al cielo 
sería como un sueño, 

un sueño hecho realidad, 

un lugar para huir, 

reposar, relajar y respirar, 

la montaña de las flores 

un lugar para olvidar 

las penas, los castigos 

los dolores y el sufrimiento 
un lugar solo para soñar, 
meditar y hasta dormir 
rodeado de flores y aves 

de todos los colores 

sería un sueño real, 

una montaña de flores 

un lugar de paz 

donde la alegría surgiría 

a cada momento a cada instante 
en miradas de felicidad, 

en la montaña de las flores. 
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Tan solo darte la mano 


Quisiera darte la mano 

tan solo darte la mano 

darte en ella un beso 

quisiera alejar tu dolor 

tus miedos y temores 

tan solo dándote la mano 

sin decir una palabra 

solo mirándote reposar 

dormir y soñar 

no puedo darte mucho 

tan solo regalarte 

darte lo único que tengo 

para curarte para animarte 

mi corazón y el amor que contiene 
tiene amor allá dentro 

el amor cura, descansa mi corazón 
estoy a tu lado y seguiré a tu lado. 
Siente mi mano 

siente mi corazón 

siente lo que siento 

con tan solo darte la mano. 


Remolinos sin fin 


Los torbellinos de la mente 
son remolinos sin fin 

sin pausa ni causa 

están ahí dando vueltas 
vueltas entre las revueltas 
en cuanto la tormenta pasa 
el viento trae y lleva 

es sólo esperar, esperar 
viendo los remolinos pasar 
desapareciendo entre las nubes 
el frío de un cielo gris 

sin colores, solo dolores. 
Hay que esperar, paciencia 
la tormenta irá pasar, 
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pasará y el sol volverá 
la calma regresará 

y la vida, la vida, 
siempre continuará 

y las flores podrás 
nuevamente disfrutar. 


El silencio del invierno 


La noche es conocida 

es fría y silenciosa 

tan solo el murmullo del viento 
que sopla fuerte y frío 
trayendo lluvia pena que no nieve 
cubriendo los campos 

de blanca escarcha. 

El silencio del invierno 

todos recogidos y ocultos 

bajo sus mantas y abrigos 

las calles vacías y desiertas 

tan solo escucho el silencio 

el silencio de la fría noche 
llena de paz 

los ruidos ausentes 

solo el silencio del frío 

solo el viento, el mismo recuerdo 
el silencio, ese silencio 

solo el viento, el mismo viento 
cerrando los ojos recuerdo 
pisadas en la nieve 

el mismo silencio, 

el mismo viento, 

trayendo copos de nieve, 
tantos años pasaron, 

tan lejanos y tan cercanos, 
quizás es ahora pienso 

en la fría madrugada 

sigo andando entre 

el silencio y el recuerdo. 
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Poesías andan por Bogotá 


Poesías andan por Bogotá, 
buscando a la amada 
después de mucho volar 
por fin aterrizaron, 

vieron mundo, 
sobrevolaron el océano, 
las olas las saludaban 
buen viaje decía 

llega a tu destino para 
traernos una sonrisa. 
Ahora descansan en un almacén 
en las calles de Bogotá 
esperando volar 

para llegar a tus manos 

y sonreír al mar 

sabiendo que eres amada. 


El paseo es lento 


El paseo es lento 

no hay ganas 

pero hay metas 

no son solo pasos 

son recorridos 

acompañado de aves 

que acompañan 

sobre los mantos de flores 
pétalos en el suelo y el cielo 
que dan color al invierno 
las altas nubes muestran el mañana 
el frío que sigue 

entre aves que acompañan 
invitándome a volar. 


Comprobantes de entrega 


Rastrear un envío 
entre gotas en la nube 
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buscando en la niebla 

el camino que sigue 
comprobantes de entrega 

que avanzan paso a paso 

no hay lugar para urgencia 
hay que armarse de paciencia 
entre fechas y horas 

el movimiento entre ciudades 
son dos pasos que sigo al minuto 
buscando por fin llegar 

a su dulce destino. 


Correcciones de propuestas 


Correcciones de propuestas 
hay que leer y pensar 
inclusive revisar, 

animar y motivar 
desafíos tecnológicos 

en entornos escasos 
faltos de todo 

agua, luz y sanidad, 
pocos medios 

pero una gran voluntad, 
sigo leyendo y apoyando 
entre tanto reflexionar 
un poema 

para poder pensar. 


La perrita que se acerca 


La perrita que se acerca 
tumbada te pide por favor 
con su patita suplica 

pide cariños y caricias 
palabras suaves 

de manos delicadas 

que aportan seguridad 
tiene hambre 

comida especial 
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pero solo una vez al día 
es la norma y pauta 

solo para cariños 

no hay batuta 

quiere muchas 

cuantiosas caricias 

en su suave barriguita 
para así el hambre calmar 
hasta poder cenar. 


Recuerdo dos salsas 


En la fría noche 

recuerdo dos salsas 

una verde y una roja 

en tacos que preparaste. 

Te deliciaste por duplicado. 
Pienso en la textura, 

el sabor, el olor, 

aquel limoncito 

aquella cebollita, 

y la carne condimentada 

es de madrugada 

en la fría noche 

cómo me apetecía, 

se hace la boca agua, 
cerrando los ojos los veo, 
los siento, incluso los palpé, 
hasta un mordisquito les di. 
Y así siempre recordarás 
aquellos tacos muy mexicanos, 
de res colombiana 

para una linda mexicana 
que sedujeron a un español 
en los confines perdidos 
del interior de Brasil. 
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Una flor para ti 


Un corazón 

y una flor para ti 

es mi corazón que va ahí 
es lo más valioso que tengo 
es tuyo y te lo entrego 

con este pequeño ramillete 
diminuto en tamaño 
gigante en belleza 

una flor para otra flor 

eres la flor que da color 

a mi corazón. 


Busco palabras 


Busco palabras 

llenas de sentido 

que sean vividas 

aguzando los sentidos 
escuchando para aprender 
quizás hasta comprender 
una brizna de lo que rodea. 
Busco respuestas 

a preguntas del ser 

sin siquiera entender 

lo que podré comprender. 
En el sendero de la vida 

el maestro interior nos guía 
tanto de noche como de día 
a través los caminos del destino. 
Recogiendo palabras 
encontrando detalles 

una pluma sobre la hoja 

un corazón en el camino 
una semilla llena de belleza. 
Largo es el camino 

para encontrar las palabras. 
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Encontré un corazón 


Encontré un corazón 

estaba allí caído 

abandonado y olvidado 

tirado en el suelo 

era pequeño e insignificante 

nada relevante 

no era más que un pequeño corazón 
un corazón de madera tallada 

pintado de rojo, un pequeño corazón rojo 
un detalle de amor estaba allí olvidado 
abandonado sin atención 

tirado como si fuera algo inútil sin sentido 
era hermoso por lo pequeño y delicado 
lo rescaté del suelo y pensé, 

por un momento pensé, 

el amor son los pequeños detalles 

que nadie ve, que nadie quiere, 

que nadie entiende, 

el amor es lo pequeño 

que se guarda con amor, 

es lo pequeño que se hace inmenso. 
Eso es el amor corazón. 


Sigue llamando y buscando 


Una arara solitaria llama, 
llama y llama, está sola, 
volando alrededor, 

sigue llamando y buscando 
quizás alguien para hablar 
contar sus cosas y compartir 
alegrías y secretos 

sigue llamando y volando. 

En la fría tarde está llamando, 
antes de la noche, 

antes del sol irse, 

quiere contar su día, 

quiere encontrar su compañía. 
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La arara solitaria 
que llama su llama 
en la fría tarde. 


Universos múltiples 


Universos múltiples 
uno, dos, miles 
posibles imposibles 
nadie sabe 

reales o irreales 
una manta o calor 
invierno verano 
espejos que reflejan 
en mismo mundo 
en rayos de luz 
habrá otros 

sentirán lo mismo 
verán lo mismo 


Los pasos recorren el camino 


Los pasos recorren el camino 
dónde las almas se encuentran 

el camino es solitario 

lleno de baches y retrasos 

una ruta imprevisible 

solitaria donde las farolas 

marcan el sendero 

Guijarros en el suelo 

para caballos, carruajes y trotamundos 
escudos reales de viejos abolengo 
en paredes blancas 

sujetas entre los balcones 

asoman las flores 

suspiros de tierras lejanas 

la sierra al frente imponente 

al pie el reposo suelos austeros, 
aunque alegres 

los sueños que asoman 
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sueños de recuerdos no es allá, 

es aquí 

no importa donde, 

es el corazón que importa 

las puertas a las calles del recuerdo 
balconadas de noches 

entre la Luna y las estrellas. 

No es Granada 

es la nueva granada. 

Son sueños de lugares 

que siempre permanecen en el recuerdo 
no hay nadie en la noche 

no hay nadie en el día 

es caminando donde encuentro 

la ruta solitaria que por fin llega a su fin 
noches perdido 

en mañanas para olvidar 

dónde estaba perdido 

dando vueltas sin destino 

una luz al final 

una luz al final 


Un verso antes de salir 


Un verso antes de salir 

qué veré o qué veré 

quizás flores, ramas 

una tela de araña con sus dramas 
no sé ni siquiera sabré 
intentaré solo dar sentido 
caminar y buscar un camino 
una vuelta sobre otra 
recorriendo sendas 
escuchando para sentir 

lo que significa vivir 

lo que representa amar 
mientras sigo mis pasos. 
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Un brillo asoma 


Un brillo aparece al oeste donde los colores aparecen 
muestra un punto al que mirar y soñar 

es un instante como tantos otros donde surge el brillo 

es la mirada que lo hace especial y único, 

no sé el destino de este camino, ni adónde llevará 

solo sigo recorriéndolo, buscando un brillo, un pequeño brillo 
para poder seguir en la noche que asoma 

Un brillo asoma por el oeste 


Un errante en la tarde 


Un errante en la tarde 

brilla en el cielo 

miro y pienso, es sólo un brillo 

un pequeño brillo en el horizonte 

un instante en el sueño de eternidad 

que siento y vivo, río y sonrío 

disfruto y sufro, cada instante a cada paso 
miro el cielo y pienso solo es un brillo, 
un brillo en el sueño de la eternidad. 


Reencuentros 


Calor frío, frío calor 


Otra noche entre sudores 
calor frío, frío calor, 
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un dolor aquí, otro allá 

y alguno más allá. 

La picadura de la estrella, 

era la segunda, 

la primera ni siquiera me enteré, 
pensaba será igual la segunda, 
craso error, nada que ver, 

entre sudores voy curando 

frío calor y vuelta a empezar 

así son las noches. 

Es un mal estar necesario 

para evitar males mayores 

En unos días listo. 

En unos días habrá unos abrazos. 
Sin temores tan solo amores. 


El corazón a cien 


El corazón a cien 

sudores y fiebres 

en unos cuatro días te veré 

te abrazaré, te besaré 

pienso como curarme 

como curarme antes 

leo y pienso un año de experiencia 
una pandemia que hizo la diferencia 
vacunas raras, síntomas extraños 
nos vimos antes que cerraran las fronteras 
año difícil, intenso 

lleno de cambios importantes 

y yo aquí con sudores 

calores de última hora 

para estar bien todo vale 

para volver a verte 

cualquier sacrificio es válido 

da sentido a la existencia. 
Momentos que recuerdo 

cuando me dejaste en coche 

la primera vez, 
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imágenes que llevo en el corazón. 

No lo entendía, ni siquiera lo comprendía. 
Estaba ahí delante el mar 

nos dio la paz y las fuerzas 

para encontrarnos 

antes y después de la tormenta. 


Minutos que quedan 


Son horas 

Son minutos que quedan, 

pasaron meses y días, 

vergilenza me da decir que hasta un año. 
Como esos viajes interminables del pasado 
sin saber bien lo que íbamos a encontrar. 
Navegación por costas peligrosas y desconocidas. 
Buscando rutas para atravesar muros y barreras, 
alambres de espino. 

Mares revueltos, tormentas 

navegación en solitario, 

perdido en la noche. 

Ni siquiera los libros podían pasar, 

debían buscar otras rutas, 

rutas lejanas más recorridas 

más conocidas y seguras 

así te llevaron flores en papeles, 

eran solo retazos de esperanzas y sueños 
que busque preservar 

para con cariño y amor 

te poder entregar. 


Una flor en mano 


Una flor en mano 

mientras los minutos pasan 

sudando nervioso por fiebres y emociones 
sentado en una silla de madera, 

de madrugada 

un lugar conocido, 

ahora lleno significado, 
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siempre lo tendrá 

llegó nuevamente el cariño 

e ilusión por sonreír 

gestos que son más que gestos 
son lo que nos hace seguir, 
seguir soñando, 

seguir avanzando y amando 
seguir, seguir, seguir, 

no puedo siquiera describir lo que siento, 
es pura emoción y alegría, 
alegría de un niño que regala 
una flor con amor, 

con todo su amor. 


Lugar de aguas 


Noche entre sudores 

lugar de aguas 

termas de viejos volcanes hace tiempo olvidados 
agua que pienso y no llego a entender 

que dice el agua algo quiere contar 

mientras allá arriba la zarigieya que algo busca, 
busca mientras busco respuestas 

la mente se acelera, siempre se acelera 

el silencio la mantiene encendida. 

La más dulce compañía a mi lado, 

la más bella, la más delicada, la más amada, 
siento su calor, su olor, su dolor, su angustia, 
cómo ayudar, cómo tranquilizar 

cómo dar esperanza, alegrías y compañía, 
una lágrima asoma es agua, es agua, 

el amor es como el mar, infinito y divino 
quisiera saber las respuestas, 

quisiera saber los pasos, 

pero tan solo sé amar. 

Amor, amor, amor, siempre en su búsqueda 
amar es dar todo sin nada esperar, 

dar todo por amor, 

al agua preguntó, qué es amar, 
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tanto han visto y sentido, 

así es el amar, como olas que van y vienen 
buscando refrescar los pies cansados de caminar. 
El silencio en la noche 

mientras allá arriba brillan y brillan las estrellas 
la zarigileya por fin se acomoda para dormir. 


Un viaje empieza 


Un viaje empieza con un paso, un aleo, 
incluso un paleo 

donde cargas en la barca 

lo que nos encontramos 

el despertar de la mañana 

en el río de asfalto que se te aparta 

de la selva de hormigón 

allí falta encanto, 

belleza y colorido 

creo que hasta corazón. 

El camino se hace despacio 

antes era rápido sin ver ni sentir. 
Ahora toca sentir, 

el esfuerzo, 

los sudores del sol que quema dentro y fuera. 
Vamos remando, 

buscando un remanso a la tarde 

sin siquiera saber dónde estamos 

ni recordando cuando estuvimos. 

Agua y burbujas 

entre el silencio de la noche, 

los grillos te recuerdan la hora, 

Dormir es reposar, 

así poder soñar, 

sintiendo los pies entrelazados. 
Sueños, mágicos en imágenes, 
escaleras de flores con sus colores. 
Todo es agua, 

somos agua que lleva el río, 

se gotas que seremos sabiendo que un día volarán, 
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Entre árboles y bosques llegó la noche. 


Tempus fugit 


Tempus fugit 

el tiempo vuela 

mientras el acaí llega 

una reunión aquí otra ahí 

pienso en ti ahora 

te veo te escucho 

te siento te admiro 

veo grandeza dentro de tu belleza 
veo sabiduría en tu inteligencia 
son solo unos días 

tan solo unos días para estar a tu lado 
esperamos tanto 

todo es mágico 

mientras el agaí va llevando 

el tiempo va volando. 


Acaí, coco y miel 


Entre las capivaras y motos acuáticas 

fue la mañana caminando 

luego de reuniones 

un arrocito local en cubos 

tiempos de cambios 

conexiones al mismo tiempo 

viejos sabores por recordar 

rememorar volver a probar 

acaí, coco y miel 

con cereales para darte fuerza 

al final te dormiste en la cama para reposar y descansar 
la luz se hizo suave para descansar y reposar 
quería un beso darte 

y una flor poder regalarte. 


Duermes a mi lado 


Duermes a mi lado 
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duermes y descansas 

te escucho respirar 

así así descansar 

no es un sueño, es real 
es mi sueño ideal 

sueño profundo y ligero 
lo importante es reposar 
así se hizo el silencio 
para verte descansar 
escribo despacito 
cerrando los ojos 

así el sueño 

de dormir y dormitar 
junto a mi ángel 

se hizo al fin 

la más hermosa realidad. 


Lo sientes y lo ves 


Lo sientes y lo ves 

lo percibes entre ritmos 
lejanos llenos de alegría 
paseos con amores 

sueños en siestas y camas 
sintiendo las emociones 

de los sentimientos sinceros 
vamos soñando juntos 

darte lo único que puedo dar 
lo único que estoy seguro 
mi amor y mi corazón. 
Nuestro amor es verdadero. 


Un árbol para un abrazo 


Un árbol para un abrazo 
quisiera ser así de fuerte 
estable, grande y protector 
para darte toda mi protección 
un tronco grande viejo y alto 
dando sombra y protección 
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a la lluvia el y sol, el frío o el calor. 
Siempre disponible, siempre amigo. 
Ser así, fuerte como un árbol quisiera ser. 


Una siesta en la tarde 


Una siesta en la tarde 

después de encuentros cósmicos 
entre viajeros siderales 

y capivaras locales 

algo internacionales 

son encuentros únicos 

que llevarás en tu interior, 

vivo, sonriente, alegre y sorprendente 
así son los encuentros siderales 
de la capivaras locales 

en el lejano Mato Grosso do Sul. 


Paseos en el parque 


Paseos en el parque 

saboreando el sol de la tarde 

el calor de la vida escúchanos con cariño 
encontrando tres flores en el camino 
flores de alegría en una tarde de invierno 
con amor y cariño suavemente 

las colocas ante nuestra puerta, 
anticipando una puerta llena de color, 
pasión y amor 

una puerta con un mensaje 

contra el frío de la tarde, 

aquí hay color, mucho color, 

es el color del amor, 

no hay espacio para la soledad 

ni el desamor. 


Una cena romántica 


Una cena romántica 
una compañía llena de simpatía 
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ojos de ensueño 

llenos de amor 

llenos de cariño 

una compañía 

para la aventura 

de cenar una cebolla 

y quesadillas mexicanas 

todo en Brasil 

bien regados del brebaje local 

que refresca en la fría noche 
aunque nos da la inspiración 

para hablar de playas, paisajes y proyectos. 
Hasta insectos, 

todo hablamos, todo nos contamos 
y ahora nos besamos. 


Ideas que pueden ser geniales 


Hay brillos y luces que nos sorprenden, 
luces en la noche brillando en la oscuridad. 
Luces que pueden ser ideas 

ideas que pueden ser geniales 

Para brindar esa luz hay que valer 

Hay que saber 


Un café con flores 


Un café con flores 

una tarde en una tierra lejana 

los minutos que pasan 

sonrisas y alegrías de vivir 

entre ideas y oportunidades 

un instante que dura para siempre 
un instante que es eterno 

siempre presente en una sonrisa 
que asoma desde el interior. 


Recorriendo caminos 


Recorriendo caminos 
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entre arenas 

campos y bosques 

aguas a la sombra 

lugares lejanos 

donde la memoria de 

los sonidos se guardan 

en relevos del tiempo, 

lo sentiste, lo viviste 

es lo que soy, lo que siento 

lo que vivo en emociones en otra forma estoy allí 
si cierras los ojos lo recuerdas 
si lo escuchas atentamente 
estamos allí 

siempre estuvimos. 


Brillos en las puertas de luces 


Brillos en las puertas de luces 
enseñanzas y tradiciones 
juntas en una bienvenida 
mostrando la serenidad 

de tiempos lejanos 

sonidos y cantos 

de mundos antiguos 

y recientes estamos conectados 
estamos viviendo y viendo 
sintiendo la pasión del conocer 
vivir y aprender entre luces 
que entran y rodean nuestras almas. 


Emociones son emociones 


Emociones son emociones 

todas juntas en un instante 

en un momento determinado 

nos unen, nos mueven 

vivimos un instante 

donde todo es emocionante 

todas las palabras en solo unas pocas 
Te Amo Katherin, Te amo. 
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En fronteras hay encuentros 


En fronteras hay encuentros 
marcan corazones 
impregnan sentimientos 
marcan la vida en instantes 
son lugares de para hablar 
conocer y vivir 

hasta entender 

las diferencias y similitudes 
somos dos en uno, apoyados 
juntos vivos amándonos 
conociéndonos, hablándonos 
borrando fronteras 

instantes en la inmensidad 
que sentimos, 

somos un instante 

en la inmensidad 

donde no hay fronteras 

ni nunca las hubo ni habrá 
el amor lo es todo 

ahora lo sé gracias a ti 
gracias, gracias, gracias 


Lágrimas de alegría 


Te podría decir te amo al oído, 
pero solo te veo con lágrimas en los ojos, 
lágrimas de alegría, 

lágrimas de felicidad, 

no se expresar lo que siento, 
ni creo que sabría, 

verte, 

caminar a tu lado, 

escucharte, 

olerte, 

besarte y siempre amarte 

es intenso, 

es maravilloso, 

nunca podría agradecerte 
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lo que siento ahora 

es imposible, 

de tanto que siento 

corazón en el puño, 

emociones y más emociones. 
Sentimientos que toman sentido 
amar es así, amar es así, 

ver tu maravillosa sonrisa, 
amarte siempre armarte, 

ahora duermo y sueño. 


Solo soy una hoja al viento 


Pocas cosas te puedo dar 
solo soy una hoja al viento 
que siente su entorno 
sueña en volar 

recorrer el mundo 

para poder te encontrar 

así soy una hoja 

que quisiera ser un árbol 
como una semilla 

solo soy una hoja 

que vuela por el viento 
hasta caer en tus manos 
para poder decir mi sentir 
de amarte, siempre armarte. 


Estás a mi lado 


Estás a mi lado, 

estás a mi lado. 

Hay placeres divinos 
contemplarte dormida. 
Hablé y hablé 

te dormiste 

ahora profundamente. 
No hablo 

solo te miro 

y te admiro. 


46 


Solo te veo. 

Tan solo te siento. 
Que hayas venido 
es para mí un sueño. 
No soy perfecto 

ni soy gran cosa, 
pero sé que te amo. 
Solo sé lo que siento 


Acariciándose mutuamente 


Subidos a una farola 

contemplando la tarde que termina 

cariños siempre presentes 

alegrías en conversaciones 

no las entendemos, pero las comprendemos 
vemos el amor y el cariño. 

Algo tan sencillo como ver el atardecer en una farola. 
Acariciándose mutuamente 

cantos de cariño que nos hace sentir 

el amor es más de lo que sabemos, 

mas de lo que comprendemos, 

el amor es compartir el vivir, 

compartir para sentir. 


A tu lado veo la realidad 


A tu lado veo la realidad 

te veo, te siento, te acaricio, 
no es una pantalla, 

eres tú a mi lado 

eres tú a mi lado 

la realidad con intenso 
sabor a ti 

eres la alegría que ilumina 
ilumina un corazón apagado 
hace tiempo apagado 

le diste la vida 

le diste amor 

le diste pasión 
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la alegría de vivir 
la alegría de volver a vivir 
la realidad con serenidad 


Una gota de miel es el amor 


Una gota de miel es el amor 

endulza la vida para hacernos soñar, 

nos muestra la luz 

que ilumina nuestros corazones, 

enciende llamas como estrellas, 

es inexplicable, aunque muy palpable. 

Lo encuentras y lo sientes, 

no te lo crees, 

como creer en lo imposible que es posible. 
Así es una gota de miel, 

dulce como un beso, lleno de amor, en tus labios. 


Hasta una lágrima derramar 


Hoy puedo mirarte, 

verte y sentirte, 

hasta una lágrima derramar, 
una lágrima de alegría 

por tenerte tan cerca, 

la emoción invade, 

hay momentos que son únicos, 
maravillosos e irrepetibles 
con dos tazas de vino 
escuchando araras 

en una lejana ciudad 

los dos juntos brindando 
sabiendo que juntos 

juntos, somos más. 


Debo seguir 


Debo corregir, debo seguir 
debo caminar y vivir 
viendo las luces del cielo 
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soñando y emocionado 

de sentir este instante 

este instante junto a ti 

no hay palabras 

tan solo miradas 

el corazón que late 

la alegría que invade 

que llena el alma 

con sentimientos 

mientras sigo, te siento, 
compartir el instante 

un relámpago de amor 
donde el universo se detiene, 
para poder mirarte 

antes de besarte. 

No sé escribir lo que siento, 
es tan colosal como el universo. 
Cómo expresar el universo 
en unas pocas palabras de amor. 
¡Gracias, mi amor! 

¡Gracias, mi amor! 

Por darme tu amor. 

¡Gracias, mi amor! 

¡Gracias, mi amor! 


Una poesía en la noche 


Una poesía en la noche 
entre sueños a Oscuras 
abrazados en la cama 
hablando de estrellas 

naves y viajes estelares 

en cohetes que vuelan 

hasta los cielos de los sueños 
después del amor 

lleno de pasión 

son momentos especiales 
únicos para recordar 

saber que amarte es también 
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volar juntos a las estrellas. 


Es la flor que quedo 


No se expresar mi amor, 

es más difícil que una flor, 

no sé cómo llegar arriba 

subir al cielo resolver los problemas 
desde allá arriba no se ven 

solo nubes en el inmenso azul 

subir al cielo es complicado, 

es más difícil que una rumba 

ni bailar sé, como expresar mi amor, 
no puedo pedirte nada 

tan solo lo que puedas dar 

dar con tu corazón, 

el mío ya lo tienes 

lo tienes en tus manos hace tiempo, 
es esa flor 

soy sincero es mi última flor 

es la flor que quedo 

la que guardé y entregué con cariño 
cuidándolo, sabiendo 

que esa flor es todo mi amor, 

todo el amor que siento por ti. 


Qué puedo hacer si no es vivir 


Qué puedo hacer si no es escribir 
qué puedo hacer si no es vivir 
aunque quiera dormir 

dormir y dormir 

dormir para resistir 

la mente que pesa 

Es la losa llena de peso 

que cubre la luz y los sueños 
romperla en mil trozos 

dejar la luz pasar 

los suelos elevarse 

buscando las nubes y la luz 
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queriendo volar entre las estrellas. 
Estrellas todas tan bellas. 
Que conceden deseos y sueños. 


Las pantallas abruman 


Las pantallas abruman 

en una bruma que pierde 

ya no se entienden tantos miles 

unas y otras 

llenas de palabras 

ideas conceptos 

hasta sueños 

las veo y no soy el mismo 

no puedo ser aquel que las vio 

veo el cielo, siento la noche 

el silencio que nos envuelve 

sonidos y murmullos 

los corazones latiendo en la fría noche 
me veo y no se quién soy o que soy 

la impotencia de no saber todo 

nunca sabré, nunca podré, 

sueño y vuelo alto 

como Ícaro en sus alas de cera, 
buscando el sol sin entender 

qué o quién soy. 

Tan solo un mortal que quiere amar. 
Entender que es eso. 

Comprenderlo y vivirlo. 

Un poco de amor en la inmensidad del vacío. 
El amor que conecta da la vida, 
encanta con los detalles. 

Mientras tanto la pantalla recuerda el mañana 
cuando pienso en el más allá. 


Acaí vocé está aí 


Acaí vocé está aí 
cadé vocé 
tem banana, guaraná 
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carinho e ternura 

muito sabor e dogura 

no doce de acaí 

sua fruta local 

para comegar uma nova manhá 
cheia de energia e alegria. 


Gracias 


Gracias, gracias, gracias, 

solo puedo darte gracias, 

a cada mirada, a cada beso 

a cada palabra o caricia 

que recibo de tu ser 

¿qué uno puede decir a quien ama? 
¿qué palabras son las adecuadas? 
perdidas en el mar de las palabras 

son palabras, son sentimientos, 

somos nosotros en letras, 

mañana puedo ya no estar, 

la vida es sólo un instante, 

un instante único y maravilloso, 

pero podemos recordar, 

podemos agradecer, 

podemos decirlo y vivirlo 

decir en el ahora lo importante, 

decirlo en voz clara, 

para que todos lo sepan, 

lo que vale, lo que se siente, 

porque ocultar lo evidente 

para que esconder la luz de las estrellas 
es imposible, 

siguen brillando y seguirán así. 

El amor es un brillo, un brillo allá en el cielo, 
hay una estrella solo nuestra, 

un brillo que nos recuerda, 

lo que somos y seremos. 

Gracias, mi amor, gracias, por tu amor. 
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Algunas lágrimas 


Los recuerdos traen emociones, 
algunas lágrimas, 

algunas sonrisas, 

el corazón que se acelera, 
sintiendo la vida fluyendo, 

las emociones de la vida, 

una compañía en una noche, 
tan solo escuchando el clic del ratón, 
entre presentaciones y escritos, 
que hacer y que decir, 

tan solo esperar hasta terminar, 
pienso en recuerdos, 

pienso en momentos, 

donde las emociones fluyen, 
cuentan y florecen, 

no sé cómo expresarte 

el amor de mi alma, 

tan solo está ahí, 

a tu lado esperando, 

un beso y una mirada. 

Dos tesoros para un alma emocionada 


Flores para una flor 


Te lleve flores 

flores para tu jardín, 

flores para una flor, 

aunque suene a tópico en el trópico. 
Ideas para decorar tu trabajo, 
hacerlo vistoso, hacerlo maravilloso, 
soy jardinero, 

cultivando flores 

flores de muchos colores, 
diferentes y originales, 

miles de pruebas 

flores con palabras, 

escritas en noches 

a la luz de las estrellas, 
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O bajo nubes de colores, 

son flores para tu jardín, 

soy jardinero un poco aventurero, 
recordar cada flor, 

cada una 

de cada color, 

son el colorido 

del alma 

quería devolver 

lo que hizo una mirada, 

lo que se sintió en una playa, 
una mirada, 

una simples mirada. 


Son flores sencillas 


Sentado veo las flores en el camino, 
flores que recogí con más o menos éxito, 
son flores sencillas, 

no es mucho la verdad, 

son solo lo que puedo dar, 

quería orquídeas y rosas premiadas, 
están lejos de mí, 

tan solo puedo dar flores del campo, 
flores sencillas del día a día, 

flores que crecen bajo la lluvia en los caminos, 
flores pequeñas y discretas, 

son lo que soy y lo que doy, 

algo salvajes e indomables, 

flores nunca cuidadas, 

nunca regadas ni preservadas, 

son flores de la vida, 

con heridas en los tallos, 

son las flores del campo, 

que aparecen un día de sol, 

sin avisar ni esperar, 

son así, muestran como son, 

como soy, una forma de ser, 
natural, verdadero y sincero. 
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Así son las flores del camino. 


Entre araras y tucanes 


Vuelos rasantes en huecos gigantes, 
colores resplandecientes, 

en ramas que se hacen oír, 

día de ilusionismo en ramas, 

bailes de parejas por el aire, 
contemplar, reír, así es vivir, 
mirando un hueco lleno de vida, 

un regalo para tus sentidos, 

entre araras y tucanes, 

así fue tu día tan especial, 

día para los hacer sueños mágicos de infancia, 
sobre cajas de colores reales. 

Muy reales. 


Atardeceres mágicos 


Atardeceres mágicos 

después de vuelos mágicos 

aves coloridas de sueños de infancia 
aves únicas volando, 

volando en libertad, 

desplegando sus colores, 

entre árboles y frutos, 

conduciendo por la carretera, 
viendo el atardecer del camino, 
conociéndonos, hablándonos, sintiéndonos, 
disfrutando de los momentos, 
recordando el brillo de tus ojos, 

tu sonrisa llena de alegría, 

llena de felicidad, 

al ver por primera vez 

un sueño de infancia, 

volando delante tuya, 

por primera vez, 

libre como tus sueños. 

Tu sueño que por fin 
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se hizo real para hacerte sonreír. 


Al margen del camino 


Al margen del camino 

la inmensidad te paras para ver 
la belleza de un atardecer. 
Sintiendo la emoción 

de explorar nuevos mundos 
llenos de misterios 

en paisajes lejanos. 

Cada detalle te hace soñar 
haciéndote disfrutar 

de la emoción del viaje 
recorriendo caminos desconocidos 
aprendiendo a sentir 

la emoción de cada momento. 


Vocé é 


Vocé é a razáo da minha vida. 
Vocé é a razáo da minha alegria, 
do meu olhar de amor. 


A poesia de te escutar 


A poesia de te escutar, 

ver O céu na sua presenca, 
olhar as nuvens soltas, 

lá na cima, 

cheias de cores, 

pela estrada vamos, 

vocé levando o caminho, 
eu, eu sentado ao seu lado, 
vendo a beleza da vida 

de estar perto de vocé, 
escutando suas palavras, 
com todo meu coragáo 
que sente com emogáo 

O que representa amar de verdade. 
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Esta noche pensaba 


Esta noche pensaba 

pensaba en poesías para ti, 

tucanes en viajes por mundos perdidos, 
lejanos y diferentes, 

viendo atardeceres, 

todos diferentes y especiales, 

la alegría de descubrir, 

hacerse preguntas, escuchar 

mirar con atención cada detalle, 

así fue ese día regresando 
conteniendo para sentir el camino, 
sin prisas para disfrutar cada instante, 
cada momento junto a ti. 


Te veo 


Te veo y te escucho, 

te veo y te admiro 

mientras el bichofue canta allá afuera, 
me dice cosas, muchas cosas, 
esta mañana ya me dijo algo, 
siempre dice, 

siempre le escucho, 

siempre le hablo, 

sé que habla de ti, 

sé que da consejos, 

aparece cuando quiere, 
contándome cosas de aquí y allá, 
mientras tanto sigues hablando, 
yo pensando, escuchando, 
escuchando con atención, 
aunque no el tema, pero si la forma, 
amarte y admirarte es fácil, 

me das las fuerzas de seguir, 

tu estrella brilla, 

brillas en el cielo 

mientras el bichofue allá afuera 
me dice. 
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Cuídala, cuídala, 

estate pendiente de ella. 
Llévala allá arriba, 
para que siempre brille. 


Tucanes de colores en pantalones 


Tucanes de colores en pantalones, 

sintiendo un toque, un suave toque de tu calor, 

la paz del instante, la tranquilidad que la serenidad, 
los dos callados sintiéndonos, 

pensando en proyectos, poesías y viajes, 

con tucanes y araras, 

paisajes nuevos para aprender juntos 

cada pequeño detalle que se esconde en las ramas los árboles, 
paradas improbables que se hacen posibles, 

lugares únicos en momentos únicos, 

con una sopa y una buena compañía. 

Así fueron estos días así quisiera que fuera mi vida. 


Un antes y un después 


Estoy leyendo, pensando y escuchándote. 
Las araras pasan anunciando su paso como siempre, 
el bichofue a lo lejos cantando sin parar. 


Tenerte aquí fue lo más maravilloso que ocurrió. 
Conocerte fue un antes y un después. 

Te dije que sería incapaz 

incapaz de explicar 

sentimientos en pocas palabras. 


Una emoción especial y única. 
quizás el universo sepa algo 
quizás el universo un día nos de las respuestas. 


En unos días no estarás, 


estarás lejos junto a los tuyos 
ante un nuevo y maravilloso trabajo. 
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Es una oportunidad única. 

La mejor que podría desearte. 

Hay mucho camino aún por recorrer, 
pero creo que con cariño y paciencia 
podemos hacerlo. 


Volar juntos como las araras. 
Volar libres por placer 
dando vueltas para ver el mundo. 


Ver el mundo junto a alguien especial 
compartiendo la belleza. 

Gracias, mi amor, 

Gracias, por tu ternura. 


Trabalho e trabalho 


Trabalho e trabalho 

trabalho que náo para 

trabalho do seu jeito 

da sua forma que só vocé, 

táo só vocé sabe fazer. 
Trabalho que faz vocé brilhar 
e eu ao seu lado admirar 

táo só observar, táo só escutar, 
sabendo das responsabilidades, 
de quem tem as respostas, 

de quem sabe as chaves, 

as combinacóes da complexidade, 
táo só vocé sabe fazer, 

táo só vocé sabe construir. 

O amor é saber acompanhar, 
saber respeitar e ajudar, 
entender o outro, apoiar, 
entender o trabalho, 

O amor é saber dar. 


Te quisiera besar 


Te quisiera besar, 
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te quisiera abrazar, 

te quisiera ayudar, 

ahora acompañar, 

darte una flor, 

darte dos flores, 

tantas flores hay 

como estrellas en el universo, 
darte lo único que puedo darte, 
amor, todo mi amor. 


La vida es un sueño 


A tu lado la vida es un sueño, 

un sueño intenso, 

a tu lado la vida cobra sentido, 
momentos únicos, 

donde tan solo amor te puedo dar, 
no tengo nada más, 

es lo único que tengo para darte. 
No hay diamantes ni siquiera oro, 
no son tesoros materiales 

pero hay otro tesoro, 

un tesoro del cosmos, 

un tesoro de las estrellas, 

un tesoro del universo, 

único e irrepetible, 

el amor que nos conecta 

y une con hilos 

a través de tiempo y el espacio. 
en un sueño 


Un nuevo amanecer 


Un nuevo amanecer 

ahora empieza, 

mientras en la cama, entre sueños que terminan, 
audiciones de cantos, 

cantos de llamadas, pájaros que vienen y van 
todas a una, recibiendo el nuevo día, 

volando juntas, volando libres, 
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en su alegría cuentan y cantan, 
cantan la belleza del nuevo amanecer, 
lo importante que es saber poder, 
volar libres para poder volar, 

volar y volar, volar hasta muy lejos, 
sin importar las distancias, 

las distancias ni diferencias, 

lo importante es volar libres, 

volar libres hasta el amor, 

sabiendo que, aunque lejano, 

aunque distante, aunque lejos, 

esta cerca, muy cerca 

porque saben que son libres, 

son libres de volar, 

volar hasta el amor, 

sin importar nada, 

tan solo el amor, 

para una vez allí, 

allí, junto al amor, 

volar juntos, volar libres, volar juntos, 
sabiendo que el amor, el verdadero amor, 
es el guía que da la libertad, 

así es el amanecer, 

el amanecer junto al amor, 

el verdadero amor. 


Tus maravillosos ojos 


Esta mañana te quería escribir 
escribirte muchas cosas 
todo un universo 

en un poema 

sabes lo que siento 
pensé mejor abrazarte 
sentirnos 

poder sentir tu calor 

tu perfume 

tu suavidad 

tu ser 
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para así en un momento dado 
verte despertar 

para admirar 

maravillarme nuevamente 
con tus maravillosos ojos 


Entre tucanes 


Recorriste la carretera 

entre tucanes 

y osos hormigueros 

viendo el camino 

haciéndolo tuyo 

aprendiendo y enseñando 

las miradas de la vida 

del amor nos rodea 

atardeceres únicos cruzando ríos 

grandes como mares sin fin 

luces que se reflejan en sus orillas 
mostrando que el cielo se refleja cuando quiere 
la carretera que te trajo ahora te lleva 
regresas, pero estas aquí 

siempre estarás 

el camino es largo 

a veces lento con paisajes que van cambiando 
que nos alegran o entristecen 

pero ahora ya no lo haremos solos, 

lo recorremos juntos con las manos dadas, 
miradas llenas de ternura 

entre hilos entrelazados. 


Lo intenso de la existencia 


Un camino que cambió la vida, 

una playa que transformó el cielo, 

entre nubes y carreteras vamos recorriendo la vida, 
soñando, aprendiendo, amando, 

amar no es fácil, 

amar es vivir lo intenso de la existencia, 

cada recuerdo es único, 
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cada momento es único, 

faltan palabras, 

la carretera sigue, 

un café para el viaje, 

un recuerdo para la vida. 

Amar es lo que da sentido a todo, 
el sentido de la existencia 

en este instante del universo. 

El camino sigue en tierra y cielo, 
hasta quizás, quizás, quizás, 

por fin llegar a su destino, 

entre recuerdos y sonrisas 

que tan solo nosotros conocemos. 


Recorres caminos 


Recorres caminos 

Los recorres por quien amas, 
hasta aeropuertos, 

pueblos lejanos, países distantes, 
no importan las distancias, 

las aves guían por el día 
sobrevolando el camino 

dando ánimos 

las nubes refrescan la ruta, 
dando sombra al sol 

y juegos de colores por las tardes, 
las estrellas guían por la noche, 
iluminando el cielo, 

hablando adelante, adelante. 
Soy lo que soy por amor, 

tan solo eso hace seguir. 

Tan solo el amor da esperanzas, 
tan solo el amor da la vida, 

tan solo por eso sigo adelante, 

el amor que siento es lo que hace latir el corazón, 
el amor es lo que hace vivir. 
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Nubes de estrellas 


Nubes de estrellas en el cielo 

acompañan el camino 

haciendo paradas que causan revuelo 
mientras conmigo alucino 

viendo el manto de luces del velo 
provocando a mi frente un espectáculo divino 
mientras desde el suelo desvelo 

me quedo soñando bajo el cielo cristalino 
antes de por fin llegar a mi destino. 


Los puertos del cielo 


Los puertos del cielo 

así son los aeropuertos, 

los vientos traen y llevan, 
personas amadas y queridas, 
amigos del alma, hermanos de toda causa, 
lugares para cafés sin azúcar, 
sintiendo el sabor del momento, 
aquellos pensamientos del regreso, 
la fecha del próximo vuelo, 

que lleve o traiga el tiempo 

para soñar reencuentros, 

abrazos y besos 

muchos sentimientos, 

volar entre nubes allá arriba, 

allá en el cielo, 

ahora sueño con puertas en el cielo 
para soñar con volver a volar. 


Alguien amó 


Leí una frase 

en un texto 
alguien envió, 
recordándome 
había algo más 
debajo del espejo 
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que no veía, 

una frase sencilla, 

una frase llena de sentido, 

existo porque fui amado, 

alguien amó, 

aunque fuera una vez, 

dejó una nota escondida, 

un escrito de una entrevista, 

un recuerdo de unos momentos, 

una despedida en el aeropuerto, 

una mirada en la calle, 

recordando los instantes, 

solo existimos porque nos aman, 

solo hay sentido 

mientras las luces brillen en la oscura noche. 
Vivimos unos instantes, 

mientras amamos y somos amados, 

existir es amar, 

soñar en la noche llena de estrellas, 

viendo nubes de mundos lejanos, 

amores verdaderos son los tesoros. 

En lo único que da razón a estar aquí, 

en ese breve instante, 

cuando recuerdo que tan solo existo porque fui amado. 
No ser olvidado al otro lado del puente, 

un recuerdo, un recuerdo nos hace vivir, 

nos hace existir en la larga noche de los tiempos. 
Recuerdos de amor 

entrelazados entre los hilos de los sueños. 


Un aeropuerto 


Un aeropuerto, un vuelo, un caldo, 
es solo un vuelo, 

después de largo tiempo, 

en tierra con las alas atadas, 
quisiera volar a tu lado, 

quisiera volar, salir de aquí, 

volar, volar, volar 
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volar muy lejos junto a ti. 

Las personas se van, 

los paisajes se van, 

Las flores desaparecen, 

los colibríes no vuelven, 

los sentimientos quedan, 

los recuerdos siguen vivos, 
quisiera volar lejos, 

volar junto a ti, 

volar, volar, volar. 

Ahora un caldo, 

maíz aguacate y crema, 

es salado no importa, 

salado o dulce es sabor de amor, 
también lo hay con miel y plátano. 
Es dulce y salado como un beso, 
beso de la tierra, ahora delante tuya, 
para disfrutar y soñar. 


Vas a volar 


Vas a volar, 

entre nubes 

algunas de colores, 

allá arriba en el cielo, 

es tu vuelo, es tu cielo, 
quisiera darte mis alas, 
volar juntos llegar al cielo, 
ver las casas y campos, 
desde el cielo azul, 
volando hasta el mar 

mar verde esmeralda 

mas de mi amada 

es su mar es su lugar 
donde una tarde en una playa 
me enseñó a amar 

amar de verdad, 

descubrir los cielos 

los mares junto a tus besos. 
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Ese mar que sueño 

ese mar que adoro 

es el mar abierto 

que conocí junto a ti. 
Conocí junto a ti. 

Solo junto a ti. 

Vuela mi amor, 

vuela alto entre las nubes, 
te siento cuando sueño. 
Vuela amor, vuela alto. 


Los sueños llegan 


El sueño y los sueños llegan 

poco a poco, 

en la noche cálida sintiendo el calor del mar 
lugares mágicos, llenos de caminos, 
historias de gentes, 

que capturas por un instante, 

se quedan registradas, 

luces, momentos, 

familias en sus quehaceres, 

árboles al borde del camino, 

curvas adelantadas en líneas prohibidas, 
niños en la calle, 

en paisajes diferentes 

que ves y cuentas, 

todo lo guardas, 

son viajes estelares, 

en que guardas las huellas en el sendero, 
souvenirs del mundo, del instante que llevas 
en tu corazón, 

registrando la vida de lo que te emociona 
para compartir, dar y mostrar 

que sientes los instantes. 

Ahora sueña amor, descansa y sueña. 
Estoy ahora junto a ti. 
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Cada palabra tuya 


Cada palabra tuya, 
cada gesto, 

cada mirada, 

cada sonrisa, 

cada pensamiento, 
cada emoción, 

cada lágrima, 

cada sueño, 

cada alegría, 

cada esfuerzo, 

cada paseo, 

cada viaje, 

cada momento tuyo, 
cambian el mundo, 

lo hacen más hermoso, 
cada gesto tuyo, 

deja su huella en el mundo, 
la belleza del amor, 
marca el futuro. 

Tu haz el futuro. 


Un canto ancestral, 


Un canto ancestral, 

donde hace tiempo 

hace mucho tiempo 

las araras y tucanes 

cantaban y volaban 

disfrutando el amanecer. 

Un lugar mágico 

hay que poner los pies en el suelo 
para sentir la magia 

la fuerza con toda la intensidad 
cerrando los ojos lo vuelvo a sentir 
cerrando los ojos lo puedo escuchar. 
cerrando los ojos te vuelvo a ver 
Allí a mi lado te veía sonreír. 

Te sentía disfrutar y amar 
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lo que representa conocer. 


En una mañana solitaria 


En una mañana solitaria 

en un hogar improvisado, 
sin lujos ni alardes, 

pienso con un café en la mano, 
los recuerdos llegan, 

dos copas, una mirada, un brindis, 
miro y no estás 

pero estás, 

estás junto a mí, 

te siento, te añoro, 

te amo, te adoro, 

sí estoy enamorado 

lo quiero decir, 

lo quiero reconocer, 

quiero vivir, quiero andar, 
correr, hasta volar, 

ser libre para amar, 

para conectar, 

tejer y crear sueños, 

sueños de mundos posibles, 
sueños de amor junto a ti. 


Sabes bien lo que es 


El postre en el plato 

y la ensalada en la sobremesa. 
Salado dulce nadie sabe, 

todo vale, hasta lo picante, 

así es, fruta o fruto, qué es, 
sabroso siempre es, 

con pescado y arroz, 

con miel y canela, 

puede ser panela, 

es su sabor o su textura, 

la delicia del postre en el plato, 
o será el complemento de la ensalada, 
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lo probamos juntos, 

sal, azúcar, azúcar, sal, 

nos divertimos, 

lo sabemos, dulce o salado sabe bien 
sabes bien lo que es 


Eres una flor 


Eres una flor, 

que siente con emoción, 

los cantares de la vida, 

vida que suena y vibra a tu alrededor. 
Eres flor, flor de amor, 

flor de vida, flor de amor, 

flor de emoción llena de color, 
dulce y perfumada, 

eres eterna en mi corazón, 
porque eres única en el universo, 
te lo digo aquí con este verso. 


Una copa de vino 


Una copa de vino, 
solo una copa, 

la copa está sola 
en silencio. 

No hay brindis, 

no hay risas, 

solo una copa, 

una copa de vino, 
la copa está ahí, 
sin la vieja alegría, 
el vino se vierte 
pero no divierte, 
faltan las palabras, 
y otra copa de vino. 


Platos de colores 


Platos de colores 
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llenos de sabores 
desconocidos 

hasta misteriosos 
chichirron de chichirra 

no chilla y no es de parra 
el que narra no sabe 

piensa que es una alcaparra 
los patacones ya los probé 
pensando que eran tesoros 
de viejas gabarras 

por fin el pirijui 

que rima encontrar 

jui no hay piri tampoco 

es un frijol en este crisol 
colores y sabores 

todos diferentes 

novedades de nuevos mundos 
llenos de colores y sabores. 


Reuniones 


Reunión que sigue, 

allí nacen 

documentos, números y justificantes, 
de lugares desconocidos, 

lejanos y desconocidos, 

ciudades nunca pisadas ni paseadas, 
toco el anillo, un anillo especial, 

es un símbolo sin valor material, 
tan solo espiritual, 

valor especial, 

sentimientos llenos de recuerdos, 
mientras la reunión sigue 

todo el anillo, cierro los ojos, 

veo el momento, 

siento tus manos, 

siento tu alma, 

siento tu ser. 
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Espacios sin suelos 


Recelos de proyectos 

de espacios sin suelos 

líneas sueltas mal terminadas 
faltas de detalles 

horas de trabajo 

mirando desde abajo 

los rojos sobre las celdas 

que poco a poco se hacían verdes 
sin importar las tareas 

lo importante era llegar 
buscando vuelos lejanos 

en la lejanía entre 

noches sin dormir 

pesadillas inquietantes 

del avión que se cae 

sin poder hacer nada 
provocando el sobresalto 

allá de lo alto 

hasta allá abajo 

en la oscuridad de la madrugada 
un despertar en la noche 

era solo un sueño 

el miedo de caer y no volver a levantar 


Una estrella pasa 


Una estrella pasa, 

pasa volando, 

para mostrando, 

el color en la noche, 

es una partícula de nosotros, 
partículas de estrellas, 

allá arriba brillando, 
mientras tu mirando, 
sonriendo llena de ilusión, 
repleta de emoción, 

la estrella, la estrella, la estrella, 
una estrella naranja, 
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como el pico del tucán 
una estrella naranja, 

allá en el cielo, 

la viste y la quisiste, 

la amaste con un deseo, 
tu mágico deseo, 

de siempre emocionarte, 
porque sentiste en tu interior, 
la plenitud de la alegría 
al ver un brillo en el cielo 
tus ojos brillaron 
iluminado el mundo 

por un pequeño instante 


el cielo también vio otra estrella 


allá abajo en la tierra 
apuntando al cielo 
mostrando a todos 

su alegría, su felicidad, 

la inmensidad de la alegría 
de vivir y siempre sentir. 

Tú también eres una estrella. 


Los pensamientos fluyen 


Los pensamientos fluyen... 
fluyen como un río, 

un río lleno de rápidos, 
saltos y rocas, 

los pensamientos fluyen, 
no se detienen, 

no paran, 

no quieren, 

siguen y siguen, 
quisiera dormir, 
nuevamente dormir, 
llegar a un remanso 
tener paz, abrazado, 
sentir el calor 

el roce del amor, 
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la suavidad de la tranquilidad, 

los pensamientos fluyen, 

fluyen sin parar, 

mientras la Luna 

nuevamente brilla con intensidad. 


Poco a poco empieza, 


Poco a poco empieza, 

las primeras luces aparecen, 

el corazón late con fuerza, 

llevo un regalo en mi interior, 

es un regalo que llevo con amor, 
es lo único que importa, 

amar con el corazón, 

las lágrimas corren, 

la vida es así, 

como las olas del mar, 

por amor hay que recorrer calzadas, 
recordar momentos, 

saber lo que es importante y lo que no. 
No es mucho lo sé, 

entrego mi corazón 

a quienes amo, 

por siempre, 

una carretera recorro, 

la estrella sigo que me lleva, 

me muestra el camino, 

de saber por fin saber 

lo que supone es el amar. 


Recorro a estrada, 


Na fria manhá recorro a estrada, 
vendo a luz do amanhecer, 

sabendo que outro dia comega, 

outro dia o sol apareceu, 

a surpresa da viagem, 

dois tucanos voaram na minha frente, 


74 


dois tucanos livres de sentir na fria manhá o calor do sol ao 
amanhecer, 

a suave luz de uma manhá de agosto 

O dia novamente comega, assim será amanhá, 
outro amanhecer na estrada, 

estrada que vou percorrendo, 

trazendo lembrancgas 

de quando éramos criangas vendo a lua e as estrelas, 
também as estrelas cadentes do céu, 

surpresa que em um instante volta do tempo, 
fazendo-nos lembrar o que se foi, 

o que ficou daqueles dias. 

A estrada solitária vou percorrendo, 

sozinho, errante e distante, 

o caminho já foi doce, 

quando o vento te trouxe, 

voando livre como as aves, 

araras e tucanos relembram histórias, 

de sorrisos e olhares, 

de alegrias infinitas, 

tantas foram as felicidades, 

agora só tenho saudades, 

vendo a luz do amanhecer 

sabendo que outro dia comega. 

Na esperanga do amanhecer, 

sabendo que a paciéncia, 

algo de ciéncia me levará 

através do vento novamente até vocé. 


El último árbol florece 


El último árbol florece, 

En el desierto amarillo, 

falta vida, 

en el desierto amarillo, 

falta color, 

en el desierto amarillo 

falta amor, 

el árbol solitario resplandece 
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no hay vida alrededor, 

no hay nada 

en el desierto amarillo, 

tan solo un árbol en flor, 

el último árbol, 

lleno de color 

sus ramas llenas de flores, 
nadie lo ve, nadie lo conoce, 
nadie se para 

en el desierto amarillo, 

no vuelan las araras ni los tucanes, 
en el desierto amarillo, 

la vida se fue para no volver, 
el árbol suplica atención 
muestra su ser su poder, 

lo último que le queda 

lo único que le da sentido 

no se rinde, sigue intentando, 
una y otra vez 

dar color 

en el desierto amarillo, 

tan solo lo colibríes llegan 

al árbol en flor, 

en el desierto amarillo, 

el árbol lucha como puede, 
dando color y olor 

esta sólo y seguirá solo, 
nadie vendrá nadie le salvará 
no habrá más bosques, 

ni más de flores 

en el desierto amarillo, 

la belleza se murió 

sigue soñando, 

mirando las estrellas, 

sigue insistiendo dar vida 

en el desierto amarillo 

toda su fuerza es el amor 

es lo que da color, 

cuando las flores se hacen semillas 
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llueven los pétalos 

como lágrimas de color 

en el desierto amarillo. 

Entre la desesperanza 

está la esperanza, 

que sigue insistiendo, 

Dejando enterradas sus semillas, 
escondidas, protegidas, 

para que un día un lejano día 
pueda finalmente volver la vida 
en el desierto amarillo. 


Entre el amanecer y el atardecer 


Entre el amanecer y el atardecer, 
son como las olas del mar 

van y vienen siempre 

cada día vuelven 

siempre están 

siempre presentes 

siempre visibles 

siempre a nuestro lado 

el amanecer y atardecer 

son momentos para admirar 

son momentos para sentir 

para disfrutar del placer 

de disfrutar el momento 
disfrutar del instante 

solo o acompañado 

mejor junto a una compañía 

el amanecer y atardecer 

son momentos para vivir 

allá en el alto de una rama 

dos tucanes admiran el atardecer 
sienten lo mismo que sentimos 
mirarlo, admirarlo, disfrutarlo y vivirlo 
para sentir es instante especial 
ese momento mágico 

el atardecer el amanecer 
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son como la vida que va y viene 

la vida que sigue la vida 

esa vida que está dentro de nosotros 
el amanecer y atardecer 

son momentos para vivir 

son momentos para disfrutar 

como los tucanes 

allá arriba en los árboles. 


La brisa trae los pétalos 


La brisa trae los pétalos, 

caen poco a poco, 

bajan suavemente, 

sin prisa, allá no hay prisa 

en la soledad no hay prisa, 

el suelo amarillo se llena de pétalos 
un tapiz extraño este año, 

los pétalos siguen cayendo, 

poco a poco caen, 

dejando el suelo lleno de color, 
color de amor en medio del dolor, 
allá arriba está solo, nadie le visita, 
las tormentas y lluvias las pasa solo, 
mirando a su alrededor, donde están todos, 
los pétalos caen poco a poco, 

sentí el árbol llorar, 

de saber que era el único allá, 

el último, 

busqué semillas, 

una semilla en el suelo, tan solo una. 
Para poder plantarla y dejar la vida seguir. 
Quizás un día el bosque vuelva, 
aunque es seguro, 

aquel árbol, aquel solitario árbol, 
nuca más florecerá. 


Escuchando canciones 


Escuchando canciones 
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Canciones de amor, 

así poder llegar a expresar 

en el interior 

lo que siente y oculta, 

viendo el mundo pasar, 

sintiendo las emociones, 

la ansiedad de la soledad, 

al recordar miradas llenas de amor, 
el mundo pasa en mis pensamientos, 
los recuerdos son presentes, 
vuelven y viven en el amor, 
impregnando las emociones, 

así son, besos apasionados, 
abrazos intensos, 

son los momentos de recordar, 
para siempre saber 

aún en la ausencia 

lo que es realmente importante 

lo que importa realmente, 

la vida es amar y amar es vivir. 


Una pausa 


Una pausa 

Una pausa para un poema, 

una pausa para soñar, 

una pausa para respirar, 

una pausa para recordar lo que es vivir, 
una pausa para pensar, 

en un mundo sin pausas, 

en un mundo sin alegrías, 

una pausa hace la diferencia, 
recordar momentos, instantes, 
segundos y miradas, 

roces y besos, 

recordar la vida que vuela 

libre como una mariposa al viento 
la alegría de su color 

nos devuelve la esperanza, 
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la esperanza de seguir floreciendo, 
en este mundo triste e gris, 

el color que da la esperanza 

es lo que nos queda. 

Una pausa para cerrar los ojos, 
una pausa para seguir soñando, 
una pausa para seguir viviendo. 


Al borde del mar 


Al borde del mar 

una canción 

al borde del mar 

una emoción para poder compartir 
la melodía y el suave ir y venir de las olas 
la canción que emociona 

a los enfermos de amor 

un día inolvidable que el mar recuerda 
mostrándome un helado 

quizás de café, 

crema y dulce de leche 

te lo quiso agradecer 

la compañía de saber 

que siempre estás ahí 
compartiendo la emoción 

el sentir de su vivir 

las canciones que siempre alegran 
los corazones que aman 

un café en compañía 

un café con su canción 

un café con su emoción 

un regalo de amor 

que llevas en tu corazón. 


Unas frutas y un café 


Unas frutas y un café 
algo de guaraná 
después de un aula 
pronto, muy pronto 
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en que todo salió bien. 

Poco dormiste, poco soñaste, 
poco descansaste, 

todo lo preparaste, 

te acompañé y lo disfruté, 

vi y sentí tu esfuerzo 

tu dedicación, 

lo haces siempre con devoción, 
quieres dar lo mejor, 

lo mejor de ti misma, 

formar para cambiar, 

enseñar para mejorar, 

la vida de muchos 

que poco tienen 

que quieren aprender 

y tu poder enseñarles 

para así, sin desanimar 

paso a paso, dejando tus huellas 
poder cambiar así 

un pedacito de este mundo. 


Conectados entre hilos cósmicos 


Conectados entre hilos cósmicos 

invisibles siempre presentes 

están y se sienten 

conectan la magia, el sentir, 

la esperanza, 

así desde siempre, era solo verlos, 

están a tu alcance, los hiciste visibles. 

Hilos que conectan, refuerzan, protegen y aman 
hilos que sentimos, sin saber porque 

desde hace tiempo, están ahí rodeándonos 
queriendo decirnos algo, 

algo importante, 

los hilos cósmicos nos hicieron amar. 

los hilos cósmicos nos 

hicieron vislumbrar 

la posibilidad de hacer reales nuestros sueños. 
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Vendo o fim do dia 


Percorrendo o parque 
Olhando as árvores 
Procurando as aves 

vou escutando a vida 

no canto do sabiá 

vendo o fim do dia 

com luzes de cores no céu 
dando lentos passos 

para sentir as emocdes 
deixando atras as pegadas 
de mundos ausentes 
buscando o presente 

para expressar o agora. 
Táo só isso te posso dar, 
meu agora que sonha 
com seus passos 
nuevamente juntos. 


Eras un sueño 


Eras un sueño, un deseo, 
una llamada en la noche, 
un grito en la soledad, 
buscaba entre las estrellas, 
preguntaba aquí y allá, 
cuál estrella sabría, 

cuál te conocía. 

Así eran las noches 
durmiendo al raso, 

en compañía de gatos 
sin alardes ni lujos 
iluminado por Luna. 

Así eran las noches 
todas las noches 

cada una de ellas 

en la red o la hamaca 
miraba al cielo 
preguntaba y preguntaba 
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donde estabas, 

donde te hallabas 

en qué lugar te encontrabas, 
a la Luna iba 

a la Luna hablaba. 

Así sin parar de recorrerlas 
entre las estrellas 

un día te hallé, 

una tarde lo sentí 

no m lo creí 

tiempo al tiempo 

y por fin descubrí 

lo que a las estrellas pedí 
un deseo con calma 

en la noche tranquila 

un deseo que supliqué 

con todo mi corazón, 

por fin, allí estaba 

con pasión e ilusión 

ese deseo, ese mágico deseo, 
me devolvió el alma. 


Un mundo de cambios 


Un mundo de cambios 
en una sociedad líquida 
que se hizo gaseosa 
llena de gas y burbujas 
como las gaseosas 
llenas de azúcar 

para enganchar 

un mundo sin tiempo 
sin pausas ni siquiera 
pensar y disfrutar 

un lujo de pocos 

otros siguen acelerando 
corriendo y corrigiendo 
así avanzamos 
paciencia, paciencia, 
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hay que esperar, 
tener confianza, 
creer en otra realidad 
con más tranquilidad 
todo es paciencia 
respirar y meditar 
aunque sea tan solo, 
tan solo, 

por un instante. 


Mensaje en la botella 


Allí estaba 

el mensaje en la botella 
con un mapa del tesoro 
no hay plata ni oro 
quizás perlas 

pero tan solo 

en miradas 

de mi amada 

la más bella 

la más hermosa 

linda y primorosa 

me dice ahora duerme 
duerme y descansa 
descansa y sueña 
mientras el sueño 
también me llama. 


Así era 


El camino sigue 

mientras las flores aparecen 

aquí y allá recordando lo un día fue 
campos de flores 

donde se pierde el horizonte 

eran flores amarillas, violetas y blancas, 
llamando la vida y la alegría, 

así era, así lo vi una vez. 

Lo viví, lo sentí, 
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quisiera darte esa belleza, 

quisiera compartirte esa alegría 

de ver flores en el camino 

las flores que hacen seguir hasta ti. 


En la noche de Luna 


En la noche de Luna 
aquí solo pensando 
escuchando boleros 
añorando miradas 
en los días y noches 
que pase a tu lado. 


Miradas que no se olvidan 
caricias que recuerdo 

besos que deseo 

abrazos que siento 

en la noche voy recordando 
en los días y noches 

que pase a tu lado. 


Una serie por Madrid 


Una serie por Madrid 

de amigas y vidas 

ciudad llena de novedad 
valores, calores y dolores 
barrios y calles conocidas 
paseadas y recorridas 

llenas de historias y mensajes 
personas que son personajes 
vidas personales 

en terrazas con cañas 
museos con las meninas 
templos del desierto 

sin olvidar rosaledas 

para alegrar la primavera 

en parques y calles 

que un día andarás por ellos 
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Una mirada y una sonrisa 


Una mirada y una sonrisa 

el almuerzo con la persona querida 
La persona especial, 

que empieza la vida 

mirando y aprendiendo 

pidiendo un postre especial 

y un café sin azúcar 

antes del viaje que lleva lejos 
muy lejos, 

una compañía querida 

en el mismo lugar que otra 
querida compañía, 

lugares especiales para recordar 
recreando recuerdos 

somos tan solo recuerdos dentro del alma, 
mientras suena la música, 

la vida es tan solo un instante para recordar, 
la vida son momentos para amar, 
sabiendo que dar es recordar, 
dar es amar, 

recordar el camino que sigue, 
llevar el recuerdo en el viaje, 
junto al corazón, junto al alma 
sin más traje que el coraje, 

la vida es amar el instante, 
recordar los detalles. 

la vida la hermosura 

de ver una mirada y una sonrisa, 
escuchar palabras 

que ahora y para siempre, 
siempre harán parte de nosotros. 


La alfombra de alquitrán 


Detenido ante la alfombra de alquitrán 
con líneas blancas y amarillas ya apagadas 
como olvidadas, veo el infinito, 

infinito amarillo, tal cual un desierto, 
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buscando la esperanza lo recorro, 
buscando una sonrisa lo atravieso, 
solo eso vale la pena, 

buscando el sentido, 

de lo vivido, lo soñado y lo amado 
nada alrededor, nada con su verdor, 
sin color, sin vigor, 

campos secos, apagados, 

dónde lleva esta alfombra, 

de aquí allá sin encontrar destino, 
una línea que se pierde en el horizonte, 
sigo adelante, buscando el amanecer, 
ver nuevamente el florecer 

para volver a vivir. 


destellos 


destellos 
brillos 
fulgores 
estrellas 
centelleos 
resplandores 
destellos 
luces 
luceros 
llamas 
candelas 


Luces en el cielo 


Luces en el cielo 

luces en palabras 

luces en poemas 

luces que seducen 

son todas luces 

luces que dan alegría 
luces que dan tranquilidad 
luces llenas de harmonía 
luces repletas de sintonía 
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son todas luces 

luces que dan seguridad 
luces llenas de cercanía 
luces que iluminan 

luces lejanas tan cercanas 
luces tan amadas 

luces en poemas 

luces en palabras 

luces en el cielo 


Un sueño que repara 


Un sueño que repara 

en la mañana calurosa 
los cantos de los pájaros 
que alegran la mañana 
dan vida y alegría 
cantan y cantan 
contando de sus vidas 
mientras en la sombra 
bajo el sol reposando 
descansando y escuchando 
soñamos que volamos. 


Qué palabras podría decirte, 


Qué palabras de amor podría decirte, 
qué palabras podría decirte, 

qué sueños podría darte, 

en este paseo a la luz de la Luna, 

Luna que asoma para el que ama, 

allá arriba jugando con la luz, 
mostrándonos los detalles que pocos perciben, 
quisiera darte un rayo de Luna, 

ese rayo que veo ahora, 

como si fuera un cuadro de un pintor, 
pintando los colores y luces en palabras, 
haciéndote llegar la emoción 

al recordarte admirando la Luna, 
recordando así en esta noche 
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mientras camino soñando 
con los luceros de la emoción de tus ojos 
al ver la Luna. 


La luz blanca en la noche 


La luz blanca en la noche 
entre blancas flores, 

flores del alba, 

el pájaro que canta, 

llama y llama con su llama. 
La primavera que se adelanta 
pronto empieza, 

flores que lucen blancas 
como en cumbres nevadas 

en la nívea noche. 

Flores de Luna te hago llegar, 
flores de Luna te quiero mostrar. 


Documentos y guías 


Documentos y guías 
pensamientos y búsquedas 
recorriendo las redes 

entre códigos y archivos 
buscando el adecuado 

el deseado, el recomendado, 
aquí y allá, 

cada uno es diferente, 

cada uno es exigente, 

mejor o peor, algo hay, 

algo tenemos, 

de lo que queremos, 

habrá que traducir, 

habrá que trabajar y rehacer, 
no importa, todo nos aporta, 
es otra forma de aprender, 
deconstruir para construir, 
rehaciendo y aprendiendo 
así es el aprendizaje, 
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es necesario coraje, 
inteligencia y perseverancia 
todo eso por fortuna, 

me lo dijo la Luna 

todo eso lo tienes, 

en rica abundancia. 


Miedos ingenuos 


Miedos ingenuos, 

miedos absurdos, 

miedos sin motivo, 
recuerdos lejanos 

aún no olvidados, 

ahora sin sentido, 

sin importancia, 

se fueron, volaron, 

me recuerdas fotos, 

de momentos vividos, 

de sueños posibles 

me animas a volar 

en vuelos reales 

me animas a seguir 

por sendas seguras 
dándome la mano 
diciéndome una palabra 
para un ser frágil 

donde todos somos frágiles. 
En un mundo delicado 
debemos ser dedicados 
entregados y soñadores, 
idealistas en un mundo de aristas, 
hay que seguir, hay que vivir, 
el amanecer volverá 

y el renacer por fin llegará. 


Almuerzos compartidos 


Almuerzos compartidos 
ajís, tabasco y otras salsas 
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platos diversos llenos de color 
aguacates y arroces 

lentejas con carnes 

pollo o lo que sea 

es disfrutar del almuerzo 
pensando en el otro, 

pensando en su sabor 
recordando su olor 

sintiendo en la distancia 

la dulzura de los besos 

los brindis y abrazos 

comidas compartidas 

para siempre juntos disfrutar 
lo importante que es se alimentar. 


Misterios de una costa 


Misterios de una costa guardados entre bancos de perlas. 
Secretos de siglos escondidos en olvidadas estanterías. 
Tesoros mágicos de plantas exóticas con tejidos por gentes 
maravillosas. 

Historias olvidadas ahora desempolvadas, buscando datos de 
ríos y caminos. 

Así paso las noches revisando papeles, mapas y libros. 
Misterios deliciosos para contar a la luz de las velas, 
historias del pasado que ahora es presente. 

Un regalo envuelto hilos de tejidos olvidados rellenos de 
perlas. 

Telas que envuelven con mucho cariño, 

el afecto por alguien 

que merece dádivas únicas y especiales. 


Dormir para seguir 


Dormir para seguir 

cómo dormir 

cuando uno siente la ausencia 
como dormir 

cuando uno recuerda los momentos 
pienso en el universo, 


91 


las galaxias y estrellas hasta los átomos 
cada parte 

de ti es de una estrella 

de un brillo que sigue ahí 

en ti siento el universo, 

veo el tiempo 

y el espacio siempre ahí a mi lado 
soñando y a veces hablando. 

Dormir para soñarte 

dormir y abrazarte con todo mi amor. 
Dormir a tu lado es dormir en el cielo. 


Un beso un simples beso 


Un beso un simples beso 
el valor de un beso 

a la persona amada 

el valor de un instante 

el valor de un momento 

el valor de un sentimiento 
qué valor tiene un beso 

el valor de soñar 

de seguir caminando 

de seguir amando 

porque un beso, 

un beso de verdad, 

su valor real y verdadero 
se mide tan solo con amor. 
Todo el amor que puedo darte 
cada segundo de mi vida. 


Buscando entre libros un camino 


Buscando entre libros un camino 

buscando el sol dentro de un crisol 

todas las respuestas a todas las preguntas 
buscando llegar al mar para nuevamente amar 
palabras de dentro de mapas y cartas, 

libros empolvados ahora digitalizados 
recorriendo las redes como un alma en pena 
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buscando las respuestas del camino 

recogiendo cada pista sin saber siquiera si servirá 
granos que construyen playas así es la labor 
datos que devuelven historias 

todo absolutamente todo por un sueño 

un loco sueño de poder volar 

volar para nuevamente amar. 


No soy un príncipe 


No soy un príncipe 

soy tan solo lo que soy 

no soy un genio 

soy tan solo lo que soy 

no soy bello, rico, o fuerte 

soy tan solo lo que soy 

soy un alma que quiere amar 

un alma que quiere sentir 

un alma que quiere vivir 
respirar para disfrutar 

de lo que es escribir un poema 
de lo que es enviar una foto 

de lo que es dar una flor 

soy tan solo lo que soy 

un hombre que ama 

un hombre que ama a una mujer 
la más maravillosa 

la más hermosa 

es mi diosa 

la que inspira 

me saca una sonrisa 

un suspiro, un suspiro por ti 

soy tan solo lo que soy 

alguien que te ama intensamente 
alguien que te ama profundamente 
soy tan solo lo que soy 

alguien que te ama. 
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El tucán vuela delante 


El tucán vuela delante 
vuelo con pausas 

como si algo le pesara 
llegando a por café 

voy adelante pensando 

en ojos de mirada y alegría 
las palabras, los gestos, 

la felicidad de ver un tucán, 
después otro y otro más, 
pero allí siempre estaba 
la alegría presente 

como si fuera el primero. 
Con el café pienso y veo, 
veo aquellos ojos, 

aquella sonrisa, 

aquella felicidad, 

con toda intensidad, 
como si aquí estuvieras, 
porque en verdad estás, 
estás aquí ahora, te siento, 
tocando mi corazón 

junto a mi alma. 


Ideas que crean 


Vienen las ideas 

Ideas que crean 

sin pausa ni detenerse 
así pasé el día 

entre destellos y relámpagos 
se propagan tormentas 
como allá en el cielo 
aquí y allá 

ideas de proyectos 

en cafés solitarios 

son balsas para huir 
para escapar de la isla 
para volver a navegar 
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salir a la mar 
para volver a remar 
así es mi amar. 


Deja el viento soplar 


Deja el viento soplar 
no hay que luchar 

deja el viento soplar 
no hay que luchar 

deja el temporal pasar 
no hay que luchar 

las palmas debes mirar 
dejan el viento pasar 
las palmas al se inclinar 
no hay que luchar 

tan solo pensar 

deja el viento pasar. 


El paseo deseado 


El paseo deseado 

Fue un paseo soñado 
un paseo amado 

así fue el paseo 

pasear y hablar 

sobre cosas de las aulas 
mirar y conversar 
sobre el vuelo 

de un ave que lo señala 
sobre un árbol 

que sus flores muestran 
tan solo un paseo 

un paseo para recordar 
un paseo para curar 

el deseo de un paseo 

la vida es sólo un paseo 
para vivir y amar. 
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Una película 


Una película 

una película sobre una niña 

que veía lo que los demás no veían 
los espíritus perdidos heridos 

un café acompañando 

escuchando la historia 

queriendo llorar de emoción 
sabiendo lo que estaba haciendo 
me estaba queriendo 

me estaba ayudando 

quería curar mi herida interior 
mostrándome el camino 
explicándome el remedio 

sabiendo que hay que limpiar 

y lavar las heridas para poder curar 
una niña que supo ver lo que yo no veía. 


Se llevaron las flores 


Se llevaron las flores 

las llamas se las llevaron 

las flores tan queridas 

donde antes había color 

tan solo quedaron las cenizas, 
los tucanes ya no están, 

ni los cantos de los pájaros, 

ni la miel de las abejas, 

ni el zumbido de los colibríes, 
llamas que todo lo consumen, 
todo lo destruyeron, 

la belleza y la vida, 

aunque los espíritus del bosque 
saben un secreto 

hay que llamar las nubes 

y esperar las lágrimas de cielo 
al llorar por ver tanta desolación, 
las lágrimas son mágicas, 
darán nuevamente la vida, 
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traerán nuevamente la alegría, 

tan solo hay que esperar, 

esperar el nuevamente las flores, 
los colibríes regresando 

y nuevamente el vuelo de tucán, 
que se asomara en lo alto, 

allá entre flores amarillas, 

para ver nuevamente el amanecer. 


La mente del dragón 


Una última poesía para reposar 
quizás tranquilizar 

la mente del dragón 

del dragón interior 

dragón que quiere contar 

lo que se siente al amar 
dragón que va a curarse 

para volver a volar. 


Una comida sin compañía 


Una comida sin compañía 
ay que monotonía 

le falta armonía 

estar así es una agonía 

el plato y su tiranía 

esto no es economía 

ni siquiera geología 
menos aún gastronomía 
poder se hablar de astronomía 
brindar con tu compañía 
es lo que me gustaría 

con inmensa alegría. 


Desgranando palabras 


Desgranando palabras busco la fórmula, 
la composición mágica del sentimiento y la emoción, 
donde solo quede el amor, 


97 


así voy recorriendo mi devenir, 

buscando palabras con sentido en un mundo sin sentido, 

las razones del amor, la emoción de unas miradas, 

tumbados en un sofá. 

Que misterios el universo depara a los que buscan sus secretos, 
la magia de un instante que queda para siempre grabado en el 
corazón, 

así paso los días buscando el secreto, 

intentándolo en cada poema. 

Proveyendo mi corazón y pasión para quién saber encontrarlo. 


Un viaje por la carretera 


Un viaje por la carretera 

viendo vacas y osos hormigueros 

un viaje largo que tu llevaste las riendas, 
adelantando y cruzando distancias, 

paisajes lejanos en rectas infinitas, 

así recorriste la tierra de los tucanes y araras, 
con tranquilidad y la serenidad 

de quién sabe llevar el camino. 

Disfrutando del momento 

de conocer lo que era desconocido, 

de ver lo que era invisible 

y tocar lo que era intocable. 

Recorriendo el camino y recordando la ruta, 
donde el viaje nos transporta y transforma. 


El reencuentro 


El reencuentro 

es lo que cuenta 

del viajero que al puerto 
por fin regresó 

del viajero que se perdió 
a oscuras navegó 

sin causa ni rumbo 

tan solo navegó 

en la soledad de la noche 
entre temporales y oleajes 
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tormentas y lluvias 
dejando atrás la oscuridad 
por fin el rumbo encontró 
y al puerto regresó 

y ala vida volvió. 

El reencuentro 

es lo que cuenta 


La costa de las perlas 


La costa de las perlas, 
pasado lleno de cuentos, 
sobre tesoros, galeones, 
cosarios y piratas, 

buscando brillos 

nacarados y dorados, 
viniendo y yéndose 

sin conocer el mar, 

sin comprender el lugar, 

sin sentir la dulzura 

de las olas en la orilla. 
Dónde está el encanto 

el encantamiento de la diosa 
que todos dicen existir 

en el fondo de mar 

entre perlas y arenas áureas, 
dónde se halla ese lugar, 
lugar secreto y discreto, 

allá no hay oro ni perlas, 
nunca las hubo ni las habrá, 
tan solo esconde un secreto, 
allí se guarda otro tesoro, 

el mayor de todos ellos, 

el único por el cual vale la pena 
buscar para vivir, 

sentir con delicadeza 

su enorme grandeza 

allá, allá escondido está el amor. 
Lo sé, porque lo vi y lo viví. 
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¡En tus ojos veo las estrellas! 


¡En tus ojos veo las estrellas! 
¡En tus ojos veo la vida! 

¡En tus ojos veo la alegría! 
¡En tus ojos veo el amor! 


En un sobresalto 


En un sobresalto 

en la noche aparecen 
como fantasmas sigilos 
que buscan almas 

te tocan y te asustas 

el corazón se dispara 

sin quererlo ni saberlo 
viene de adentro, 

todo pesa, todo desespera 
la oscuridad en la soledad 
sin siquiera querer avisar, 
con sutil temblor 

frio recorre la piel. 
Mientras uno empieza a sudar y no es por andar, 
era solo soñar, 

El corazón de nuevo acelerado parado 
inmóvil y detenido 

es imaginación, 

es solo un espejismo, 

es imaginación, 

un espejismo 

ve lo que no hay. 

No hay nada allá 

No es real realmente 

es sólo la mente 

que miente 

jugando sigilosamente. 
Cierro los ojos nuevamente, 
una lágrima asoma 
miedo al desespero 

sin lugar para llegar 
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sin saber luchar 

escribo y escribo, 

estas y otras líneas 

para apartar el miedo 
pensar para meditar 

para apartar malas ideas 
pensamientos absurdos 
para reforzar el recordar 
no es verdad, 

no es verdad, 

no es verdad, 

hay que tener tranquilidad 
para mantener la serenidad. 
Respirando una y otra vez, 
respirando una y otra vez, 
respirando una y otra vez. 


Deja la tormenta pasar 


Deja la tormenta pasar, 

con rayos y truenos, 

deja la lluvia pasar, 

respira y mira las nubes, 

el viento las lleva lejos, 
veremos el sol ya se asoma, 
deja la tormenta pasar 


Siempre recuerda lo que amas, 


Siempre recuerda lo que amas, 
Siempre recuerda lo que inspiras, 
siempre recuerda lo que ayudas, 
siempre recuerda lo que sabes, 
siempre recuerda lo que enseñas, 
siempre recuerda lo que vives, 
siempre recuerda lo que sueñas, 
siempre recuerda mi corazón 
siempre recuerda, 

brillas entre las estrellas. 
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Me llevaste una tarde 


Me llevaste una tarde 

a la orilla del mar 

para ver el atardecer 

una tarde lluviosa 

después de la tormenta 

que pasó intensa dejando sus huellas por el camino 
llegamos en tu auto 

tu conducías, tú me llevaste 

para ver el atardecer 

antes del anochecer 

para ver mar en calma 

las nubes en el cielo 

para hacerme sentir el lugar 

aprendiendo lo que era amar 

sin siquiera saberlo 

pisadas en la arena 

palabras y silencios 

era aquel lugar, aquel mágico lugar 

donde el río quería nuevamente llegar al mar 
era allí, exactamente allí 

donde el mar quería encontrar nuevamente al río. 
Encontrarse para nuevamente amarse. 


La Luna en la pared 


La Luna en la pared, 

una pared de una habitación, 
habitación lejana, allá está 
ahora solitaria, ahora en silencio, 
hace unos días llena de alegría 
descorchando botellas, 
brindes, besos y abrazos 
caricias y miradas 

muchas miradas 

todas intensas 

llenas de amor y color 
mientras la Luna avanzaba 
una Luna en la pared. 
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Entre sueños 


Entre sueños 

escucho cantos 

cantos en la madrugada 
abrazado a una almohada 
son cantos melodiosos 
cantos hermosos 

cantos en la madrugada 

que va avanzada 

mientras abrazo la almohada 
pensando que eras tú 
durmiendo plácidamente 
escuchando suavemente 
entre bellos sueños 

cantos de amor en tu morada 
los cantos en la madrugada 
antes de empezar la jornada. 


Al camino a andar 


Al camino a andar 

busco una flor poder encontrar 
una flor para poder te dar 

una flor para poder te alegrar 
una flor para poder te recordar 
lo hermoso que es soñar 
haciendo el mundo colorear 
con esa flor te quiero mostrar 
lo maravilloso que es amar. 


Los bordes de la fantasía 


En el universo concurren las orillas 
bordes llenos de flores, 

son orillas llenas de colores, 

donde las olas llegan 

con las brisas de la primavera 
trayendo pétalos que vuelan. 

Son los bordes de la fantasía, 
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bordados en el cosmos 

que se hacen reales, 

nos inundan de alegría 

con los sueños de la naturaleza, 
que quiere mostrar toda su belleza. 


Semillas tienen alas 


Semillas tienen alas, 

alas que las llevan por el viento, 
alas para volar y quizás poder soñar, 
dónde podrán llegar, 

dónde criaran raíces, 

ahora en el cielo vuelan y sueñan, 
hasta que lleguen a ese lugar, 
dónde crecerán 

darán sombra y nueva vida 

flores y frutos en bosques lejanos 
repitiendo el ciclo una y otra vez, 
porque a las semillas, 

también les gusta volar. 


La vida son momentos 


Acompañar a quién uno ama en momentos difíciles 
es demostrar lo que es amar. 


La vida son momentos, momentos buenos y malos, 
momentos de alegría o tristeza, la vida son solo momentos. 


Acompañar es amar, es demostrar, es mostrar 
dar el significado de lo que es amar. 


No importa el lugar ni la distancia, 
acompañarnos porque nos importamos, 


hasta llorar o reír, no importa, 
lo importante es estar. 
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Estar al lado en la distancia porque las almas se pueden tocar 
incluso amar, no importa lugar. 


Dar la mano en la oscuridad es acompañar, 
abrazar en la distancia es acompañar. 


Tan solo dar. Dar lo que más importa, 
que es, el amor solo amor 


Despertar abrazados 


Despertar abrazados compartiendo calor 
es amor. 


Afuera las araras pasan volando 
están llamándonos. 


Hay que volar disfrutando 
hasta a lo alto para contemplar. 


La belleza de un lugar acompañados 
solo mirando y mirándonos. 


Recuerdos de amaneceres atardeceres, 
la Luna y estrellas en el cielo. Amados recuerdos. 


Dormir abrazados, de manos dadas, 
compartiendo calor en los pies, también es amor. 


El amor en color 


El amor en color 
aves con colores 
muestran su amor 
con vuelos por placer 
placer de volar 
placer de vivir 

placer de compartir 
placer de amar 
placer de acicalar 
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dar cariño y cantar 

en lugares lejanos 
llenos de alegrías 

al contemplar el color 
en compañía del amor. 


Unos ramilletes 


Te pienso y te acompaño 
en estos momentos, 

te envío unos ramilletes 
de buenos pensamientos 
llenos de color 

como el girasol 

que siempre busca el sol 
con todo mi amor 

con muchos sentimientos 
mientras pienso en tus aretes, 
en estos momentos, 

te pienso y acompaño. 


Flores con mucho amor 


Flores para una flor 

flores con mucho amor 

flores llenas de color 

flores con esplendor 

flores repletas de olor 

flores para una flor 

flores que expresan mi clamor 
flores a las que canta el ruiseñor 
flores que hacen su labor 
flores para un mundo acogedor 
flores repletas de amor 

flores para una flor. 


Las miradas en los recuerdos 


En una parada hacia mi destino 
me detengo para escribir, 
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pensando en el paisaje sin sentido 

mientras recorro el camino 

del paisaje otrora exuberante ahora ausente 
otrora vivo ahora yermo, 

es sólo un paisaje no es mi destino. 

Busco el color del amor, 

las miradas en los recuerdos, 

los árboles en flor, 

flores que destacan en la inmensidad ausente de este 
presente. 

Lo hago para vivir 

en una parada hacia mi destino. 


Darte luz 


Darte luz, 

darte fuerza, 

darte esperanza, 

darte amor, 

darte aquello que necesites, 
dar es compartir, 

dar es acompañar, 

dar es ganar, 

dar es un arte, 

como un poemario, 

que se regala, 

se hace con ilusión 

de ganar la alegría 

de una sonrisa, 

una sonrisa vale un mundo, 
una sonrisa es vida, 

hace la diferencia, 

el mundo cambia 

con una sonrisa, 

la alegría del instante, 

un instante de amor, 

que alimenta la esperanza 
de toda la fuerza 

y de toda luz. 
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Días difíciles 


Días difíciles 

días donde uno se ahoga 

en emociones que vienen y van 
como las olas del mar 

al ver quién queremos sufrir 
sin siquiera saber que hacer 
tan solo intentar ayudar 

hablar, caminar, apoyar, 

en noches en vela, 

viajes en avión, coche, 

lo que sea, 

hasta el fin del mundo, 

por ver a quién queremos bien. 
Cuando llega el dolor 
paciencia, cariño y amor 

eso y no más, 

paciencia que da la experiencia 
cariño que necesita un niño 

y el dolor que se cura con amor. 
Tan solo amor. 

Amamos y a veces no vemos el dolor, 
allí presente escondido 

detrás de una sonrisa. 

Darnos a quien amamos 

y nos necesita es revivirnos. 
Hacernos dignos, 

hacernos humanos 

llenos de sentimientos 

nos dá sentido, nos dá motivo, 
de no dormir 

tan solo por acompañar, 
calmando el miedo y temor 

de quien la vida descubre con dolor. 
Así es. Así es el amor. 


Las rocas hablan 


Las rocas hablan 
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en su silencio 
rocas que cuentan 
lo que vivieron 
mientras presencio 
lo que cuentan. 


Rocas de un jardín 

corales y basaltos 

cada uno con su historia 
playas llenas de vida 
volcanes llenos de furia 

cada una habla de lo que sabe 
de lo que advirtió y vivió. 


Hablan sin decir nada 

cuentan si escribir nada 

tan solo las escucho 

y cuento lo que dicen 

los lugares que vieron y vivieron. 
Para entender las rocas 

hay que saber escucharlas en silencio. 


El cielo rojizo 


El cielo rojizo 

de un sol huidizo 

muestra el atardecer 

para enaltecer el anochecer 
las estrellas vienen en camino 
mientras suavemente 

la luz se va desvaneciendo, 
va sin prisas, sin pausas, 

el mundo se sigue moviendo, 
permitiendo otra nueva noche 
para poder agradecer 

a una estrella por tu florecer, 
sigue un enamoradizo 

en su puesto fronterizo. 
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La noche llegó 


La noche llegó 

y la tormenta asomó, 

rayos y truenos 

entre gotas del cielo, 

frío y húmedo así terminamos el día, 
noche de cama y cuidados, 
jengibre, limón y algo de canela, 
sin olvidar la miel, 

entre caldos calentitos, 
infusiones y algunos potingues, 
esos nunca han de faltar, 
alguna vitamina 

la gripe siempre termina 
aplacando la tormenta interior, 
la que hace estornudar, 

toser y lamentar. 

Va a pasar, ya verás 

siempre pasa, 

vas a soñar y mejorar, 

los sueños te van a reparar 

te darán fuerzas 

la película te relajará, 

soñaras y te repondrás, 

te medicarás, aliviarás, 

sanarás y curarás, 

lo que sueñes 

siempre lo tendrás. 


Escuchaba la lluvia 


Entre sueños 

escuchaba la lluvia 

en la noche sin color 

la tormenta afuera se desataba, 
mientras dormía 

soñaba o pensaba, 

sentía caer la lluvia 

después de un día de calor 
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el frío de la lluvia volvía 
cayendo fuerte otra noche más. 


Soñando que estaba a cubierto, 
con una almohada y manta 

en una red 

allí soñando, allí durmiendo 

o tan solo pensando 

en la lluvia cayendo. 

En sueños la miraba 

en sueños la sentía 

mientras seguía soñando. 


La vida que llega del cielo 
entre vientos, rayos y truenos 
o eran solo sueños, 

las lágrimas del cielo 

dan origen a todo, 

los pétalos de la tierra, 

al color y verdor, 

la alegría de respirar 

que nos hace inspirarnos 
en los sueños de noche 
mientras sigue la lluvia 

en la noche de los sueños. 


Una sonrisa 


Un ramillete para una sonrisa, 
para que esa sonrisa te cure, 
para que esa sonrisa, 

el mundo nuevamente ilumine. 


La tormenta pasará 


La tormenta pasará 
siempre pasa la tormenta, 
deja sus lágrimas, 

sus vientos y sus recuerdos. 
La tormenta pasará 
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saldrá el sol tras ella, 
asomándose en el cielo 
esperando el momento 
para dar vida al suelo 
haciéndolo renacer 

con el paso de la tormenta. 
La tormenta pasará 

y la vida volverá 

con las sonrisas y las alegrías. 
La tormenta pasará 

y la vida, por fin volverá. 


Una flor paré para ver 


Una flor paré para ver 

y un ramillete te recogí 

era una parada lejos de todo 

y allí había un poco de color 
en medio del paisaje incoloro. 
Una flor para recordar 

la primera flor que te di 

era pequeña casi nada que ver 
estaba al lado del mar. 

Una flor te quisiera dar, 

un ramillete te quisiera entregar. 
Es mi forma de amar 

como allá en el mar. 


Te pienso 


Te pienso 

con toda la intensidad 
que puedo llegar 
quisiera darte una flor 
quisiera besarte 
quisiera abrazarte 
quisiera llegar a ti 
mostrar el mensaje 
que hay en mi alma 
recordando todo 
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cada momento 

cada segundo 

mientras el tiempo pasa 
quisiera darte lo que buscas 
lo que necesitas 

dándote todo mi amor. 


Hay que seguir 


Hay que seguir, 

la mañana empieza 
y pereza de levantar 
soñando con abrazos 
entre tus brazos 


es dónde quisiera ahora estar. 


Hay que seguir, 

las vitaminas y demás 
algo para desayunar 

hay que trabajar 
artículos, proyectos 

qué más da 

el caso es pensar, 

pensar para seguir 
soñando mundos posibles 
en un mundo imposible, 
soñar para sentir 

un mundo que poder vivir. 
Hay que seguir, 

café o infusión 

ahora es la cuestión. 


Algo sobre el mar 


Algo sobre el mar 
quisiera saber 

algo sobre el mar 
quisiera aprender 

los vientos y las olas 
las mareas y los fondos 
llenos de misterios 
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perlas y tesoros 

de un mar para amar 

incluso besar 

abrazados en el mar 

el mar y sus secretos 

que se pierden en el horizonte 
donde el sol se pone 

al que siempre mirar. 


Palabras 


Palabras 

decir palabras 

decir palabras de amor 

siempre hay que saber, 

donde sembrar y cosechar 

deben ser delicadas, 

deben ser suaves, 

bellas y quien sabe eternas 

en los ecos del universo 

son flores que se regalan para otra flor, 
son pétalos para rozar el corazón, 
pétalos para tocar el alma 

y emocionar, tan solo emocionar, 
tan solo alegrar. 

Porque amar, es siempre respetar, 
diciendo palabras bonitas con ternura, 
suavidad y delicadeza, 

amar es saber cuidar, 

amar es emocionar, 

con la dulzura del amor, 

amor de darte una flor 

y decirte mirando a tus ojos, 

eres maravillosa mi amor, 

eres tú y solo tú 

el gran amor de mi vida. 

¡Te amo! 


114 


Un abrazo quisiera 


Un abrazo quisiera, 

tan solo un abrazo, 

un abrazo y no más, 

sentir tu calor y la tranquilidad 

de estar en tus brazos. 

Un abrazo lleno de ternura 

cariño y amor, 

un abrazo repleto de sentimientos y emociones, 
un abrazo largo para poder olvidar el mundo 
tan solo escuchar tu respirar 

y el latir de nuestros corazones. 

Un abrazo para soñar 

viajar a las estrellas 

al fin del universo y volver. 

Un abrazo que da la vida 

porque la vida es también abrazar. 


Desde primera hora 


Desde primera hora 

hasta la última hora del día 

hasta el último minuto trabajando. 

Aulas, escritos, informes y la tesis, 
siempre la tesis, con sus erratas y matices, 
nada de nosotros, mucho menos nos, 

ni veremos, ni siquiera vemos. 

Normas aquí y allí todo es paciencia, 
fueron muchos meses desde que empezamos, 
lo de empezamos aquí y allí se empezó, 
queda poco para encumbrar. 

Queda poco, queda muy poco. 


Desde primera hora y un poco más 


Desde primera a última hora trabajando. 
Aulas, escritos, informes y la tesis, 
siempre la tesis, con sus erratas y matices, 
nada de nosotros, mucho menos nos, 
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ni veremos, ni siquiera vemos. 

Normas aquí y allí todo es paciencia, 

fueron muchos meses desde que empezamos, 

lo de empezamos aquí y allí se empezó, 

tantas gráficas con nubes y similitudes, 

tantas palabras de tantas preguntas, 
conseguimos algunas respuestas, 

de nuevo la primera persona, aquí bueno. 

Así la hicimos, aquí y allá insistiendo y siguiendo, 
lo importante era seguir, siempre seguir, 

con nuevas propuestas de otras economías, 
solidarias y feministas, también indígenas, 

y verdes, incluso azules, sin olvidar las naranjas. 
Fueron meses de charlas, 

ideas marcadas allá arriba, allá lejos, 

hay cientos de ideas con sus miles de palabras 

y el resultado lo tienes delante. 


Es tu trabajo 


Es tu trabajo, es tu puesta de largo académica, 
empezaste el camino, 

conseguiste la cumbre, 

gracias a tus ideas, 

siempre brillantes ideas. 

Sin olvidarnos del amor, 

siempre presente, siempre dispuesto, 

el amor todo lo puede, 

y aquí mi amor, 

aquí hay mucho, muchísimo amor. 
Ahora partiremos por la otra cumbre, 
Tremos juntos, la poesía es toda nuestra. 
¡Podemos lograrlo! 


Una alfombra de pétalos 


Una alfombra de pétalos ilumina el camino, 

una alfombra de color dorado que cubre las calles y campos, 
una alfombra de color llena de sueños, 

una alfombra de color que da felicidad, 
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una alfombra de color que recuerda la alegría de la vida. 


Una poesía al caldo de chivo. 


Una poesía al caldo de chivo. 

Creo que se lo merece. 

Eso hago, mientras una lasaña acompaña, 
una congelada, 

a saber, desde cuándo, 

no es desde luego de por la mañana, 
un caldo de chivo de la abuela, 
papa, yuca, maíz, zanahoria 

y la carne de chivo, 

pimienta de olor y picante, 

no puedo olvidar el amor, 

mucho amor, 

así se hace, 

con paciencia y ciencia, 

con dedicación y bastante pasión, 
quién sabe de eso sabe, 

despacio sin prisas, 

todo a su tiempo, 

requiere el puchero del caldo, 

el amor tiene mágicos efectos, 

poco a poco, con dedicación, con ilusión, 
así llegó al plato y ni gota quedo, 
mientras tanto, solo sueño con ello, 
y la lasaña a medias se quedó. 

El caldo de chivo de la abuela 

un día lo probaré, un día lo probaré, 
igual me enamoré. 


Una diosa 


Dicen las leyendas que hay una diosa en el fondo del mar 
Caribe, 

es la reina de esos mares donde sus deseos son órdenes, 
rodeada buques perdidos llenos de fantásticos tesoros, eso 
dicen, 

aunque su mayor tesoro no es ese, es otro, 


117 


tiene su descendencia junto a ella, algunas son princesas de los 
mares, 

entre esas princesas está la más maravillosa, 

la más inteligente y la más hermosa de todas, la que todo lo 
sabía y resolvía, 

quería ir a la Luna y no hizo primero, eso me dijo. 

La dulce princesa se apiadó de mí y mostró los secretos del 
mar, me abrazo, me besó 

me transformó, me maravilló, 

tanto, más tanto, que incluso hoy en día le intento escribir 
algunos poemas con más o menos gloria y menos fortuna. 
Todo eso te lo digo un martes, y no un lunes, aunque ya debes 
saberlo, esos son temas totalmente irrelevantes para la diosa de 
los mares, y, también para su princesa. 


Revisando textos 


Revisando textos 
poniendo y quitando 

así vamos cambiando 

y avanzando. 

Lecturas intensas 

llenas de gráficos de colores, 
y no son flores, 

aunque, algunos se le parecen 
y no florecen. 

Revisión con dedicación, 
página a página 

se avanza se quita 

y se pone, 

fuera la naranja, 

adentro la feminista, 

es economía 

y no hay dicotomía. 

Nada de mitos ni reyes, 
quitar, cambiar, 

actualizar e incluso borrar. 
Ahora falta recordar, 

no hay que olvidar, 
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hay que revisar los índices, 
no hay que olvidar, 

hay naranja y falta feminista, 
no hay que olvidar, 

hay que ser perfeccionista. 


Soñé contigo 


Soñé contigo 

soñé que estaba a tu lado 
soñé por un instante 

soñé y lo volví a sentir 
soñé aquel momento. 

soñé y disfruté 

soñé con tus manos 
ayudándote a bajar 

y luego a subir al borde del camino 
por una ladera empinada, 
era solo una ladera empinada, 
pero nos ayudamos, 
estábamos juntos, 
grabando y disfrutando, 
siempre disfrutando, 
siempre hablando, 
mirando, soñando, 
soñando juntos. 

Soñé contigo, 

dándote la mano, 

soñé que te daba la mano, 
soñé que estábamos juntos, 
dándonos la mano. 


Entre reunión y reunión 


Entre reunión y reunión, 
un beso y un abrazo, 
entre reunión y reunión, 
un te quiero y un te amo, 
entre reunión y reunión, 
una flor para una sonrisa, 
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entre reunión y reunión, 

un cariño siempre presente, 
entre reunión y reunión, 

un dulce de alegría. 

entre reunión y reunión 
siempre presente nuestro amor. 


Palabras escondidas 


Palabras escondidas 

son las que se buscan 

para contar cuentos, y demás historias. 

Palabras ocultas esconden sus sonidos en la mente. 

Uno las sigue buscando pese a nunca encontrarlas tan solo en 
sueños se hacen realidad. 

Fantásticas fantasías de pensamientos sueltos al azar buscando 
conexiones entre sí. 

El ruido en una habitación de una nevera quiebra el silencio de 
la noche, mientras una música se repite en la mente. 

Dónde están las respuestas, dónde uno encuentra las respuestas 
con las palabras adecuadas. 

Palabras que saltan en pensamientos como destellos en la 
noche buscando iluminar caminos desconocidos. 

Así buscando ideas en las semillas del interior uno pasa los 
minutos pensando en palabras. Palabras escondidas en nuestro 
interior. 


Como surge una idea 


Como surge una idea 

una idea genial, 

cuál es el secreto del manantial. 
Cuál es la fuente de la creatividad 
donde nos riega con sus frutos. 
Eso pensaba mientras explicabas lo de la gata, 
es determinada y quiere su caza. 
Por la noche una pariente lejana 
de una olvidada meganeura 

entró quizás buscando refugio. 
La noche es lugar peligroso 
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para volar sin ver 

así que entró en la habitación 

sin ser llamada, 

quizás buscando algo divino, 

mientras la gata la veía bastante apetitosa. 
Saltando de aquí allá, 

algo pesada se veía, 

la prole que viene está en camino, 

sin dejar lugar para saltos con muchas alegrías. 
La perra por fin llegó y ladró, 

quejándose de no poder dormirse. 

Todo por una libélula, 

como este poema. 

Mientras tanto, sigo pensando 

de donde salen las ideas geniales. 

Quizás la libélula sepa algo 

y la gata se lo quería preguntar. 

Sea como sea, 

las ideas claras 

siempre son ideas luminosas. 


Una mañana 


Era una mañana 

una mañana como hoy una playa recorría, 

sin saber lo que años después descubriría, 

estar allí era todo lo que quería, 

aquel era el lugar que quedaría, 

aprendiendo junto a ti en una maestría, 

a descubrir un lugar mágico en perfecta harmonía, 
allí junto a ti encontré por fin la sintonía, 

de la música de la vida que suena como una sinfonía, 
pudiendo por fin conocer lo que era un verdadero canto de 
alegría. 


Eres la mejor 


Eres la mejor te lo digo con amor, 
eres maravillosa porque eres valiosa, 
eres increíble porque haces las cosas posibles, 
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eres mágica, diría incluso más, eres magnífica, 
eres especial porque eres magistral, 

eres preciosa porque eres luminosa, 

eres mi amor y sabes que te amo con fervor. 


Esperando el sueño 


Esperando el sueño 

escribo mientras pienso. 

Pienso en el día y su largo devenir, 

hoy fue un intento sentir. 

Sentir en capacidad de expresar ideas con serenidad y 
seguridad. 

Seguridad de saber las ideas para poder hacer. 

Hacer realidad sueños de los que solo nosotros somos dueños. 
Dueños de buscarlos y hacerlos reales. 

Reales momentos es estar bajo tu corona de alguien que nunca 
te abandona y sabe que eres una campeona. 

Campeona de no rendirte y llegar hasta el final para pode 
abrazarte y besarte. 

Besarte sabiendo que llegar a la Luna, o a donde sea, es posible 
si lo crees de verdad 


Flores en palabras 


Darte flores en palabras 

tan solo una forma de alegrarte el día. 
Intentar crear algo único e irrepetible 
para una única sonrisa de alegría. 

La más valiosa, la más preciosa. 

Estrellas, nubes, flores y tantas cosas más, 
así son las palabras que se regalan como flores, 
creando mundos llenos de magia, 

fantasía para iluminar tu día 

tan solo para tu deleite y felicidad. 

Con la seguridad esas palabras 

son en verdad semillas, 

simientes de sentimientos verdaderos, 

que te hacen florecer con tus sonrisas, 

tus sonrisas iluminan el mundo. 
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Tus sonrisas iluminan el corazón. 


Quieres ser astronauta 


Quieres ser astronauta para llegar a la Luna, 

al espacio y las estrellas 

al infinito y más allá 

subiendo al cielo en traje espacial con tu casco dorado, 
hacer robots e inventar, inventar es crear, creando ideas para 
descubrir los misterios que se esconden allá arriba, 

y arreglar un poco los problemas de aquí abajo. 

Ser astronauta para ver nuestro mundo en un acuario de luz 
azul perdido en la inmensidad. 

Sentir la vida que crece allí, verla, admirarla, 

sentirla y amarla sabiendo que eres también parte de esa vida. 
Emocionarte con los detalles, 

como quien observa el mundo con una lupa. 

Pequeños detalles que te dan la alegría, un grano de sal sobre 
una flor que da color, 

allá arriba con tu casco dorado ves el mundo entre sueños 
mágicos. 

Un mundo para cuidar y amar, 

son el sueño de una astronauta que no hizo primero de 
primaria, 

que ahora va camino del mar. 


Una sombra en la orilla del camino 


Una sombra en la orilla del camino 

es una buena parada, 

ahí me detengo en su refugio de frescor, 

allí detenido recordando el camino e imaginando el destino. 
Semillas con alas que vuelan entre mariposas llevadas por 
viento, 

alas transparentes, alas diferente, 

buscando llegar más lejos para allá llevar el color de la vida, 
los colibríes, pequeñas joyas de vida 

saltan de aquí y allá entre flores de colores, 

los pajarillos abren su camino como algo queriendo decirme, 
verdes, azules, amarillos, llenos de vida, 
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algo queriendo mostrarme, 

algo queriendo enseñarme, 

en este solitario camino hasta mi destino. 

Camino por recorrer, mirando atentamente los detalles que 
llegan a mi mente. 

Buscando bellezas para recordarlas y mostrártelas, 

la arara solitaria que vuela sobre mi mientras sigue el curso de 
su camino. 

Detalles pequeños, pequeños detalles, 

detalles para recordar, 

detalles para dar significado, 

mientras vuelvo a andar, 

esperando volver a volar. 


Los pajaritos 


Los pajaritos dicen cosas, 

solo hay que saber verlos y escucharlos, 

saben dónde está lo que hay que ver 

y a donde hay que volar, 

nos muestran momentos, instantes como si hablarán, 

entre flores rosadas un colibrí de pico naranja 

busca el néctar de flor en flor, 

en una alambrada dos pajaritos uno discreto el otro llamativo, 
amarillo y negro, el otro verde amarillo, 

uno atrevido el otro tímido, 

saltando de alambre en alambre, 

buscando algo que enseñarme, 

más allá en la rama de un árbol uno azul, azul como el cielo, 
azul como el mar, 

saltando de rama en rama como una gema llena de brillos, 
así discurre el camino, araras que pasan, aves que cantan en la 
soledad del camino, 

la tranquilidad de la compañía alada. 

Me querían decir algo, animándome para verme sonreír, 
como si estuvieran saludándome nuevamente. 


Te pienso mucho 


Te pienso mucho 
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es mi forma de amarte 

escribir poemas sin nada más que poder darte, 
quisiera que fueran perfectos, 

quisiera que fueran bellos, 

cada palabra, cada frase que fueran únicas, 
las mejores, las más bellas palabras de amor, 
cada una de estas, 

cada uno de estos poemas las escribe un alma, 
que busca expresar, 

busca sublimar lo que siento, 

veo la naturaleza para inspirarme, 

las nubes, el cielo, las estrellas, los pájaros, tu mirada, 
todo lo bello del mundo que rodea. 

Lo intento una y otra vez, 

buscando la emoción que me habla en el interior, 
hay lágrimas, sonrisas, y tantas cosas más, 
hay soledad que oprime, 

hay sueños y pesadillas, 

proyectos y vuelos, 

quiero que exista la esperanza, la busco, 

por eso escribo, 

busco las aves y las flores, 

buscando la belleza que ilumine mi camino. 
perdido en algún lugar 

desconocido y olvidado. 

Tan solo aves para ver, 

semillas por tocar, 

mariposas y flores. 

El amor por contar, 

el amor por decir, 

las hace existir. 

Son pensamientos del corazón 

Con el alma 

los quiero expresar, 

perdona las imperfecciones, 

no son perfectas, 

solo son sinceras, 

cada palabra, 

cada palabra de estos poemas 
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salió del corazón. 


Un momento del bosque 


Un momento del bosque 
donde bosque habla, 

el bosque algo nos cuenta 
en cada paseo 

el bosque revela detalles, 
cada paseo es único 
trayendo nuevas historias, 
una rama pérdida 

se enrosca en sí misma, 
un colibrí de pico naranja 
y su flor, 

un pajarito azul 

allá en una rama al trasluz, 


allí un pajarito de topete amarillo 


quizás buscando un castillo, 


así es la naturaleza, 

así es su belleza, 

con sus momentos 

sus instantes mágicos 

en un paseo en el bosque. 


En el ancho mar 


En el ancho mar, 
sola con el mar 


subida en una moto de agua 


de pie o sentada, 

de aquí para allá, 

vas navegando, disfrutando 
y recorriendo el ancho mar, 
eres libre sobre las olas, 
sientes el oleaje 

sientes el mar, 

su fuerza, su grandeza, 

en el mar infinito, 

vas volando entre las olas 
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eres libre como un ave 
eres libre y feliz, 
eres inmensamente feliz. 


Prismáticos con vistas al mar 


Prismáticos con vistas al mar, 
prismáticos de una frontera, 

que han visto araras y tucanes, 
ahora frente al mar, 

con guía incluida, 

viendo pelicanos y demás, 
desde arriba tirándose al mar, 
están pescando y tú observando, 
las aves son tu pasión, 

vuelan como tú en tu imaginación, 
con tus prismáticos ahora lo ves 
¡¡¡Lo sientes!!! 


El amanecer va llegando 


El amanecer va llegando 

lo anuncian las aves cantando. 

Cantos de todos tipos, 

aquí y allá las aves corean, 

como algo queriendo compartir 

su sentir de ver otro amanecer, 

la luz ilumina sus vidas 

como ilumina las nuestras, 

escuchamos sus cantos, 

mientras nos admiramos al verlos volar, 
volar juntos tan solo por el único placer de volar, 
aves de todos los colores, 

cantos con todas las escalas, 

sinfonías de la naturaleza, 

en un concierto sin fin, 

así empezamos un nuevo día mi amor, 

las aves cantando 

anunciando el amanecer. 

Saben que el amanecer es siempre un renacer. 
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Al lado del mar 


Flores entre carteles de árboles, 

hay sombra y agua fresca, 

si se cuida el pozo. 

Al lado del mar 

cerca del río donde a uno encima de su caballo 
se le ocurrió cruzar con su armadura, 

el río iba con agua así que del nunca más se supo. 
Lugares con historias, 

lugares con cuentos, 

la cultura llenos de hermosura, 

detalles repletos de colores 

y muchos sabores, 

la belleza del lugar, 

entre flores sus sabores, 

platos desconocidos y apetecidos, 

un día me llevarás, 

para así probar y saborear, 

mientras veo mi reina, 

la reina del Caribe, 

con su corona de perlas y flores. 


Propedéuticos 


Propedéuticos son saberes, 

saberes para una disciplina, 

eso dicen, palabra griega, 

algo antigua y enrevesada, 

para hacer guías en la madrugada, 
trabajo de urgencia, 

de tipo salvavidas, 

como de las motos acuáticas, 

los propedéuticos 

y las motos acuáticas 

están íntimamente relacionados, 

todo es cuestión de ver el detalle, 

son los detalles que cuentan, 

a cualquier hora a cualquier momento, 
hay que creer que se puede hacer sin saber, 
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todo es empezar, 

así buscando bibliografías, 

textos con imaginación, 

bastante dedicación 

mucha devoción, 

y algo de inspiración, 

así pocos a poco vamos llegamos a la mañana, 
sin siquiera saber muy bien cuáles son esos saberes 
los más adecuados, 

no estaba en la guía, 

al final lo logramos 

y los propedéuticos por fin 

se fueron volando. 


Sonho com uma viagem 


Sonho com uma viagem, 

sonho com um reencontro, 

sonho com dar-te a máo, 

sonho com dar-te uma flor, 

sonho estar em teus bracos, 

sonho com dar-te um beijo, 

sonho todos os dias, a todas as horas, 
em todos os instantes tenho sonhos, 
sonho com nosso amor, 

sonhar é viver, viver é sonhar 

a vida sáo só sonhos para amar, amar é viver. 


La prueba con problemas 


La prueba con problemas, 

alguno quiso ser más listo, 

probar a ser quien no era sin serlo, 
hacer dos pruebas en una, 

lo que no está bien nunca lo está, 
una actitud que denegría, 

una acción tuya que devolvía, 

al origen de la epistemología, 
combatir con conocimiento, 
sermón en política, 
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la economía es también ética, 
discurso firme y elegante, 

un conflicto entre individuos, 
ninguna disculpa te cohibía, 
Una teoría de juegos para resolverlo, 
dilemas de prisioneros, 

la teoría puesta en práctica, 
paciencia y comprensión, 
jugando con las ideas, 
resolviste la situación. 

Una jugada maestra 

de quien tiene maestría, 
mucho más que un título, 
eres pura esplendía. 


Flores para alegrar 


Me encantaría llevarte flores 
en tu despertar 

Junto a un café 

y una bandeja con flores 
Flores para alegrar 

dar color a tu mañana. 
Flores para mostrar la alegría 
de un momento inolvidable 
Flores para una flor, 

Flores con cariño, 

eso pensaba 

salir a buscarte flores. 


La belleza del instante 


La belleza del instante de un despertar, 
la alegría de una mirada en silencio, 

de las caricias de manos llenas de amor, 
tocando los labios con los labios, 
dándose un buen día mi amor, 

mientras en silencio de la mañana 
mientras cantan los pájaros, 

suenan palabras de amor y cariño, 
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junto a un abrazo, 
el mundo se detiene en ese instante, 
para sentir toda su belleza. 


Perlas en el mar 


Una ciudad llena historia 
cuentos de dragones en el río, 
perlas en el mar, 

piratas a las puertas, 
vírgenes de espaldas, 
castillos y luchas, 

galeones con tesoros, 

de gentes que iban y venían, 
como las olas del mar, 

que rozaban los edificios, 
queriendo tocarlos, 

la ciudad ventana al mar, 

el mar, siempre el mar, 

esa es tu ciudad, 

la bella Riohacha 

donde un día 

al borde del mar 

encontré mi amor. 


Una berenjena o pollo 


Una berenjena o pollo, 

hoy pollo, mañana berenjena, 

con un poco de ají, ahí agrada más, 
una cerveza que adereza, 

en su fineza nos da algo de grandeza, 
para apartar el mal humor, 

descansar una siesta es lo que toca, 
bajo la brisa del ventilador 

que da con furor su frescor, 
durmiendo y descansando, 

en un tierno abrazo, 

ese abrazo ahora es lo que nos hace falta. 
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Limonada refrescante 


Limonada refrescante 

con la fruta del trópico, 

aquí y allí hay acaí, 

es un buen antioxidante 

en tiempo caluroso y seco 

nada mejor hay que un poco de agaí 
para apartar los calores 

un poco de fruta helada 

en pulpa o limonada 

para mi amada. 


Partidos de fútbol 


Partidos de fútbol 

en la distancia de la noche, 

series de televisión sobre coronas y otras tantas, 
hablando de películas 

y documentales, 

historias compartidas, 

historias vividas 

y algunas aprendidas, 

en el espacio o la tierra 

en la Luna o las estrellas, 

pelotas y coronas el mundo gira a su alrededor 
lleno ciencia y otras pasiones, 

las hablamos, 

aprendemos y compartimos. 


El bichofue canta 


El bichofue canta 

canta y canta allá afuera 

El bichofue canta afuera 

algo queriendo decirme, 

los sentimientos que salen del alma que dicta el corazón, 
sentimientos profundos que solo compartes con quién confías, 
sentimientos que te hacen reír o llorar, 

sentimientos que te dan la esperanza, o te llenan de temores, 
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sentimientos no son buenos ni malos solo son sentimientos, 
sentimientos son los que nos dan la vida, 

sentimientos son lo que nos hacen amar, 

sentimientos de la impotencia del lugar, 

sentimientos que se curan con paciencia, 

sentimientos para traer la alegría que se escapa entre los dedos 
de las manos como la arena del desierto, 

la vida son sentimientos tener sentimientos no es malo es ser 
humano, es sentirse vivo. 

Eso me canto el bichofue. 


Paquetes que llegan 


Paquetes que llegan, 

otros que vuelan 

llegan como quieren, 

libros que cruzan mares llevan historias, 
llevan emociones y alegrías, 

burlando correos cerrados en fronteras abiertas. 
Abrazos soñados en pantallas, 

un mundo conectado sin contacto, 

un mundo soñado por soñadores, 

un mundo real donde la realidad es lo virtual, 
libros para tocar y palpar, 

hojear sin pestañear, 

libros para agradar, 

semillas luz para crecer, 

semillas para comprender, 

donde las ideas surgen, 

que hace posible lo imposible, 

paquetes que llegan 

desde mundos lejanos 

para dar vida a semillas de la imaginación 
y de la vida. 


Crecimiento y desarrollo 


Crecimiento y desarrollo, 
todo crece, o no, depende, 
las plantas crecen, los desiertos crecen, 
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hasta las bolsas de plástico crecen, 
crecer es aumentar, hacerse mayor, 
incluso llegar pensar, 

eso se espera de nosotros, 

desarrollo es como cambiamos, 

nos transformamos, 

transformamos el mundo desarrollándonos, 
sería posible desarrollarse sin crecer, 
hacerse eficiente, hacerse consciente, 
sería posible de crecer y desarrollarse, 
como una nanopartícula, 

desarrollo es la clave del bienestar, 
crecer es la clave del ganar. 

Poco aprendí cuando crecí, 

aunque si me desarrollé 

así poco a poco me transformé, 
buscando saber lo que era 
crecimiento y desarrollo. 


Nubes en el cielo 


Nubes en el cielo, 

nubes de polvo estelar, 

polvo que forma mundos, 

cría seres vivos, 

seres que ven el mundo, 

granos de polvo estelar, 

solo somos eso, 

motas de polvo que se emocionan, sufren, 
incluso se preocupan 

por otras motas de polvo. 

Es lo que nos hace humanos, 

sentir la empatía del otro, 

en unas diminutas células, 

la química de la vida y del amor, 

en motas de polvo estelar, 

algún día, algún lejano día, 

esa lejana nube dará origen a motas que polvo que se amaran, 
se dirán palabras de amor en mundos lejanos. 
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Serán las mismas palabras con otras formas, palabras de amor 
entre dos seres que se amaron, 

allá lejos en el tiempo y espacio, 

al igual que nosotros, 

polvo estelar que se emociona y ama. 


Como pudiera darte una flor 


como pudiera darte una flor 

una flor en esta noche 

la noche que llegó 

con su frescor, 

mientras pienso en mi amor, 
siempre pienso, 

es saudades, saudades, 

saudades de mi amor, 

como pudiera darte una flor, 

una simples flor con todo mi amor, 
la noche en su frescor recuerda nuestro amor, 
noche para agradecer a las estrellas, 
noches para ver el mar, 

noches mirando la Luna, 

con saudades de mi amor, 

así es el amor mi amor 
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La noche de mi ser 


La noche llegó 


La noche llegó 

mientras llega la lluvia, 

con lágrimas del cielo, 

lágrimas de la vida, 

son gotas de uno 

cuando llora el cielo, 

así lloramos, así amamos, 

con el sentimiento del momento, 
al sentir lo que es vivir, 

así siempre será, 

porque así siempre fue, 

el agua del universo 

son las lágrimas del cielo, 

las lágrimas de tus ojos, 

son gotas del cielo, 

es el universo en cada lágrima, 
son todos los sentires en cada gota, 
cada gota del universo, 

es una lágrima del cielo. 


La soledad invade 


La soledad invade 

Invade la totalidad, 

llena los vacíos echando fuera lo que es uno, 
sin hablar, sin poder abrazar o besar, 
la soledad día tras día, 

dejando las horas pasar 

sin saber dónde acudir, 

ni para qué acudir 

queriendo huir del vacío, 

vacío que llena el alma, 

sin el brillo de las estrellas 

ni la Luna en las noches solitarias, 
daban compañía y amparaban, 
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durmiendo al raso reconfortaban, 

estaban ellas allí, 

eran brillos que miraba y soñaba. 

Me amparaban, quizás protegían, siempre acompañaban. 
Les hablaba, les lloraba, eran todo lo que tenía, 

los brillos de las estrellas que reconfortaban en las noches de 
soledad, 

hasta que, por fin, llegaba el nuevo día. 


Saudades daquela tarde 


Saudades daquela tarde 

quando o sol se despede 

dizendo até logo 

saudades 

sabendo que voltará depois do longo passeio 
deixando a noite chegar e a lua iluminar, 

as estrelas brilhar junto com a brisa do mar ao refrescar, 
saudades de conversas na praia, 

saudades de um abracgo e beijos no mar, 
saudades de uma máo para dar, 

uma palavra que escutar, 

saudades tantas saudades, 

saudades que ficam no verso, 

saudades que conhecem bem o universo. 
Saudades, muitas saudades. 


Jacarandás en flor 


Jacarandás en flor 

dan color a la mañana, 

flores violetas y blancas 

entre semillas de castañuelas 

el sabiá y otros pájaros cantan sus melodías 
entre el color y calor de la mañana, 

dando alegría a un corazón 

que busca la belleza para poder compartirla, 
mostrarla y dedicarla, 

alegría del color y del fragor de una mañana, 
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para apartar la soledad buscando la alegría de una flor de 
jacarandá, 

mientras el sabiá sigue cantando 

junto a otras aves 

queriendo mostrar su alegría 

con su canto. 


Para una navegante 


Busco flores para una navegante que busca flamencos rosados, 
busco flores, violetas, rosadas, o amarillas, 

flores para mí amada que busca las aves que vuelan en el mar, 
mientras escucho en la lejanía la brisa y las olas del mar, 

ella navega buscando las aves en el mar, 

volando sobre las olas, sintiendo la brisa del mar, 

mientras busca las aves en el mar. 


La Luna lleva un beso 


La Luna lleva un beso 

un beso que vuela, 

en este lugar solitario lejos del mar, 

se tú mar para poder amar, 

la Luna lleva mi mensaje 

en su viaje, recorre su camino, 

muestras la miro y pido que te lleve un beso, 
un abrazo y un te quiero, 

vuela Luna, vuela, ve hasta ella, 

dile lo que siento mientras ella vuela sobre el mar, 
allí está la reina del mar, 

volando entre olas y brisas, 

del mar que amo y está mi amor. 


Bajo la luz de la Luna 


Bajo la luz de la Luna 

Bajo la luz de la Luna veo un viaje en barco, 
bajo la luz de una farola escribo un verso, 

sobre tu paseo en un barco, 

buscando líneas rosadas repletas de aves únicas, 
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que vuelan por el mundo mostrando su color, 

aves en santuarios que colorean el escenario, 
alimentando mi imaginario 

de un paisaje extraordinario 

llega hasta aquí 

en este paseo solitario, 

la Luna llegará ahí e iluminará las aguas y el barco, 

tus ojos que ven la belleza en cada detalle del mundo que 
mágicamente te rodea. 


Los flamencos vuelan 


Los flamencos vuelan, 

vuelan libres vuelan al viento, 
buscan sustento, 

hay que estar atento, 

vienen y pasan en bandada 

así te quedas encantada, 

un vuelo que da un vuelco, 

mientras la tarde va cayendo 

la bandada se va yendo 

a nuevos lugares para descansar 

y nuevamente mañana poder retornar, 
así fue tu día viendo la belleza alada, 
en tonos rosados 

todos los seres alados. 

La belleza que acompaña 

da la alegría de un nuevo mañana. 


Hay calor en el trópico 


Hay calor en el trópico 

bajo la sombra de un mango 

siento la brisa y la música 

de las aves que cantan, 

de la belleza cuando vuelan, 

el calor de la mañana de la vida que sigue, 

pensando en tucanes y flamencos 

la mente vuela, vuela lejos, vuela alto en las alas de la 
imaginación, 
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paisajes soñados, 

paisajes vividos, 

paisajes deseados, 

compartir instantes de la vida 

viendo volar juntas las araras, 

un tucán atravesando la carretera, 

los flamencos volando juntos, 

vuelos de vida en los sueños del alma. 

A la sombra del trópico cierro los ojos y sueño, 
sueño que vuelo, 

vuelo junto a ti volando entre a tucanes y flamencos, 
volando con el corazón y el alma. 


Flores diminutas 


Flores diminutas en una mañana de domingo, 
hermosas para las mariposas, 

que buscan la majestuosa 

belleza de lo bello y diminuto, 

flores violetas en un paseo 

que cubren las calles y caminos 

mostrando una alfombra de color 

en el calor de la mañana, 

cada flor es un regalo, 

cada pétalo deja su halo, 

llenando de color el amanecer de un domingo cualquiera. 


Libros con balones 


Libros con balones y portadas de estrellas, 
astronautas con luces y plantas, 
para sembrar vida 

que envían señales, 

son detalles, junto a cuadros, 
budas y naves espaciales, 

semillas de otros lugares, 

con llaves de puertas para recordar, 
los recuerdos son para recordar, 
recordar lo que somos, 

detalles en el universo, 
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detalles que hallé por el camino, 
para así lembrar y no olvidar lo sentida 
que es la vida que no olvida. 


Luz de Luna 


Luz de Luna ilumina el mar, 

llevo su luz que antes pasó aquí, 

sigue su camino, 

iluminando las ciénagas mientras los flamencos duermen, 
ilumina la orilla del mar, 

el mar para amar, 

el mar que me mostraste, 

el mar que me enseñaste, 

allí está la Luna llevando nuevamente su luz en esta noche 
mágica. 


La Luna asoma 


La Luna asoma para ver las llamas, 

las luces de la tierra que llevan rocas fundidas, 

rocas sólidas derretidas, 

mostrando todo su poder y fuerza en una clara noche de Luna. 
la Luna quiso ver la pasión de la tierra buscando camino al 
mar, 

del volcán que encanta y asusta, 

la fuerza y furia en un instante en el tiempo 

que crea nuevas tierras, 

nuevas montañas e islas, nuevas playas, 

así desde siempre, 

a su tiempo en su momento, 

creo el suelo que pisamos, 

somos parte de la tierra 

ya fuimos volcán, 

ya fuimos mar, 

ya fuimos estrellas, 

así y siempre será el ciclo de la tierra, 

que la Luna quiso asomarse por un instante 

para volver a contemplarlo. 
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Noche del volcán 


Noche del volcán los dioses piden algo, 

el mundo se olvidó de la naturaleza, 

se olvidó el ser humano de si mismo, 

de lo que fue, es y será, 

se cree el dueño y señor de lo que nunca fue, 
no percibe su pequeñez 

debido a su enorme altivez, 

seres frágiles y solitarios, 

insignificantes motas de polvo, 

que necesitan amor y comprensión, 

seres sensibles que no perciben que nada son, 
nada pueden contra la naturaleza, 

seres que se olvidaron lo que significa amar, soñar y vivir. 
Mientras persiguen lo imposible, 

en la noche del volcán se hizo recordar 

lo que nunca debería olvidar. 


Los huesos 


Los huesos que traen sus historias, 

una pierna rota, por un golpe o caída, no importa, 
se rompió, estaba allí sin poder moverse, 

tirado en el suelo, 

nadie sabe cómo era, nadie se acuerda de su nombre, 
arrastrándose y alguien, 

alguien con corazón y cariño 

le ayudó, le alimentó, 

le cuidó y le sanó, 

alguien que hizo algo único por otro ser humano, 
ayudar en el momento preciso, 

no sabemos quiénes eran, 

qué creían o que ideas tenían, 

ni siquiera como hablaban, 

pero sabemos con toda certeza 

uno cuidó del otro con todo cariño, 

le ayudó dando una nueva esperanza, 

en un mundo donde solo los fuertes sobrevivían, 
dando una nueva oportunidad para poder caminar, 
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recorrer los caminos, quizás de manos dadas, 
quizás contando viejas historias. 

Un hueso que cuenta una historia, 

un gesto hace mucho ocurrido 

y que nunca debería ser olvidado, 

somos solo eso, seres humanos que se ayudan. 


Madrugada avanza 


Madrugada avanza 

y el artículo alcanza, 

revisando, citas, 

palabras claves, 

normas APA y demás, 

y hay más, 

tesauros que no son tesoros, 

ni siquiera dinosaurios, 

hay límites de caracteres, 

no hay que poner mucho, 

solo lo justo, 

para leer poco y despacio, 

deben ser especiales, 

no todos valen, 

lo mismo con las imágenes, 

sin olvidar las tablas, 

ajustando y recortando, 

hay que comunicar en comunicar, 
es así que se hace, 

con paciencia y un poco de ciencia, 
y así, sin más tardanza va esta alabanza. 


Hay que amar 


Hay que amar, 
hay que apoyar, 
amar es apoyar, 
impulsar, incitar 
estimular, adorar, 
incluso achuchar, 
para poder llevar, 
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siempre hay que avanzar, 
hay que escalar, 

hay que ayudar 

apoyar es amar, 
encontrar documentos, 
diseñar presentaciones, 
redactar artículos, 

hay que ayudar, 

todo es amar. 


Sueño por la mañana 


Sueño por la mañana 

mientras la luz entra por la persiana, 
en esta lejana sabana, 

algo profana porque le da la gana, 
bastante macana, 

apetece ahora una temprana y sana manzana, 
en la cama pienso 

en mi lozana latinoamericana, 

algo colombiana, algo mexicana 
muy escribana y cercana, 

bastante keneysiana, 

siempre soberana, 
maravillosamente humana. 


La perrita pide cariño 


La perrita pide cariño, 

la gata que llegó este año 
también pide cariño, 

todos piden cariño, 

hasta tu amor como un niño 
pide cariño, 

una caricia con cariño, 

unas palabras de cariño, 

no importa todos quieren cariño, 
es un guiño de amor dar cariño, 
amor, mucho amor y mucho cariño, 
lo sabe la gata, lo sabe la perrita, 
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todos lo saben, todos quieren amor y cariño. 


Flores 


Flores, flores, flores, flores flores, flores, flores, muchas flores 
quería darte, flores quería darte, cariño quiero darte, besos 
quiero darte, mucho cariño, mucho afecto mucho amor, flores, 
flores, flores, flores, muchas flores te quería dar. 


Un poco de arroz 


Un poco de arroz, 

frijoles y un puré de yuca 

algo de chile para darle color y sabor, 

la ensalada para dar lo verde, 

y la cerveza con certeza la nobleza, 

me queda en la cabeza la extrañeza en mi cabeza, 
algo falta, algo con pureza, delicadeza y naturaleza, 
falta tu belleza que das con tu compañía y alteza. 


Das luz 


Eres maravillosa 
eres linda, eres vida, 
das alegrias, das luz, 
delicada y laboriosa, 
fuerte y decidida, 
siempre dedicada, 
eres tú Katherin, 

la mujer que acompaño, 
eres tú Katherin, 

la mujer que admiro, 
eres tú Katherin, 

la mujer que amo. 


Amor sereno 


El amor sereno, tranquilo, 
intenso y profundo 
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como una noche clara de Luna llena, 
Luna que ilumina a cada instante 

las almas que sienten y aman, 

en un mundo gris y oscuro 

la suave luz abre caminos, 
mostrando las curvas del sendero 
que da sentido a la vida, 

sembrando la alegría 

de querer vivir y sentir 

el latido de un corazón, 

las caricias en el pelo, 

las manos dadas en la noche 

entre suaves besos, 

llenos de cariño, 

repletos de ternura, 

mirándonos sobre una cama, 

en una noche de Luna llena, 
sabiendo lo que es la riqueza del amor, 
que nace a cada instante, 

con el solo deseo de felices 

dando amor y cariño, 

sabiendo lo que es amar y ser amados. 


Una siesta apetece 


Antes de una charla que no hay como evitarla 
una siesta apetece 

o quizás un café para despertar 

la sobremesa adormece 

hay que hablar y explicar 

mapas, investigaciones y algo que acrece 

una palabra para sembrarla y considerarla. 


Mientras el sueño llega 


Mientras el sueño llega 
vuelo junto a ti 
escuchando una canción 
en cada lugar allí estoy 
volando junto a ti 
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no importan los vientos 
tampoco las tormentas 
seguimos volando, 
volando alto y juntos, 
muy juntos. 


Minutos y más minutos 


Preguntas para saber 

y respuestas para conocer, 
incluso confirmar 

quién pudo trampear, 

Minutos y más minutos, 

no importa uno a uno, 

todos listos y corregidos 

con justicia social, 

sin desigualdad, 

de reflexiones para conocer 

las lágrimas de plata, 

lágrimas de la Luna 

que sirve de sustento 

a una familia en las profundidades 
de las alturas en los cielos 

que asustan e indignan 

a indígenas y no indígenas, 

así desde hace mucho, 

muchos siglos en un ciclo sin fin, 
mañana por la mañana aula 

y más detalles mientras llueve en las calles, 
te acompaño para apoyar 
seguirte e ir donde estás 

de noche o de día, 

la noche que ahora sigue, 

ya nos podemos abrazar 

dormir soñándonos 

y siempre amándonos. 


Quiero dormir 


Quiero dormir 
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soñando con estrellas, 

quiero escribir 

versos con estrellas, 

quiero decir, 

palabras con estrellas, 

quiero asistir, 

la luz de las estrellas, 

quiero descubrir 

los misterios de las estrellas 
quiero sentir, 

la inmensidad entre las estrellas, 
quiero divertir, 

contándote algo sobre estrellas, 
ya que tú eres mi estrella. 


Somos brillos 


Somos brillos entre otros brillos en el cosmos, 

somos centellas de luz que brillan por un instante en este 
pedacito de roca, 

somos luces que iluminan otras luces, 

somos el calor que da amor en el frío del universo, 
somos dos seres que no os amamos en la inmensidad, 
somos la vida que se vive y hace visible, 

somos dos, aunque en verdad somos solo una luz. 


Una reina que duerme 


Una reina que duerme con su corona en la cama, 

después de una intensa noche decidiendo justicia, 

es el precio del poder que da el saber, 

leyendo todo punto a punto así viendo los exámenes quién 
merece lo que merece, 

bajo la Luna de plata en una lejana y alta montaña, 

sus lágrimas no son de alegrías, 

hay que aprender la justicia social 

que la reina del Caribe con justicia imparte a sus súbditos. 
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Amar es algo del alma 


Dicen que los poetas sufren porque tienen el alma cerca de la 
piel, 

dicen que los poetas aman, algunos se desesperan por dar tanto 
amor, 

entre lágrimas que hacen sentir lo que verdaderamente duele 
amar de verdad, 

dicen que los poetas son así, porque amar es algo del alma, 

el alma que siente amor, el alma que ama, 

el amor da dolor, amar es darse, sin saber lo que vendrá, 

amor es lo único que puedo darte, aunque hoy las palabras sean 
tristes, 

amor es lo único que puedo darte, porque es lo que siento en mi 
alma, 

amor es lo único que puedo darte, 

porque es lo que siento ahora, 

amar con amor es dar sin saber cuándo uno va a recibir, 

ni siquiera si va a recibir, 

amor es dar, 

seguiré dando amor porque es lo que siento, 

cuando deje de darlo ya no habrá motivo para nada más, 

es lo que hace seguir, es lo que da sentido el vivir, 

vivir sin dar amor no tiene sentido, no hay amaneceres, no hay 
flores, no hay nada, 

seguiré amando, seguiré intentando dar lo único que puedo dar 
sin siquiera saber si seré o no correspondido, 

porque amar es dar sin saber si vas a recibir, 

amar es entregarse, apoyarse, es eso, amar es amar, 

te escribo poemas porque hacen llorar y emocionar, 

te escribo poemas porque amparan la soledad de la noche del 
alma sabiendo que hay luz, aún una luz, en el mundo, 

te escribo poemas porque aún creo en las estrellas y el cosmos, 
te escribo poemas porque aún creo en las flores, 

tan solo puedo amar, tan solo puedo amar, 

amarte salvó mi alma, perdida en la oscuridad, 

un amor sincero del tiempo, 

no puedo hacer más que amarte, amarte en silencio como ya te 
amaba, siempre te amaba, 
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siempre te amé y siempre te amaré, 
porque amar es dar sin saber si uno va a recibir, 
amar es amar y no hay más. 


Amor es dar, 


Amor es dar, 

es así 

dar para amar, 

dar con corazón 

es dar el alma 

el alma pura 

como el alma de un niño 

un niño que tan solo 

quiere dar amor 

porque el amor alimenta el alma 
amar es dar flores 

amar es dar besos 

amar es dar abrazos 

amar es estar juntos en la tormenta 
amar es dar la mano en la oscuridad 
amar es llorar juntos 

amar son muchas cosas 

amar es dar poesías 

amar es darse caricias 

amar es dar palabras 

amar es darse a uno mismo 

con el corazón y el alma 
mostrar de verdad el alma 
entregarla, abrirla y enseñarla 
amar es dar lo que uno tiene 

y lo que uno no tiene, 

no importa es esfuerzo 

amar es siempre dar 

amar de verdad es dar 

dar lo único que nadie da 

abrir las puertas 

del alma con el corazón 
mostrando todo, las flores hermosas, las más feas, 
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mostrar los fragmentos rotos, 
las heridas de uno, 

mostrarse entero 

por dentro y por fuera 

amar es siempre dar, 

amar es dar, 

porque dar es amar. 


Un refugio tranquilo 


En noches de tormentas de paraderos 

entre palabras buscaba un refugio, 

un refugio tranquilo, 

un refugio donde pudiera hallar la paz, 

el silencio y la compañía, 

donde poder encontrar alguien para hablar, 
o tan solo ver el mar en su tranquilo estar 
el sonido de las olas y la brisa, las aves y tú allí a mi lado era 
mi refugio, 

donde poder huir, 

estar allí solo mirando el mar, 

allí a tú lado 


Aislado 


Aislado en el mundo pienso en los que amo, 
todos lejos en la distancia 

y todos cerca en mi corazón, 

todos que no puedo abrazar, 

O tan siquiera besar o dar un cariño, 

decir una palabra de alabanza, 

o tomar un helado sentado en un banco de la plaza. 
La lluvia afuera y aquí dentro 

gotas que caen sueltas sin saber el motivo, 
sin saber porque es así, 

la soledad en su intensidad 

Invade la esperanza borrando la esperanza 
Amar es dar aún en la distancia 

añorar el amor de quienes no están, 

sentir sus ausencias en el exterior 
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y sus presencias en mi interior, 
busco allá en el interior para olvidarme del exterior. 


Recuerdos de una parra 


Recuerdos de una parra 

sin regar en mi ausencia, 

allí estaban unas uvas lejanas 
sin nadie que las pudiera recoger, 
estaban allí esperando 

en su soledad 

con las hojas ya secas 

del otoño que llegaba, 

uvas dulces 

aguantaron meses de ausencia, 
estaban allá esperándome, 
uvas de una parra 

en la vieja casa, 

pared de roca dura 

siempre amparaba 

y daba su sombra 


Todo lo verifica 


Una propedéutica que todo lo verifica, 

explica, indica y hasta específica, 

lo que se práctica y se califica, eso en teoría, 

aunque como crítica, aquí digo tan solo perjudica, complica e 
incluso todo lo codifica, 

multiplica lo obsoleto e insólito, 

replica las cosas sin sentido, 

esto no es una fábrica ni una botica, 

visto todo ello se diagnostica ya está bien esto no se justifica, 
así que desde aquí uno reivindica, 

incluso suplica, nada más de propedéutica, 

ella misma se descalifica 

ni se identifica ni se certifica, 

no comunica nada ni tan siquiera se aplica, 

así que todo esto solo significa, 

simplifica, simplifica ahora es el fin de la propedéutica. 
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Papeles y más papeles 


Papeles y más papeles 

es una hoja de vida 

llena de detalles 

algunas alegrías 

de algunos logros, 

muchas noches sin dormir 

miles de kilómetros volando 

de aquí allá, 

kilómetros en las carreteras, 

mañana tarde y noche, 

aquí solo hay una muestra, 

muestra que pesa en el corazón, 

soy y no soy lo que hay ahí, 

faltan los poemas que nunca se verán, 

son los tesoros ocultos, 

ponencias, congresos, libros y demás, 
conferencias bien pagadas 

de alguien que solo buscaba un lugar tranquilo, 
un lugar tranquilo para leer y aprender, 
encerrado entre esos documentos, 

que traen recuerdos, 

que esos documentos, 

que esas horas, 

que esas noches sin dormir, 

esos días trabajando 

lejos y solo, 

que estos documentos 

sirvan para algo 

que no sean en vano, 

que puedan haber servido para ayudarte a ti y a otros, 
a no sufrir por querer llegar a cumbre y nunca llegar, 
que este esfuerzo sirva para que tú puedas brillar, 
que puedas conquistar la cumbre, 

tan solo eso ya compensa 

este largo caminar. 
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No caminho da alvorada 


No caminho da alvorada 
penso na minha namorada, 
com quem sempre compartilho momentos felizes, 
risadas juntos nas jantas 
brindando e brincando 
quem sempre acolhe 

nas lágrimas, 

a companheira que abraca 
na fria noite quando o frio chega, 
me escuta amorosamente, 

e juntos pensamos o mundo, 
penso na minha namorada, 
hoje algo resfriada, 

febril e cansada, 

penso nela 

esperando os sonhos 

a deixem relaxada 

e novamente revigorada, 
caminho do amanhá 

na manhá o sol voltará 
depois da madrugada 

e a minha namorada 

estará por fim já recuperada. 


Dicen que allá arriba 


Dicen que allá arriba 

hay en el cielo una galaxia 

una galaxia que se llama antena, 
una antena de amor en el cielo, 
tiene forma de corazón más que de antena, 
antena de amor podría ser, 
quizás lo sea, aunque no lo sea, 
es la galaxia del corazón 

una señal en el cielo 

que nos recuerda el amor, 

un corazón entre las estrellas 
que está lleno de corazones, 
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allá a lo lejos viven en un gran corazón, 
es sólo una imagen 

es sólo una fotografía 

es sólo unos pocos píxeles 

de un mundo distante y distinto, 

dicen que allá arriba en el cielo hay mundos mágicos 
mundos colmados de misterios, 

vivimos en un mundo mágico, 

lleno de amor y vida, 

yo lo creo 

porque al verte 

recuerdo el brillo de tus ojos 

tan brillantes como la galaxia del corazón, 
en tu interior hay una galaxia 

un universo de amor en un gran corazón. 


Esperando un ceviche 


Esperando un ceviche 

helando una botella 

pienso en un río, 

un lugar al lado del mar 

que me llevaste una vez, 

allí al lado del mar junto a ti 
encontré por fin el amor, 

venía en las olas del mar, 

no sabía lo que era, 

pero allí estaba, allí se mostraba, 
como las olas del mar 

siempre volvía 

ya no podía ocultar lo que sentía, 
el amor para dar respuesta 

a lo que el mar pedía 

darte el amor que tu querías 
mimarte, abrazarte y sobre todo cuidarte 
con ternura, amor y cariño, 

el mar lo sabía, eso decía, 

allí estaba a tu lado 

allí estaba entre las olas del Caribe, 
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allí en un lugar mágico 

donde el río quiere encontrar el mar 
una y otra vez. 

Allí está su lugar, 

allí está nuestro lugar. 


Un pescado 


Un pescado de la ancha mar 

bien hecho de cada lado, 

las legumbres de la huerta 

con lentejas nunca hay quejas 

el arroz lleno de sabor que no puede faltar 
en plátano o banano tanto da 

es para dar dulzor 

y como no, un aguacate aquí hay empate 
dulce o ensalada es delicioso 

ya sabes que funciona. 

Todo preparado con mucho amor 

el amor de la abuela 

lleno de sabiduría y buen hacer 

te preparo el almuerzo 

que es digno de una reina 

esa eres tú 

la reina del Caribe 

y de mi corazón. 

¡Buen provecho corazón! 


Un pajarito en la ventana 


Un pajarito en la ventana 

un pajarito que quería entrar 

para contarte un secreto 

volaba y volaba pidiendo entrar 

un secreto importante 

un secreto relevante 

el pajarito que quería contar 

que eres especial, eres la mejor, 

la más inteligente y maravillosa, 

el pajarito también tenía otro mensaje 
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decía también que hay alguien que te ama mucho, 
mucho mismo, 

esa es la historia del pajarito en la ventana 

el pajarito que quería entrar. 


Un descanso 


Un descanso en el trabajo, 

creando sueños para una costa lejana, 
una ruta de perlas en barcos y caminos 
hace tiempo olvidados 

ellos hicieron aquello, 

somos lo que ellos fueron e hicieron 
nos dejaron sus legados, 

algunos tesoros, 

sus cantos y bailes, 

sus cuentos y tradiciones, 

conocerte lo hizo posible, 

tan solo por eso se hace posible, 
como tantas cosas fueron posibles 
gracias a ti, 

pienso en el mar y ese camino, 
pienso en aquel día, algo nos decía, 
aquí trabajando en el camino de las perlas 
para mi reina y señora de los mares, 
sus ojos son los responsables, 

estos versos y ese camino 

¡son solo por ella! 


Un día se termina 


Un día se termina 

cosas varias, clases, reuniones, artículos 
y otras cosas divertidas, 

algo de fútbol, algo de la vida, 

lo importante es un poco de risa, 

la que la alegría de compartir momentos, 
apartando el dolor de garganta, 

o la soledad entre las capivaras, 

la risa clama, 
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la risa calma 

un bocadillo secreto, 

lleno de encanto, 

que desapareció al momento 
como en un arte de magia, 
así es la fantasía de contar 


lo que vivimos en un instante, 
el tiempo pasa y la risa queda, 
los recuerdos como anécdotas 


que provocan risas, 

no hay que olvidar 

una sonrisa y una risa 
tal y como una rosa 
siempre alegran la vida. 


Quisiera abrazarte 


Quisiera abrazarte 

quisiera tranquilizarte 
incluso mimarte, 

mirar a tus ojos y decirte 
no pasó nada, nada de nada, 
era solo una pregunta, 

y ni siquiera era importante, 
tan poco relevante 

que de ella nada sabías, 

y no solo tú, eso ocurre, 
eres perfeccionista, 

y muy creativa, 

bastante superdotada, 

tan solo piensa conmigo, 
los errores son aprendizaje, 
que te dan bagaje, 

rodaje y ropaje, 

se aprenden con el tiempo 
mucha paciencia 

y algo de insistencia. 
Quisiera abrazarte 

quisiera tranquilizarte 
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incluso mimarte, 

mirar a tus ojos y decirte 
no pasó nada, nada de nada, 
era solo una pregunta, 

tan solo una pregunta 

sin mucha importancia. 


Instantes 


Leyendo poesías, 

pienso en los instantes, 

las sonrisas y las alegrías, 

la felicidad de ver tu tranquilidad 
una mirada llena de serenidad, 

al sentir la alegría, 

es como una sinfonía, 

quisiera darte una flor 

hacerte reír y sonreír 

darte alegrías 

darte los colores del mundo 

los brillos del universo, 

lo que fuera para verte sonreír y ser feliz. 


Buenos días 


Buenos días 

Buenos días, mi amor 

quería darte una flor 

una flor para alegrar la mañana 
una flor para hacer sonreír 
una flor para recordar 

lo que es amar 

una flor del alma 

que se da con ternura 

una flor llena de color 

una flor para una sonrisa 

una sonrisa que da alegría 
una sonrisa que da esperanza 
una flor con amor 

te quisiera dar 
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buenos días, mi amor 
Buenos días 


En ese punto de luz 


En ese punto de luz hay alguien especial 

en ese punto de luz su sonrisa en la mañana es luz 
en ese punto de luz, en ese pequeño punto de luz 
hay mucho amor, 

hay atardeceres, amaneceres, 

pájaros que cantan, 

nubes de colores en los cielos, 

árboles con flores, 

flores para alguien especial 

en ese punto de luz estás tú 

allí das tu luz. 


La enseñanza es un arte 


La enseñanza es un arte 

arte de inspirar lo que renueva 
dar alas de esperanza 

con conocimientos 

y pensamientos 

dar alas de esperanza 

así es la enseñanza 


Ideas para pensar y meditar 
ideas que cambian 

las personas y el mundo 
ideas que inspiran 

enseñar es inspirar 

para renovar el futuro 
cuidando el presente 


Así haces el futuro 

aprendiendo y enseñando 
inspirando proyectos personales 
para construir sueños 

el futuro lo tienes ante ti 
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enseñando el futuro. 


En la costa de las perlas 


En la costa de las perlas 

hay un camino que se recorre con la imaginación, 
es un camino que me llevaste un día 
allí encontré el amor, 

es un camino lleno de historias 

de gentes que lo recorrieron, 
hablando y amándose 

era un camino de vida 

donde el mar nos encuentra 

hay mapas, hay documentos, 

hay voces ya olvidadas 

que nos los recuerdan 

estando presentes 

caminos por volver a recorrer 
recordar y aprender 

para recuperar aquellas historias 

de perlas en la costa de las perlas 


Luces para una luz 


Van más de mil luces, 

luces para una luz, 

una luz en el camino del alma, 
una luz que ilumina mi corazón, 
una luz maravillosa, 

una luz. 

Así eres tú luz que ilumina 

luz que ilumina el mundo 

luz que ilumina mi corazón. 
¡Eres luz! ¡eres Luz! 


Almuerzo 


Hoy tenemos en el almuerzo 
una abundante ensalada mexicana, 
para una preciosa y maravillosa mexicana, 
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también es colombiana, 
con algo de suero, 

es una salsa, 

eso parece, 

la carne sobra, 

hay mucho, 

hay muchas más cosas, 
tenemos lechuga y maíz 
algo de tomate y fajitas 

o será otra cosa, 

muy rico parece 

muy rico sabrá, 

no puede faltar el ají 

es fundamental, 

es elemental, 

es una ensalada mexicana 
y ahora sí tenemos 

una rica ensalada mexicana 
para una linda mexicana. 


Uno siente lo que siente 


Uno siente lo que siente 

aún en el dolor, 

aún en el desespero, 

uno siente lo que siente, 

uno cae y se levanta una y otra vez, 

los dolores están presentes, 

recorriendo calles vacías en la madrugada, 
con frío y en completa soledad, 

sin saber el camino que recorrer, 

sin saber dónde estoy en la oscura noche, 
uno sigue andando, 

andando tan solo 

por un sueño, por un ideal, 

por hacer el bien, no importa, 

uno sigue andando, 

tambaleándose y arrastrándose 

uno sigue andando 
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como un caballero andante 

sin montura ni armaduras 
derrotado y sangrando 

uno sigue andando 

intentando soñar, 

intentando llegar 

uno sigue buscando el amanecer, 
en la oscura noche 

andando sin rumbo 

buscando nuevamente 

otro amanecer más 

porque una vez vi el amanecer, 
lo vi y lo sentí. 


Amar con el alma 


Amar con el alma 

Amar con el alma es dar, 

dar amor en los momentos difíciles. 

Amar con el alma es acompañar, 

dando siempre compañía en las noches de trabajo. 
Amar con el alma es compartir, 

disfrutar con alegría de los éxitos del otro. 
Amar con el alma es escribir poesías, 

sin siquiera saber escribirlas. 

Amar con el alma es llorar, 

llorar de amor por la ausencia del otro. 

Amar con el alma es demostrar 

lo que significa amar de verdad. 

Amar con el alma es dar amor, siempre dar amor. 
Amar con el alma es abrazar en la distancia, 
haciendo que el amor traspase el mundo. 

Amar con el alma es lo más profundo del amor, 
es amar con toda la intensidad. 

Amar con el alma es demostrar lo que es todo 
lo que significa de verdaderamente 

amar con el alma. 

Amar con el alma es como te amo a ti. 

Te amo con toda mi alma. 
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Horas 


Quedan horas 

en unas horas tendrás tu maestría 
en unas horas contarás tu trabajo 
en tu prueba académica 
demostrarás lo que aprendiste 

lo que investigaste, descubriste, escribiste, 
es tu trabajo, 

tus ideas recogidas en unas hojas, 
había más muchas más, 

meses de lecturas, 

ideas y más ideas 

algo de inquietud, desespero, 
todo eso pasó ya 

en unas horas tendrás tu título 

tu tesis es la mejor 

porque tú eres la mejor. 


Mensajes en la noche 


Mensajes en la noche 

sobre caminos recorridos 

sin recordar lo seguido 

seres frágiles que piden cariño en una llamada 
clínica para la cura de miedos interiores 
personas mayores 

y sus emociones 

de recuerdos de niños en brazos 

jaguares que recorren la noche vigilando 
y protegiendo 

los seres queridos 

y amados 

el cosmos que gira a nuestro alrededor 
dimensiones desconocidas y ocultas 
puedes percibirlas 

en el interior del alma 

alma de amores que perduran en el tiempo 
y espacio 

así se hace el día nuevamente 
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así es el amanecer 
después de sueños 
de niños en brazos 
que nos regalan flores. 


Cuarenta minutos 


Cuarenta minutos con una perla, 

una perla que quisiera besar, 

una perla que quisiera abrazar, 

una perla para siempre acompañar, 
cuarenta minutos explicando sus descubiertas, 
la cultura, el mar, la playa, 

aquella playa, 

aquella mágica playa 

en que bese tus labios, 

cuarenta minutos que serán mas 

para dar esperanzas de otras economías, 
para gentes y lugares, 

cuarenta minutos con una perla, 

que lleva otra perla, 

cuarenta minutos 

cuenta minutos con una perla 

una perla compañera 

para siempre acompañar y ayudar 


Meritoria 


Meritoria la decisión, 

de decidir que era meritoria, 

es Laureada ante nuestros ojos, 
sabemos los esfuerzos, 

las noches sin dormir, 

los momentos de desvivir, 
sabíamos que había que seguir, 
es lo que nos hace vivir, 

por eso había que insistir, 
meritorios fueron los momentos vividos, 
tormentas y ventiscas, 

lluvias y vientos, 
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rayos y truenos, 

los superamos, 

fue meritoria eso dijeron, 
pero, nosotros sabemos, 
siempre será la Laureada. 


Fue tu gran día 


Fue tu gran día, 

llegaste al cielo, 

allá arriba clavaste tu bandera al viento, 
todos la vieron y se admiraron, 
volaste alto, 

brillaste así fue, 

así lo vi, así lo vieron, 

hasta gol marcaste, 

centrándote en el área y esquivando a tres, 
sin miedo ni temores, 

todos esquivaste y marcaste, 

eran pocos para ti 

salió la jugadita mágica, 

la que levanta al público, 

la que le hace vibrar, 

allí estabas, allí marcabas, 

unos te decían la reina del carnaval, 
otros miss universo, 

en la sala llena, 

una Barbie con champán, 

risas y alegrías, 

meritoria que llega, 

es la copa que levantas, 

corazones e ilusiones, 

brindis de acaí y gin tonics, 

el día, ese gran día, 

el día de la perla, 

la perla del Caribe que eres tú. 


La lluvia que cae en la mañana, 


La lluvia que cae en la mañana, 
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en sueños te abrazo y doy la mano, 

en sueños te siento, en sueños te abrazo y te doy la mano, 
la ansiedad de la soledad en una noche de tormenta y lluvia, 
darte la mano, como en Bogotá, 

darte la mano, como en Bogotá, 

tan solo darte la mano para curarse, 

en una noche de lluvia en Bogotá, 

sueños lúcidos de emoción, 

sueño que te doy la mano en Bogotá. 


Vejo as estrelas na noite, 


Vejo as estrelas na noite, 

como tantas outras vezes 

penso nelas, 

lugares desconhecidos, 
misteriosos e longínquos, 

sáo inalcancáveis, 

assim sinto o mundo, 

um lugar táo próximo e táo longe. 
Falta luz que náo tenho em esta solidáo, 
os brilhos apagados náo chegam. 
Vejo as estrelas na noite, 

dáo algo de companhia 

estar junto a elas na solidáo 

da minha alma 

que toca por um instante 

as estrelas do céu 

que iluminam meu coracáo. 

A noite é agora solitária 

assim como o dia, 

assim todos os dias, 

instantes que passam 

e nunca mais voltam. 

Olho as estrelas no céu e penso, 
penso em está noite 

como outras tantas noites. 

La estáo, as estrelas sempre estáo. 
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Poder escribirte 


Quisiera poder escribirte 
un verso en esta noche 
aquí en la frontera, 

la frontera y sus cosas, 
gatos maullando 
fiestas aquí y allá 
mientras la brisa sopla 
con polcas paraguayas 
cantadas y desafinadas 
del vecino que grita 
en guaraní y español 
sus pobres lamentos 
entre tragos 

hasta altas horas. 

Así es la frontera 


Canciones lejanas 


Canciones lejanas en una mañana que solo imagino 

Las ventanas proveen algo de luz. 

Premios y eventos especiales son lo que siento, 

no son míos, si bien los siento propios, 

la alegría del arte en todas sus dimensiones, 

la ventana que ilumina está habitación muestra la lluvia, 
lluvia que dará vida cuando vuelva a salir el sol, 

fotos, cuadros y canciones nos dan la alegría, 

nos hacen pensar y soñar. 

No hay que dejar de soñar y mirar las estrellas. 

Pedirles deseos con la inocencia del alma de un niño. 
Deseos verdaderos, llenos de inocencia, para encontrar el 
camino, 

ese camino tan soñado 

permita escuchar canciones y ver cuadros junto a ti, 
sintiendo juntos toda la fuerza que nos muestra el universo. 


168 


Polvo de estrellas 


El polvo de estrellas se convierte en emociones cuando 
descubre que existe, 

verte es saber que hay algo más que escapa de mi comprensión, 
me emociona y lloro por saber la distancia, 

así son sentimientos que se crean con polvo de estrellas, 

polvo que se encuentra y se ama, se escucha y se abraza, 
como al principio en esa fusión de elementos que nos hicieron, 
nos legaron sus savias, innumerables vidas dentro de nosotros, 
al contemplar nuestra alma de dónde venimos. 

El cosmos que descubre lo que es amar. 

Viendo la inmensidad del océano en un atardecer. 


Una fotografía tuya 


Una fotografía tuya 

me hace soñar, 

una fotografía junto al mar, 
un beso y un abrazo en el mar, 
un abrazo al esfuerzo 

de pescar donde nadie, 

hacer lo diferente 

transformar el mundo, 

aunque sea para pescar, 

el mar y los encuentros, 

el mar y los sentimientos, 

arte y vida que se mezclan, 
mostrando la esperanza, 

en pequeños detalles 

que pocos entienden, 

y muchos no comprenden, 
detalles mágicos 

allí están recordándonos 

la vida que se hace junto al mar 
la vida que nos da el privilegio de amar, 
amar y sentir el amor 

junto al mar. 
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El bichofue vino y cantó 


El bichofue vino y cantó, 
cantó alto, cantó de fuerte 

me despertó, me acordó, 

ya no llueve me recordó 

y el sol ha salido decía cantado 
la tormenta ya pasó 

la lluvia ya pasó 

no hay más rayos ni truenos 
era solo agua, era solo agua, 
seguía cantando, era solo agua. 
El bichofue recordó la tormenta ya pasó 
y el sol salió. 


El cangrejo que te visitó, 


El cangrejo que te visitó, 

un cangrejo explorador 

entre arenas y chanclas, 

quería visitar, quería conocer, 

quería explorar, 

hasta volvió, como si algo buscase, 

algo queriendo decir 

algo queriendo contar 

algo de la noche y el mar, 

el cangrejo seguía allá entre las arenas y las chanclas. 
El cangrejo quería conocer 

y quizás llegar a entender, 

pero sobre todo mostrar y contar, 

contar cómo cuenta un cangrejo, 

sin hablar, sin nada decir, tan solo venir. 
El cangrejo del mar trajo su mensaje 

y aquí quedó. 


La llovizna que sigue, 


La llovizna que sigue, 
el agua que cae, 
un pájaro viene a decirme algo, 
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en un lugar donde no tengo sitio sigo, 
no por mí, pero porque debo estar, 

debo aguantarme, debo soportarlo, 
debo levantarme, 

debo hacer tantas cosas, 

tantos miedos por resolver, 

tantas cosas por hacer, 

la lluvia que sigue, 

ya sé que es sólo agua, 

fria agua que cae, 

lágrimas que mojan mi alma. 

Son lágrimas de allá arriba 

me recuerdan que si el cielo llora 
también puedo llorar, 

llorar lo hace real. 

Uno llora por amar. 

Llorar por amar no es malo, 

es ser real. 

Soy solo un ser frágil y finito en el infinito, 
un ser al que el cosmos quiso mostrar 
hasta dónde llega el amor. 

Mientras la llovizna y mis lágrimas siguen cayendo. 
Son la misma materia, somos lo mismo. 


Experiencias y experimentos 


Experiencias y experimentos 

así la encuentro, 

algo de la conductividad del agua, 

agua normal, agua del grifo, 

me lo explica y la acompaño, 

por fin lo logra y en la lámpara que no es mágica 
se hizo la luz, 

la felicidad de un resultado, 

pendiente de ella y sus inquietudes, 

inquietudes de una niña que quiere ser científica, 
es su sueño, su ilusión. 


Por su exitosa experiencia un premio un acaí, 
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así salimos y me contó sucesos de la mente 

el efecto placebo, 

todo está en la mente para curarse, 

en mi interior lloraba como lloro ahora 

quiere curarme quiere curarme, 

que le puedo decir, tan solo sonreír. 

Así se hace una científica, 

con la ilusión de poder saber cómo curar a su papá. 


En un día de partido 


En un día de partido no veo el partido, 

aunque si tomé partido, 

es por de amarillo que no es de aquí, 

en un lugar por donde un día recorreré esas ciudades, 
tierra de nevados y mares de ensueño, 

el partido sigue en empate y el mundo sigue, 

la emoción en las gradas y al otro lado de la televisión, 
hay emoción hay devoción, 

no lo veo, tan solo una imagen, 

con un mensaje fue es lo que me fijé 

hay empate, pero el mensaje, 

ese mensaje es lo que queda, 

lo importante en la vida 

es marcarse metas... 


Era crianca 


Era crianga 

gostava de leituras, 

na copa que vinha 

o manual do Zé era para saber, 
as copas, as selecóes, 

Os craques, 

bandeiras daqui e lá 

camiseta e times 

era só uma brincadeira, 

um jogo infantil 

para esquecer e aprender 
jogos épicos até a guerra do futebol aprendi, 


172 


na curiosidade infantil, 

passava as páginas sonhado jogadas, 
sonhando naquele táo especial. 
Lembrancas daquela copa 
Lembrancgas em umas poucas páginas. 


Tarde de partidos 


Tarde de partidos camino del desierto, 
allá será el duelo final, 

en invierno y con aire acondicionado, 
hará calor por lo que se ve, 


Un empate y una victoria, el primero el más deseado y más 
apasionantes, 

al final ni uno entro, así es, así fue, 

el otro ya va tres a cero, sin nada que hacer, iba con los 
pequeños, peor Messi paso y metió, 

eso contaron eso lo vi por ojos de quien entiende 

de quien le apasiona 

le gusta y lo vive. 

Ahora espero el resumen. 


Una diosa del mar 


Un cuadro con una diosa del mar, 

la diosa que me rescató del náufrago, 

la diosa que me hizo cambiar, 

la diosa que me devolvió a la vida, 

la diosa que se apiadó y amo a un pobre mortal, 
quería darte mi amor y devoción, 

mi pasión y dedicación, 

quería llegar a ella, 

mi diosa del mar, 

mostrar mi ser para sentir y amar, 

Así siempre fue 

desde aquella primera tarde viendo el mar, 
con la diosa del mar. 


173 


Palabras y gestos 


El sueño me invade 

me hacer dormir y soñar 

me protege para no pensar 

tan solo estar sin divagad 

dormir para soñar y no desesperar 
descansando la mente agotada 

de palabras y gestos 

soñando en el auto en una cama improvisada 
no era cómoda, aunque si segura 

sin los ruidos del mundo 
escuchando tan solo las olas del mar. 
Así soñaba así estaba. 

Quiero cerrar los ojos 

solo soñar con las olas del mar, 

y si hay suerte con aves 

y un cangrejo que nos visita. 

Así quiero dormir y soñar 

y allá estar. 


Hay personas que nos hacen sonreír, 


Hay personas que nos hacen sonreír, 

hay personas que nos iluminan el camino, 
personas para confiar, 

contar los secretos, 

temores y alegrías, 

nos dan apoyo en las noches, 

en los días, 

nos inspiran nos muestran el camino, 

así son los días. 


Pido una repuesta 


A las estrellas pido una repuesta, 
a las estrellas pido una luz, 

una señal que ampare mi corazón, 
las veo y lloro, 

lloro en soledad, 
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tan solo mirándolas, 

pido respuestas en el silencio de la noche 
les pido amparo, 

les pido ayuda, 

les pido la fuerza para seguir, 

las estrellas que brillan, 

las estrellas que llaman, 

pido una luz a la oscura noche 

una luz encuentre mi alma, 

mi ser les suplica la ayuda que no sé darme 
la tranquilidad de seguir avanzando 
sin siquiera saber el camino, 

la paciencia que no consigo controlar, 
la tristeza que no deja dormir 

y hace llorar, 

porqué yo, porqué a mí, 

que tengo que aprender, 

que necesito saber 

que debo hacer, 

las veo como tantas noches, 

tantas noches llorando en la oscuridad, 
escondiendo el dolor, 

sin decir ni hablar, 

tan solo las estrellas 

tan solo las estrellas 

conocen las respuestas. 


Abrazo las almohadas 


Abrazo las almohadas en este sofá sin poder dormir. 

El abrazo fuerte, buscando consuelo. 

Hay momentos que veo los caminos sé que hay que hacer, 
al otro caigo, levanto y caigo, levanto y caigo, 

así avanzo mientras la noche avanza 

las estrellas que siguen su curso 

y al amanecer que nuevamente llega, 

las poesías son refugio, 

Quizás buscando respuestas, 

la mágica respuesta 
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que por fin salga a la luz, 

sé que tomar para acallar la mente, 

la buscó agotar sin agitar, 

es la ansiedad que no se va, 

me acompaña como una sombra, 

sin apartarse, allí está 

la ansiedad de la soledad. 

Abrazo la almohada para poder dormir. 


La naturaleza todo lo muestra 


La naturaleza muestra su belleza 

en pequeños y grandes detalles. 

detalles pequeños en tamaño, 

grandes en belleza, 

la delicada de unos pequeños pétalos, 

al borde del camino 

que nadie ve, nadie se fija, 

son pétalos de vida. 

La naturaleza recuerda sus detalles, 

la naturaleza muestra su lado más hermoso, 
la naturaleza nos recuerda la alegría del color y amor 
en una pequeña flor. 

Una pequeña e insignificante flor, 

donde el universo entero se concentra. 


En una flor envío mi amor 


En una flor envío mi amor, 

en una flor veo la belleza, 

en una flor siento la vida, 

una flor que ilumina el sol 

una flor que da la pasión, 

dar una flor es esperanzador 

de hacer sentir mi clamor, 

al dar una flor llena de delicadeza, 
entregar una flor es conmovedor, 
porque dar una flor, 

es siempre dar el amor. 
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El camino me trajo aquí 


El camino me trajo aquí pensando en lo que deje atrás, 
los recuerdos nos hacen y nos hacen vivir, 

las charlas de la escuela, 

las nuevas lecturas, 

conocimientos que poco a poco van avanzando, 
así siempre es y siempre será, 

nuevos libros con nuevas ideas, 

los peluches van quedando atrás, 

aunque siguen ahí 

y seguirán, 

sobre todo, los especiales, 

aquellos que traen gratos recuerdos, 

la manta suave que tiene gatitos, 

una manta para los días de frío, 

así fui recapacitando y llorando por el camino, 
alegría y pena así era el sentimiento, 

las emociones de los encuentros 

y despedidas siempre tristes 

con los aprendizajes que nos traen a todos, 
amar es así, 

amar siempre es amar, 

uno ama y no hay más. 


Flores en la mañana 


Flores en la mañana 

flores en un supermercado, 
flores para una sonrisa, 

son flores y más que flores, 
son pétalos de esperanza, 
colores de alegría, 

son el color de la mañana 
entre las paredes de un supermercado, 
no importa el lugar, 

no importa el momento, 

las flores siempre están allí, 
mostrando su belleza 

para apartar la tristeza, 
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entre las paredes de un supermercado, 
en una mañana cualquiera. 


Andando aquí y allá 


Andando aquí y allá vamos sintiendo lo que nos rodea, 
las lluvias que te alcanzan dan vida a la tierra seca, 
el cielo que muestra su fuerza, 

los vientos que llevan la vida en forma de gotas, 
aquí los sonidos de otros tiempos, 

los gritos de la selva al ponerse el sol, 

mientras la música suena en los audífonos, 

camino y te escribo estas palabras, 

juntos caminamos, no importa donde, 

caminamos juntos, 

ahora una ducha tuya, 

para quitar el frío, 

la mía pronto llegará 

mientras pienso en ti. 


La emoción de una lágrima 


La emoción de una lágrima 

al dar un beso a quien amamos, 

la emoción de hacer sonreír, 
buscando animar eso es acompañar, 
dar todo para traer una sonrisa, 
traer la alegría de vuelta, 

el brillo en los ojos, 

la belleza de ese instante, 

uno busca dar flores, 

busca una sonrisa, 

busca el universo en una mirada, 
entre lágrimas por quién ama, 

Es solo un instante, todo es tan solo un instante, 
así se crean los universos. 


Llorar por amor, 
llorar por amor, 
así lloramos de verdad, 
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así lo sentimos con toda intensidad, 
es así sale de dentro sin saber porqué, 
está ahí adentro, 

el amor tiene eso, 

nos hace llorar, 

llorar de verdad. 


Llorar 


Llorar por quién uno ama. 
Nos hace pensar y trae lo que sentimos. 


Lejos de quién más amo. 


Destino de un ser poco práctico, 
amar no es práctico en un mundo sin sentimientos. 
El amor es otra cosa. 


El dolor de amar y estar lejos. 
Hay quien diga que eso no es práctico. 


Que sabrán de amar, amar de verdad, nunca lo sabrán, nunca lo 
entenderán, pasarán y nunca lo sentirán. 


Amar no es práctico dicen algunas personas. 
Con lágrimas en los ojos, digo bien claro, no importa que no 
sea práctico, es lo que siento. 


Paciencia... 


Paciencia de un pago retrasado 

por un trabajo bien hecho, 

paciencia por un abrazo lejano, 

paciencia por una película que quedó pendiente, 
todo es paciencia, 

paciencia por favor, 

es lo que hay que lograr, 

sin saber cómo, 

la paciencia debe imperar, 

hace falta práctica 
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y como no, mucha paciencia 
para tener paciencia, 

todo es saber cómo esperar, 
aquí y allá es todo paciencia, 
paciencia es una ciencia, 
paciencia es perseverancia, 
incluso constancia, 

sin desespero espero, 

O eSO Creo, 

paciencia por el sueldo, 
justamente ganado 

un abrazo, 

intensamente deseado 
incluso una comida, 

ya enfriada 

todo es tener paciencia, 

la paciencia lo es todo. 


Un té para terminar 


Un té para terminar el día mientras el viento trae la lluvia, 
viene de camino eso dice la pantalla, 

en el día del partido Colombia Ecuador, 

partido intenso hasta el último segundo, 

como en el baloncesto, 

un acaí y una playa llena de agua de lluvia, 

mundos conectados por pantallas siguiendo una pelota por el 
césped, 

no fue lo que queríamos, 

no importa, lo disfrutamos, 

luego la presentación con fecha y hora, 

esta lista y terminada, 

otro evento más, 

otro certificado, 

y posiblemente un artículo, 

vamos avanzando, 

poco a poco, poco a poco, 

así es la montaña, 

así fue el día, 
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entre una cosa y otra 

reuniones donde mostraste 

que tenías razón, 

reafirmante y lo lograste, 

es tu valor, una mente llena de inquietud, 
llena de alegría y belleza, 

la hermosura de tu alma, 

el alma que ilumina mi mundo, 

el alma que inspira, 

me inspira a escribirte esto. 

Tan solo y un únicamente para ti en todo el universo. 


El amor lo supera todo 


El amor lo supera todo 

el amor supera dimensiones, 
eso leí en una frase, 

el amor transciende el tiempo, 
el amor transciende el espacio, 
el amor lo transciende todo, 
el amor hace poesías, 

hace puentes, da vidas, 

el amor lo puede todo, 

el amor es la causa de todo, 
eso creo, eso pienso, 

tengo esperanza que sea así, 
es en lo único que creo, 

hay una fuerza en el universo, 
una fuerza que no vemos, 

tan solo la percibimos, 

así lo sentimos, 

así lo vivimos, 

el amor es la fuerza. 


En la distancia 


En la distancia 

entre tormentas de arena 
bastante inoportunas 
faltan las dunas 
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uno piensa 

esto no sería en otro lugar, 
ahora es aquí, 

ahora hay fortunas 

y ya no hay pumas 

son las tontunas 

que provocan hambrunas 
en tiempos de vacunas 

no es lugar de aceitunas, 
serían bien oportunas 


Entre correos 


Entre correos, reuniones y aulas 
pensando en conferencias 
actividades y eventos, 

el día del economista, 

los proyectos, la productividad, 
y tantas cosas más, 

es un nuevo lugar, 

es tu lugar, 

cuidando los detalles 

por pequeño que sea, 

revisas y trabajas, 

a veces te cansas, 

es muchísimo trabajo, 

todo nuevo, todo diferente, 
lleno de nuevas responsabilidades 
que solo tienen las mejores, 

así eres tú Katherin 

la mejor de las mejores, 

apoyo tienes, 

llegarás a la cumbre. 


Lugares azules y morados 


La pantalla muestra puntos amarillos, 
lugares azules y morados 

son lugares cercanos, 

los llevo junto al corazón 
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en un bolsillo especial 

por esas calles llevándote a casa, 
para que estuvieras segura, 
protegida y amparada, 

así te llevaba a casa, 

quisiera llevarte ahora, 

ir a buscarte bajo la lluvia, 
para rescatarte de la tormenta, 
llevarte a casa para protegerte, 
cuidarte y abrazarte, 

la tormenta va a pasar, 

y volverás a estar en casa, 
descansando, 

te pienso mucho, 

quisiera estar cerca de ti 
poder cuidarte 

darte compañía hasta casa. 

La pantalla muestra la lluvia 
mientras pienso en ti. 


La lluvia pasa 


Mientras la lluvia pasa 

quisiera escribir un poema 

sin saber que decir, 

pienso en que escribir, 

los pensamientos vienen y se van 

como la lluvia que pasa, 

dejando sus huellas en la arena de la playa 
y la plaza mojada, 

todos al resguardo 

mientras la lluvia pasa, 

los ojos que miran la pantalla, 

sin poder dormir, 

solo mirando los colores, 

buscando saber más 

sin saber porque, 

las estrellas allá arriba siguen brillando, 
con seguridad seguirán mañana 
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y dentro de mucho, 

mientras esté suspiro habrá pasado, 
la lluvia que pasa 

en la inmensidad que no abarcamos, 
que nunca sabremos, 

pienso en tus ojos, 

pienso en ellos, 

mientras veo la pantalla de colores, 
recuerdo en el brillo de tus ojos, 

el brillo de tus ojos son un poema del alma, 
pienso en ellos, tus ojos, 

tus lindos ojos. 


La lluvia que acompaño 


La lluvia que acompaño, 

la retengo en sueños, 
mientras la mente se duerme, 
sueño que la sujeto 

es un vano intento, 

pero lo intentaré. 


Tarde de poesía, 


tarde de poesía, 

suave afuera cae la lluvia 

los vecinos con la televisión y su tiranía, 
todos en sus cosas con algo de gritaría, 
yo aquí en las mías, 

pensando fantasías 

sigo pensando en las playas y las lluvias, 
paseos y viajes son una garantía, 

nuevos aires para respirar en mi biografía, 
quizás volver a empezar en sintonía, 

a nuevamente caminar con valentía, 
escuchando audios 

para saber dónde estoy en esta tiranía, 
como levantarse, 

hay que espabilarse, 

pienso en una poesía, 
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podría tener más valentía, 

pero hay sequía en las ideas, 

es una ironía en esta calmaría, 
me da algo de mejoría esta guía, 
no son una tontería vacía 

son solo una utopía 

y sin ellas moriría 

estaría siempre en la umbría 

en esta larga travesía. 


Agarro la Luna 


Agarro la Luna 

Una Luna de colores allá el en cielo 
te la entrego en tus manos, 

los colores de los días, 

los atardeceres y amaneceres, 

las noches de sueños y flores 

la impregnan con sus colores, 

para la astronauta y su compañero 
la acompaña en expediciones 

a nuevos desafíos, 

montañas o planetas, 

no importa el lugar ni el destino, 
planetas y Lunas que van girando 
mostrando sus misterios, 

la Luna ahora en tus manos 

fue un paso, un pequeño gran paso 
para la humanidad y para nosotros, 
el paso de la confianza, 

queda la esperanza, 

la Luna ahora en tus manos, 

la astronauta que lo soñó 

por fin lo alcanzó. 

Entre comunicaciones tierra a Luna, 
base a nave, a ti y a mí, 

vamos comunicándonos 

poco a poco descubriéndonos, 
conociéndonos. 
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La Luna ahora es tuya. 
¡Ahora es tuya! 


Escucho las olas 


El mirlo local canta 

se anima por la mañana 

es un canto meloso que recuerda el ruiseñor 
allá en la distancia 

canta ahora mientras sigo aquí 
van de aquí a allá volando en su mundo 
pueden volar y llegar 

volar si quieren 

allá en dirección al mar 

dando vueltas mirando muros, 
paredes que no dejan volar 

altas paredes sin dejar escapar 
tan solo soñar que habrá más allá, 
quisiera volver a volar 

para llegar al mar 

el mar tan lejos y tan cerca, 
escucho las olas 

allá a lo lejos escucho las olas 
por encima de estos muros 

que retienen 

sigo escuchando las olas 

las sigo escuchando 


Una pluma entre los dedos 


Una pluma entre los dedos, 

son diseños delicados 

de un ave que no frecuenta 

no tiene porqué hayedos 

ni olmedos no hacen falta tantos enredos 


Voló aquí y dejó su pluma 
leve como la espuma 

cada una suma 

lo que es una fortuna, 
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para volar más cerca de la Luna. 


Tan solo por esa flor 


Quizás debiera salir, 

quizás debería andar, 

ir a escuchar cigarras que llaman, 
pasear en solitario, 

recorrer el sendero, 

no hay ánimo la verdad, 

ni de salir, 

ni caminar, 

ni de nada ver, 

me debo obligar, 

quizás así pueda relajar 

quien sabe poder dormir. 

Los días pasan iguales 

de la misma forma sin cambios 
mirar los detalles, 

sentir las flores 

debería dejar llevarme, 

para quien sabe así reposar, 
saliendo un poco, 

aunque fuera un poco. 

Salir de la caverna 

para ver la luz, 

quién sabe algo para mostrar, 
quién sabe algo que admirar, 
debo salir un poco, 

aunque sea encontrarte una flor, 
tan solo por esa flor 

empezaría a volver a caminar. 


Tormenta roja 


La tormenta roja llegó 

no era política 

era una que cubrió todo el cielo, 
tormenta roja nunca vista 

ni siquiera esperada, 
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el viento soplo y soplo, 

como el lobo del cuento, 

los grandes árboles antes vigorosos cayeron, 
se rompieron con el viento, 

tan alto y fuertes que eran y al suelo fueron, 
mientras allá en el suelo las pequeñas flores siguieron, 
el viento paso sobre ellas 

no las tocó ni las arrancó, 

estaban allí indefensas, 

esas pequeñas flores, 

indefensas e insignificantes 

allí estaban y allí siguen, 

la tormenta pasó y ellas resistieron, 

sin más fuerza que su belleza, 

sin más fuerza que su debilidad, 

y saber en su paciencia 

esperar la tormenta pasar. 


Un sofá 


Es un sofá para dormir, 

aquí o en la cama no importa, 

tan solo es un lugar para dormir, 

sin sábanas de seda ni colchones mullidos, 
solo es un lugar para dormir, 

quizás poder soñar, 

mientras el sueño tarda llegar, 

sueño que huye en la nochecita, 

se hace de rogar y quiero descansar, 
olvidar el lugar tan solo poder soñar, 
soñar que veo el mar 

que lo escucho, 

soñar en amar cerca del mar 
quisiera soñar, 

quisiera descansar 

quisiera solo abrazar 

y soñar que estamos juntos 

junto al mar. 
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Un segundo 


Una vida que cambia 

cambia en un segundo, 

un segundo de diferencia, 

una vida en nuestras manos, 

por un descuido, 

luces que faltan porque no hay para comer, 
una bombilla o dos kilos de arroz, 

la desigualdad que aparece, 

nos hace vulnerables, 

sin quererlo, 

un error que podría provocar lágrimas, 

un error que podría provocar vacíos, 

risas y abrazos que nunca más ocurrirían, 
un error mortal que seguiría en mi corazón, 
un error más que no hay como arreglar, 

la vida cambia en un segundo, 

un segundo lo decide todo, 

un segundo que crea un universo, 

o un segundo que cambia nuestro destino. 


Un significado, 


Algunos no sabemos para que venimos aquí, 
quizás intentar escribir un poema, 

una frase de amor, 

una palabra de ánimo, 

un significado, 

sin ser apenas nada lo vamos intentando, 
limpiando las lágrimas, 

que vienen como los amaneceres, 

algunas son de alegrías 

otras de pena, 

son lágrimas que nos recuerdan quienes somos, 
sin saber de dónde vamos, 

recorremos los días, 

intentando llevar una sonrisa, 

una única sonrisa a quien amamos, 

muchas veces fallamos, 
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pero nunca desistimos, 

las sonrisas son la fuente de la vida, 

son lo que da sentido a todo, 

llenando los corazones y las almas, 

tan solo una sonrisa, 

tan solo una sonrisa de la persona amada 
compensa todas las lágrimas. 

La sonrisa es la verdadera fuente de la vida 

la que hace florecer los corazones y las almas. 


Sopla suave 


Sopla suave 

sobre el agua que cae, 

la dispersa en nubes 

que se levantan nuevamente 

hasta el cielo 

con la suavidad de la brisa. 

Repitiendo así el ciclo 

infinito como un ritual sagrado, 

donde los corazones se encuentran, 
donde el egoísmo no tiene lugar. 

Las barreras desaparecen 

y la luz se hace presente 

con la fuerza de la paciencia. 

El interior busca despertar del abismo de su prisión con 
recogimiento y sentimiento, 

todo sacrificio comulga con la música de los corazones 
mirando tan solo la belleza de naturaleza, 
en una gota de agua 

renueva toda la vida 

a cada instante 

todo vuelve a renacer. 


Qué busco 


Qué busco en mi interior, 

qué tanto cuesta hallar, 

dónde está la respuesta que siempre busqué, 

entre las páginas de libros de todos los argumentos, 
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buscando una cura en mi curva del tiempo, 

tiempo que pasa y no la hallo, 

entre los halos de colores, 

como el colibrí que perpetúa las flores en la floresta, 
recorro las señales que me trasladen a un puerto seguro, 
en el miedo de la noche tormentosa, 

me resguardo 

aguardando con paciencia 

ver el sol nuevamente brillar, 

una vez más brillar, 

una vez más iluminarme, 

un nuevo amanecer para secar las lágrimas de la noche, 
las respuestas esquivas que la luz traerá. 

Espero así el amanecer, 

para poder así volver a renacer. 

Un único rayo de esperanza 

que traiga la vida. 

Un único rayo de luz aguardo, 

duermo soñando en mi interior con 

ese momento. 


La noche de la poesía 


La noche de la poesía, 

buscando la paz entre palabras, 
meditando en mi refugio, 

deje las puertas abiertas 

rebuscando allá adentro, 

palabras clave de un universo, 

universo infinito dentro de nosotros, 
lleno de luces 

conexiones y destellos que encienden nuestro ser, 
dejando las palabras fluir, 

escuchando la voz interior, 

buscando entenderla 

y quizás quien sabe poder comprenderla, 
me confirmaría con conocerla, 

esta antes y sabe lo que ignoro, 

sabe lo que haré, 
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sabe lo que pensaré 

antes siquiera que lo sepa, 

saber realmente quien soy 

y si fuera posible donde estoy en mi búsqueda. 
Cuál camino seguir adelante, 

cuál cruce cambiar, 

la sabiduría de vivir 

sabiendo lo que es sentir y amar. 
Sentimientos de nostalgia dentro del alma, 
a la que suplico 

conocer una respuesta 

en la noche de la poesía. 


Las estampas del corazón 


Las estampas del corazón marcan la noche. 

El tiempo sigue y sigue sin detenerse, 

Una noche como otra de tantas noches, 

una noche donde el corazón quiere hablar contigo 
quiere contarte lo que es amar, 

quiere revelarte todos sus miedos, 

temores de un corazón lleno de inquietud en su plenitud, 
quiere revelarse, rebelarse en mi interior 

decir lo que siente en su soledad, 

decir el nombre del amor, 

atreverse a decirlo alto y claro, 

decir las palabras lo siento, 

lo siento, pero te amo, 

lo siento, pero te amo, 

te quiero infinito y no es mía, 

es lo que siento, 

eso que grito, 

revelando la rebeldía al sentir y no querer más callar, 
así grita este corazón 

lo que aquí dicta 

aquí escribo, 

es lo que dice, 

es lo que proclama, 

en esta solitaria noche 
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la noche del corazón y su estampa 
en este breve e intenso soplo del tiempo. 


El sufrimiento de crear 


El sufrimiento para crear lleno de dolor 

las palabras que quieren aflorar 

decir y confesar sin nada esconder, 

pasos en la oscuridad de la mente, 

puertas que se abren ventanas que se cierran, 

los vientos que entran removiendo pliegos del alma 
se acumulan revueltos en la mesa de la vida, 

quién soy en este camino, adónde quiero llegar, 

que significa creer, 

al saber que de nada valen las monedas del tiempo. 
Tan solo las perlas del alma dan un poco de significado a la 
vida. 

Mostrando todo su brillo velado bajo las olas del mar, 
allá esta la respuesta de lo que debe ser amar. 


Seu olhar 


Seu olhar na noite que náo esquego 

sonhando com seu olhar, 

seus lindos olhos 

sua linda boca 

seus cabelos na noite 

em um mágico abrago 

vocé é linda 

vocé é maravilhosa 

vocé é a minha estrela 

que brilha no meu coragáo 

com aquele mágico olhar, 

olhar com amor 

cheio de brilhos 

seus olhos na minha alma 

vocé é a mais linda estrela do universo. 

assim te conto pensando no teu belo olhar o meu sentir, 
assim é viver e dizer sem ter medo de contar a verdade 
como o passarinho que conta este secreto. 
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Estrella que asomas 


Estrella que asomas te pido hallar el camino. 
Estrella que asomas entre nubes, 

allí estas desde hace tanto tiempo, 

lo sabes desde hace tiempo, 

dame una respuesta estrella, 

la revelación que busco a mi alma, 

te lo suplico, 

déjame conocer la respuesta que ocultas 
déjame ver tu luz, 

estrella de mi alma, 

muéstrame el camino a seguir. 


Crea y recrea 


Crea y recrea 

lo que siente y piensa 

mundos posibles e imposibles 

la inteligencia le da la consistencia 

como una pegatina en una gelatina 

aunque la verdad no sea la realidad 

aparece lo que ni siquiera apetece 

Así siente, aunque sea inconsciente 

Algunas veces literalmente es hasta inconveniente 
así es la imaginación que produce una creación 
puede hasta ser inconsistente y seguir siendo persistente, 
es insistente lo que crea la mente. 


Entre nubes 


Entre nubes en cielos estrellados 

como si fueran pintados, 

así aparece la Luna, 

la vista que visita al querer descansar 
incluso soñar en elevar para llegar a tocarla. 


Un segundo pasó 


Un segundo ya pasó rápido ya pasó, 
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paso a paso ya pasó 

un minuto es algo más eso pienso, 

una hora parece mucho o poco todo depende, 
una semana es lo mismo, 

hasta una quincena puede ser, 

y que decir de un mes, todo depende, 

en un trimestre puedes aprender, 

en un semestre incluso el doble, 

así el año llegó con uvas y fuegos, 

cavas y recuerdos, 

en un bienio una maestría, 

en un trienio si eres funcionario un suplemento, 
con un cuatrienio un grado o doctorado, 

que incluso llega a un quinquenio 

O lustro que le da algo de lustro, 

un sexenio más sueldo, era así, 

en una década ya sabes algo, 

ya un siglo es difícil estar, 

el milenio es algo antiguo, 

suena a caballeros y castillos, 

un crón y llegamos al millón lo que ya es un montón, 
Y por fin el eón que son mil millones 

es tanto que al final solo somos polvo 

polvo que dejó del tiempo. 


Luces que fuimos 


Luces que fuimos... 
en dos lugares 
al mismo tiempo... 


Un poco de ciencia 
tiene mucho de poesía, 
incluso filosofía... 


Quizás por eso sentimos tanto. 


Quizás los mismos átomos 
Aquí y ahí en lugares diferentes. 
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Estas aquí 
estoy ahí 
al mismo tiempo. 


Suena a poesía 
quién sabrá 
si así es la realidad. 


Alegrar en base a contar 


Alegrar en base a contar, 

a veces de forma compulsiva, 

a veces no muchas veces, así es, 

así lo cuento, 

no era por mal, aunque parezca mal, 
es sólo por un mal del alma, 

es curable y tragable, 

un poco insoportable, 

un muy lamentable, 

uno ni sabe porque, 

ni sabe las respuestas, 

solo que ahora por una vez hay una luz, 
iremos despacio y seguido, 

todo es saber el camino a seguir, 
saber las piedras que se va a encontrar, 
y poco a poco ir limpiando el camino, 
con paciencia sin objeción, 

quitando la arena del calzado, 

con cariño y ternura 

limpiamos las piedras del camino, 

en su lugar colocaremos flores, 

pero en el borde, 

tan solo en el borde 

hay que poder distinguir el camino 
con tranquilidad lo recorreremos 

con pasión y serenidad, 

El amor debe estar, 

también en equilibrio. 

Hay que reaprender para poder vivir. 
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Ni un poema 


En todo el día ni un poema 

no podía, había sueño, 

la mente dormida, 

estaba algo cansada, 

largo tiempo sufrida, 

así que algo de música 

qué le diera energía 

le recordara las nubes en el cielo, 
las tormentas que van pasando, 
los torrentes en la calle, 

mientras uno va traduciendo, 

lo que va escuchando, 

para compartir nuevas ideas, 
nuevas imágenes, 

nuevas posibilidades, 

percibo las nubes y pienso, 
distingo las nubes y sueño, 
después de suspirar sale siempre el sol. 


No hay que rendirse 


No hay que rendirse cuando te caes de rodillas, 

no hay que perder la esperanza cuando el sol se va, 
cuando te duele el corazón, 

sin saber dónde ir ni que camino seguir, 

sueños y pesadillas así llegan y se van, 

sueños y pesadillas que ni reales son, 

solo el dolor de la soledad, 

sigues andando, 

sigues buscando, una salida, una luz, 

una oportunidad que da la esperanza que no se ve, 
sigues por seguir, hay que seguir intentándolo, 

hay que seguir, hay que vivir, 

caminando sin saber quién te lleva en la noche, 

por caminos nunca recorridos, 

cuando cerca del fin una mano amiga que nadie sabe de dónde 
vino te saca del pozo, 

manos conocidas que sintieron la llamada de socorro. 
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Un instante para pensarlo y nunca dejar de agradecerlo. 


Tu dedicación 


Tu dedicación es única, 

buscar lejos a una amiga que viene de lejos, 
en coche manual, 

horas de coche a 60 y 70, 

sin nunca llegar, 

un aula en los pasillos con el móvil y flores en manos, 
un detalle de cariño para alguien con cariño, 
que trae sus historias venidas de lejos, 

al día siguiente presentación, 

día del economista, 

con cariño y dedicación 

conferencia internacional 

y nacional, 

todo encaja perfectamente, 

todo brilla con las cosas de las redes, 

salió maravilloso y terminaste con hambre 
un poco de comida y el dolor de cabeza 
por los nervios y el hambre, 

pero debes saber, debes reconocer, 

fue extraordinario, salió perfecto 

hasta con artículo, 

nuevas posibilidades que da tu creación, 

la belleza de tus pensamientos 

se hacen reales y brillan junto al sol. 


Un instante 


Un instante para unas pocas palabras, 
cuando entra el sentimiento, 

en la soledad del momento, 

sintiendo los sonidos, los latidos del Interior, 
recordando las personas, 

sus miradas y sus abrazos, 

una flor en un aeropuerto, 

una primera flor, 

tan esperada y deseada que aún la guardo. 
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Recuerdos de encuentros, 
siempre presentes que veo entre estas paredes. 


Emprendo la travesía 


En la noche emprendo la travesía, 
con mi contrabando de emociones, 

el paso de una frontera a otra 

las llevo ocultas entre octubre y noviembre, 
es por curarme, aunque duela, 

en el alma y en el interior, 

aunque sude o tenga náuseas, 

no lo dudes seguiré hasta curarme, 
solo puedo llorar, es lo que tocará, 
sacar los dolores que roban la vida, 
es mucha la lucha, tan solo escucha, 
dame la mano cuando me caiga, 
dime que me levante y siga, 

siga, siga adelante, 

tan solo di, sigue adelante, sigue, sigue, 
hasta el próximo escalón, 

debo seguir, con miedo, debo seguir, 
no puedo caer, no puedo, 

no debo, debo seguir, 

sí quiero vivir, 

me asaltaron los temores y temblores, 
incluso sudores, 

es lo que toca, 

incluso dolores, 

hay miedos y pánicos, 

debo seguir adelante, debo seguir, 
me verás caer, me verás llorar, 

me verás lamentar, 

me verás despertar 

no me querré mover 

querré abandonar, 

tan solo debes decir, debes seguir, 
sigue adelante, recuerda por quien es, 
recuérdalo, solo recuérdalo 
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no lo olvides, nunca lo olvides, 

me verás caer, me verás llorar, 

me verás sufrir 

sí quiero vivir, 

debo subir el escalón, 

debo intentarlo, 

tengo miedo, me asusta no lograrlo, 
me asusta fracasar te lo debo confesar, 
el desafío es frío y no confío, 

no me fío, me llena el vacío, 
aunque todo me duela, 

debo seguir, no me dejes desistir, 
tan solo debes decir, levanta, 

sigue adelante, levanta, sigue, 
sigue adelante. 


La belleza imposible 


La belleza imposible 

en un atardecer real y creíble, 

es posible entender lo que es creer, 
y lo que es amar, 

amar es creer, 

es entender para poder ver, 

lo que nadie ve ni entiende, 

lo que es sentir, sentir todo y su luz, 
cada detalle por encima de las nubes, 
lo que muchos olvidan, 

y otros nunca lo hallan, 

amar es un beso, 

es más que un beso, 

creer en ese beso, 

creer en otro mundo posible, 

creer es amar para sentir el amanecer, 
saber esperar hasta la tormenta pasar 
la lluvia pasará 

y volverá a salir el sol, 

porque amar es saber esperar, 

amar de verdad, 
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es creer, 
siempre creer. 


Tocar unas notas 


Si pudiera tocar unas notas, 

si pudiera tocar la belleza, 

dar al sonido la harmonía, 

la que entra en los corazones, 

si pudiera tocas las teclas, 

qué teclas tocaría, 

tan solo las puedo acariciar, 

sin siquiera saber cómo salen, 

cómo se transforman los pulsos en notas, 
de donde sale esa belleza, 

belleza que quisiera saber 

hacer para poder regalar, 

hacerte sonreír con una melodía, 

con una canción, 

con lo que sabe que quiere mi corazón, 
no encuentro cómo expresarlo, 

tan solo estas palabras, 

quisiera que fueran más bellas, 
pretendiera un ramillete más perfecto, 
tan solo se dar esto, tan solo esto, 
puesto que así es como soy. 

Aunque sueño con músicas, 

sueño con palabras, 

sueño y sueño. 


Un reencuentro 


Un reencuentro es especial 

un momento de felicidad, 

un reencuentro nos da la alegría, 
con flores y demás, 

meses de ausencias, 

a veces años, 

un reencuentro es lo más hermoso, 
volver a abrazar a quien amamos, 
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un reencuentro para escuchar palabras, 
toda espera es poca, 

para un reencuentro 

no importa el esfuerzo, 

ni las horas de espera, 

el reencuentro con una persona amada, 
es la vida que se hace querida, 
presente en un gesto, 

un reencuentro con miradas 

hay miradas, hay palabras, 

besos y abrazos, 

y muchas, muchas sonrisas, 

a veces algunas lágrimas, 

aunque estas son siempre de alegría 
así es un reencuentro. 


La paz de unos acordes 


La paz de unos acordes entre cuatro paredes, 
queriendo volar, 

volar y así escapar de estas cuatro paredes, 
melodías en los días, 

pequeños sueños, 

deleites y sus adornos, 

en forma de sonidos, 

tan queridos que comparto, 

en este cuarto así a diario, 

donde el día pasa, 

tan despacio en este espacio, 

melodías para soñar y volar, 

aún que sea por un momento 

poder escapar y volar, 

volar tan alto y lejos como pueda, 

es soñar, es amar. 


Lugares recorridos 


Lugares recorridos ahora recordados, 
entre vuelos y largos paseos, 
son recuerdos, los sentimientos, 
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los momentos vividos, 

intensos, paisajes y vuelos rojos de colores entre ramas, 
son momentos del alma, 

los segundos y las imágenes que vuelven, 

los recuerdos nos hacen, 

Andando los recorremos, asimilando y siendo. 
Emociones que siguen vivas, 

revividas y recordadas. 

Somos recuerdos que lloran por los momentos mágicos, 
momentos que nos dieron la vida, tan presentes en el alma. 
Tan presentes ahora, tan vivos, que los podemos tocar. 


El agua fluye 


El agua fluye entre las rocas, 

moldeando su camino, 

paciencia que esculpe el mundo, 

le da belleza, 

pozas llenas vida, 

allí en medio de aquel bosque, 

antes una selva perdida y desconocida, 
con conversaciones ya olvidadas, 
promesas de amor entre jaguares, 

en la inmensidad de una selva 

un lugar para soñar, 

quizás incluso beber un licor de chontaduro y borojó, 
brindando el momento a través del tiempo, 
que aquel lugar recordara para si 

dentro de mucho 

las historias que ocurrían 

mientras el agua esculpía. 
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Tormentas del alma 


Las aves remontan 


Las aves remontan sus vuelos, 

buscan encontrar su lugar, 

más allá del horizonte, 

más allá del atardecer, 

buscan un nuevo amanecer, 

sin detenerse siguen volando, 

cruzando mares y tierras, 

volar, volar, tan solo volar, 

buscando respuestas más allá del horizonte, 
no hay que detenerse, tan solo volar y seguir, 
creer y la paciencia de que se podrá llegar, 
volar, volar, tan solo volar, 

creer que se podrá llegar, 

después del ocaso volverá el amanecer, 

es sólo volar, volar, 

seguir volando y creyendo, 

así remontar el vuelo. 


Devenir 

Los días son rígidos 

los pensamientos son acelerados 

nos hacen llorar. 

No sabemos si alguna vez se llegará a la orilla. 


Hay que intentarlo, siempre intentándolo. 


Como si fuera un cuento de hadas, 
tan solo soñar, es lo único que ya queda. 


Soñar y seguir. Hay mucho de amor en este devenir 


Es lo que da la fuerza que a uno le falta. 
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El amor es lo que nos hace seguir 
seguimos el amor con amor 


Cuando no quedan más fuerzas que dar. 
Hay que buscar y seguir. 
Así es este devenir 


Ver pasar el tiempo 


Ver pasar el tiempo, 

busco entender lo de este pensar, 

qué regresa e insiste, 

sin entenderlo ni siquiera comprenderlo, 
palabras y flores le muestro, 

los amaneceres, los detalles, 

las semillas que dan la vida, 

la paciencia que requiriere el amor, 

veo su desesperación y le digo espera, aguarda, 
escucha esta canción, mira este verso, 
admira aquella flor, 

una sonrisa busco sacar 

en un rostro que se olvidó de sonreír, 
cierra los ojos agotados, 

las fuerzas se le escapan, 

se las lleva el viento, 

lleva la vida que cuesta retener, 

se escapa y la ato al mástil, 

para escapar a los cantos de sirena. 

tan solo quiere dormir otra vez más. 

Las fuerzas que se escapan sobre una almohada 
mientras el sueño llega. 


Vi un ángel 


En la mañana vi un ángel en el espejo, 
toda de blanco sujetando su móvil, 

en una sala lejana con lámparas y muebles, 
ese ángel eras tú, 

con tu perla que hace brillar otra perla, 

la emoción de sentirte en una imagen, 
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el impacto de saber lo que es amarte, 

así te he visto, en el reflejo de un espejo, 

llena de luz, llena de vida, 

sabiendo que eres el ángel que llenó la vida, 
me mostró lo que es amar, 

lo que es sentir el vivir, 

así vi mi ángel de luz en el reflejo de un espejo, 
una mañana de noviembre. 


Este árbol 


Este árbol tenía flores, 

eran blancas las recuerdo, en una noche así, 

lo recuerdo perfectamente, 

flores blancas con tu vestido, 

flores albas en la noche que iluminaban el camino, 
lo recuerdo perfectamente, 

las flores no están, las recuerdo, 

cierro los ojos y las veo, 

incluso las puedo tocar, 

un banco en el camino que trae recuerdos, 

flores blancas como tú vestido, 

flores blancas como las nubes en el cielo, 

flores blancas como los copos de nieve, 

cierro los ojos y los veo, 

te veo a ti y tu vestido blanco, 

un regalo para mi corazón en un reflejo del espejo, 
Bajo el árbol de las blancas flores.... 


Cinco gatitos 


Cinco gatitos 

los gatitos son cinco, 

cinco son los gatitos, 

cada uno es único, 

en su primero mes en la caja asoman, 
mirando y asomando 

llamando a su mamá, 

como los cinco maracuyás 

el cinco es el número que cayó, 
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frutas y gatitos, cada uno es único, 
sabores de la vida, 

emociones que vendrán, 

junto a ti le contarás, 

te mirará, jugará y alguna cosa tirará, 
queriendo jugar y aprender, 

son cinco los gatitos, 

cinco son y su mamá lo sabe, 

uno pide un poquito más, 

son muchas bocas llenas de ilusión 
y mucho amor. 


Los ojos pesan 


Los ojos pesan entre tantos pensamientos, 

sigo andando aún agotado, 

estar agitado es lo que viene ahora dado, 

en un juego de dados trucados la suerte puede ser cualquiera, 
no hay que hacer nada porque nada se puede hacer, 

tan solo seguir adelante y cruzar lo que a uno rodea, 

con los ojos cerrados los pensamientos busco calmar, 

sé que hay que creer en el amar, es lo que el mar mostró y 
enseñó. Hay que creer hay que seguir hay que confiar y vivir. 
Los ojos se cierran y los sueños llegan. 


Un amanecer 


Un amanecer otro amanecer, otro poder ser, 

entre un deambular y así poder sentir lo que es vivir, 
vuelos y cantos, mientras las sombras se acortan, 

el frescor se va disipando, 

paseos aquí y allá buscando respuestas, 

o tan solo olvidando, 

el sol que llega y calienta, 

recordando el día que llega 

y a vida que sigue, 

mientras los cantos siguen, 

el olor del césped cortado, 

aromas de campo que recuerdan tantos lejanos lugares, 
tiempos pasados con el alcázar a la vista. 
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Un remanso en el camino 


Un remanso en el camino 

para poder pensar, 

o más bien no pensar, 

tan solo olvidar 

para recordar lo tengo por adelante, 

un paisaje con su cielo, 

aves y árboles, raíces y hojas, 

si hay suerte alguna flor, 

que dará color al camino y la mañana, 
la fresca mañana, 

un camino no para caminar, 

un camino para volar 

y volcar pensamientos en una cuartilla, 
aunque digital, me sigue y acompaña, 
guarda y resguarda algunos momentos, 
sin dar repuestas a tantas preguntas, 
son semillas esperando su oportunidad. 
Su momento especial 

algún día traerá el viento. 


El tucán veo volar 


El tucán veo volar, aunque lo sigo se ha ido, 
quería mostrarte un poco de su ser, 

con una foto o vídeo, 

pero el tucán voló, 

voló y voló, con su largo pico naranja, 
ahora lo escucho, anda al acecho, 

dando vueltas y haciéndose rogar, 

es esquivo y algo tímido, 

el decide cuando deja verse, 

tan solo a personas especiales, 

faltas tú aquí, 

sabe bien que eres especial. 

El tucán que te quería revelar se hace rogar. 
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Flores blancas 


Flores blancas, 

flores de vida, 

semillas de pasado y futuro, 
son ya sonrisas distantes 
vivencias lejanas 

de sueños y deseos 
volverán las alegrías 

me pregunto, 

las acaricio y siento 
quizás soñando, 

sí será posible 

no sé si será posible 
pero aún sueño. 


Solo recuerdos 


Ciudades, eventos y caminos, 

solo pensamientos, 

solo recuerdos, 

solo locos sueños, 

quizás para la gloria y riqueza se otros, 

no importa sólo son sueños, 

sueños en paseos por la orilla del mar, 
pensamientos que vuelan lejos, 

la brisa los lleva, 

regalos del mar y de la naturaleza, 

de los brillos y colores, 

las flores que brotan en el interior, 

sin más razón que darlas, 

nada quedará más que la emoción, 

tan solo ella pervivirá, 

más allá del tiempo y de este espacio, 

son emociones y recuerdos a la orilla del mar. 
Paseos y momentos siguen presentes en los recuerdos. 
Así son los recuerdos. 
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Despacio y en silencio, 


Llueve como uno solloza, 

despacio y en silencio, 

en la oscura noche nadie lo ve, 

todos dormidos y la lluvia continua, 

en este paraje la soledad la siento, 

falta tranquilidad y mucha serenidad, 
numerosos tormentos de soledad, 

muchas lágrimas en la oscuridad, 

la paciencia para seguir sin siquiera querer 

ni saber del motivo, 

aunque vivo no lo siento así, 

quisiera terminar este caminar sin llegar a ningún lugar, 
no quiero más llorar solo quiero alegrar, 

es lo que hace seguir para soñar lo que era amar. 


No se sentir 


Me prometí no escribir más poemas, 

me prometí no escribir ni mostrar más flores, 
me prometí no querer ver más la belleza, 
me prometí olvidarme de todo, 

me prometí no emocionarme, 

me prometí no escribir, 

no ver, no sentir, 

no es posible 

es imposible 

como tantas veces volví a fracasar, 
prometí no llorar por la belleza que rodea la noche, 
quisiera arrancar de mi la sensibilidad, 
la emoción al sentir, 

olvidarme de todo 

dejar de sufrir por un sentimiento, 

por emociones que llegan, 

emociones que hacer sufrir, 

quisiera no sentir nada, 

quisiera no ver nada, 

todo así fuera invisible 

todo fuera oscuro, 
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y ahí estás tú 

queriendo hacerme sufrir y recordando 

lo sublime que es la nube 

la belleza de una nube 

a la luz de la Luna, 

soy testigo de mi fracaso, 

de un vano intento al no querer ver la belleza 
de la luz de la Luna 

entre nubes. 


En un lugar sin rosas veo una rosa 


En un lugar sin rosas veo una rosa, 

rosa de un rosal, roja y bella, 

rosa provoca la quiero acariciar, 

oler el perfume de la fragancia de la existencia, 

la rosa es bella, es linda es flor de vida, 

las poesías son rosas de una rosaleda, 

dónde estás mi rosa, donde estás tan lejos de este corazón, 
recuerdos de tierras lejanas, 

lágrimas de la tierra, 

lágrimas por una rosa, 

una linda rosa que recuerdos en el corazón, 

rosa que hizo sangrar olvidándome de las espinas, 
allá escondidas, ocultas entre sus pétalos, 

sangre une a esa rosa en su color y dolor 

al saber que está distante. 


Una mañana cualquiera 


Una mañana cualquiera un aula sobre el futuro, 
pasado que ya recorrí y es presente, 

lo que vi y viví lo que trabajé y lloré, 

días y noches sin dormir, 

aprendiendo, estudiando, creyendo, luchando, 
heme aquí algo derrotado 

entre papeles lugares lejanos, 

cables y dispositivos por todos lados, 

no era esto que buscaba, 

no era esto que quería aprender, 
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aprendiendo por el camino más duro, 

el lado más oscuro de la montaña, 

no era esto lo que soñaba, 

tan solo quería volver a encontrar el amor 

que el cosmos un día mostró. 

Todo es un instante en el universo, 

todo pasa y polvo se vuelve. 

Por un instante el polvo del cosmos fue capaz de amar, 
por un instante fue capaz de vivir y soñar. 


Las araras se ríen 


De un auto en un atasco, 

las araras se ríen 

allá arriba, 

vuelan libres entre avenidas, 
centros comerciales, 

allá arriba, 

son los espectáculos, 

para mantener la mente a raya, 
es moverse, tan solo eso, 
buscando sentido en la Luna 

o el atardecer que da paso al anochecer 
si no te escribiera 

a nadie lo haría, 

no sería capaz, 

no sería tan audaz, 

a nadie lo entregue 

tan solo a ti, 

así lo vivo 


Nada pude hacer 


Tierra que atrajo por su naturaleza 

se perdió para siempre 

saberes se fueron para siempre. 

Contra los vientos lucharon y perdieron 
tormentas de polvo tóxicas, 

quemaron sus lugares y lo he visto, 
asistiendo con impotencia 
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de la conciencia 
nada pude hacer 
para siquiera evitar este devenir. 


La Luna que ves 


La Luna que ves y siento, 

me lleve el viento, 

me lleve el viento junto a ti, 

en un rayo de Luna, 

o una brisa quisiera volar, 

quisiera poder volar nuevamente, 
abrir las alas y pode llegar, 

en la alta brisa con el rayo de Luna, 
llegar junto a ti, 

volando alto sin miedo a las alturas, 
tocando un rayo de Luna 

para llegar junto a ti. 


La luz brilla allá arriba 


La luz brilla allá arriba 

entre notas mágicas 

algunas calman 

otras desgarran, 

todas te hacen sentir 

te hacen saber que es ser 

todas te hacen ver los destellos brillantes 
en cada universo interior 
universo infinito 

universo desconocido 

universo vivo y vivido 

en una luz en el cielo 

una llamada del tiempo 

que llama la emoción del alma. 


Quisiera ser 


Quisiera ser solo un pájaro y poder volar a la luz de Luna por la 
noche hasta llegar a tu lado. Tan solo volar y llegar. Olvidarme 
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de este mundo para ver y sentir ese mar y las montañas... 
Respirar para apreciar la realidad, y quién sabe, por fin la 
tranquilidad. 


Quisiera encontrar la paz en un mundo agitado, 

es mi mundo disponible, 

no es el deseable, 

no es amable, nada afable, 

solo es un lugar de paso, a veces lamentable, 

ver la melancolía en tantos rostros buscando mundos 
inexistentes, 

buscando respuestas sin siquiera saber las preguntas, 


Quisiera ver las estrellas, la noche de Luna, su reflejo en el 
mar, sintiendo su roce, al pisar las arenas mojadas 
pensando poemas, 


Quisiera entender el sentido del sentimiento, las razones del 
alma, los reflejos de los brillos en el cielo son los sueños de un 
refugiado que busca la paz para su alma, 

en algún lugar entre el mar y la Luna. 


Un gato 


Un gato para animar 

quiere y parece querer volar, 

como los pájaros que se muestran llenos de color, 

qué busco en un plato lleno de sabor, 

es sólo parar el día, queriendo tan solo vivir, 

aprender a vivir con detalles pequeños, 

sin nadie para poder abrazar o decir un te quiero, te amo, 
darlo de corazón darlo con el alma, 

no se puede dar más y todo pasa tan rápido, 

son imágenes que pasan y uno se aferra a una felicidad que 
ahora está ausente, 

veo el gato que vuele y la pasta de colores, son detalles 
para hacer sonreír, 

el activo más importante, 

el más valioso y el que da sentido a la vida. 
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Una sonrisa crea un universo. 


Espero 


Espero por el aula, 

entre los minutos que quedan busco algo de belleza, 
al escuchar el colibrí afuera sé que es un instante, 
diminuto y único que vive y se va, 

como las lágrimas que asoman sin pedir, 

sin llamar, sin pedir permiso, 

se presentan para recordar lo que es sentir, 

no tener vergilenza de sufrir, 

el amar es así, el amar y saber quiénes están lejos, 
sin saber si habrá un nuevo abrazo un beso o unas palabras, 
la vida se va y pensamos ya lo diré luego, 

más adelante lo diré, un día lo diré, 

hay que decir ahora, en este instante, 

a cada uno que amamos, hay que decirlo, 

no importa la respuesta, 

no importa que no entiendan, 

sabremos que el mensaje quedo así quiénes amamos, 
quiénes son importantes en nuestro corazón, 

en nuestra alma, 


Te pienso 


Te pienso y sabes que te quiero 

no me hagas mentir sobre ello. 

Es lo que siento, 

aunque no digas nada. 

Ser así como soy 

lo único que hace que la vida valga la pena. 
Puedes estar segura, 

puedes creerme, 

puedas estar segura 

los poemas son la muestra de una lucha 

la lucha para encontrar el sentido de la vida. 
Obtener del alma los diamantes 
pensamientos desde lo más recóndito 

lo que se disimula en las noches del alma. 
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Iba a dormir 


Iba a dormir salí a ver la noche, a soñar, a pensar, 

ver el halo Lunar, 

su belleza allá arriba, 

anunciaba lluvia, 

era solo esperar, 

la lluvia llegó y trajo el agua, 

Aqua que limpia que riega los campos, 

tranquiliza la noche, 

lluvia suave y sueño en un abrazo en Bogotá, 

la lluvia de Bogotá, 

allí junto a ti sentí la protección de la lluvia, 

tus manos sobre mi frente, así hasta la temperatura bajar. 
quisiera volver a aquel día y lugar por siempre allá a tu lado. 
No importaba la fiebre importaba solo poder abrazarte. 
Tan solo por eso no importaría cualquier esfuerzo. 


Una playa lejana 


Una playa lejana, 

unos pasos lejanos, 

pasos que siento 

cierro los ojos, 

los siento, 

en sueños lúcidos los siento, 

los siento a todas horas 

pasos en la arena, 

pasos en el interior 

me hacen ver el exterior 

un lugar, una orilla de océano, 

una orilla de mi cosmos personal, 
vuelve allí, siempre vuelve, 

quisiera saber volar para llegar 
posarme una noche ahí 

volver a sentir la arena bajo mis pies 
y la alegría de la vida que ese día inundó. 
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Mientras espero 


Mientras espero escucho músicas, quizás digan algo, quizás 
muestren algo, quizás dé las razones, 
quizás pueda ver el camino. 


Músicas que acarician el alma, que muestran la noche en la 
inmensidad de sus estrellas, brillando cuando cierro los ojos. 
Recordando tan solo recordando. 


La belleza de una noche y las lágrimas que recorren el rostro. 
La emoción de sentir lo que nunca había sentido. De tocar con 
mis dedos lo que nunca había tocado, de sentir con mi alma 
toda la intensidad de la vida. Es un instante, tan solo un 
instante. 


Alí se quedó en un brillo de una estrella, allí siempre estará 
cuando cierre los ojos y la vea. Esa estrella que está dentro de 
mi corazón hasta la eternidad. 


Un poema 


Un poema para una posgraduada 


Mañana te darán el título, un lindo pedacito de papel para la 
más linda. Estarás preciosa como siempre, con esa sonrisa 
maravillosa de saber que es llegar allá arriba a la montaña. 


La subida no fue fácil, nunca dije que lo fuera, pero ahí estás, 
recibiendo ese pedacito de papel, es sólo una pequeña muestra 
de lo que vales. 


Eres mucho más, eres una estrella que brilla en la cosmos e 
iluminas mi camino. Es sólo un pedacito de papel que te 


recuerda lo maravillosa que eres. 


Llevaras posiblemente la perla mágica, es una perla única, 
como tú, que eres única en todo el universo. 
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Una toga que te demuestra algo, es una confirmación, es tu 
entrada en la academia, tan solo uno de muchos títulos que 
vendrán, uno de tantos en un pedacito de papel, un papelito 
mágico con unas mágicas palabras. 


Quién pudiera escribirte una canción o una melodía para tocar 
en tu día, tan solo puedo darte esta flor, tan solo está flor que 
está ahora en un pedacito de papel. 


Pero recuerda el verdadero tesoro, el gran título, ese que es 
mayor que todos los demás, ese que es único en todo el 
universo, ese título está en tu corazón y tu alma, ese mi amor es 
el gran título. Muchísimo mayor que todos los pedacitos de 
papel del universo. 


Podría 


Podría utilizar otros autores, incluso más creadores, 

algunos muy inspiradores, 

podría ser mejor, aunque no sería único, quizás hasta perfecto, 
aunque no sería yo, y sí un otro. 


Podría hacerlo sería fácil, sería igual de rápido, una idea aquí y 
allá, como un artículo, podría aunque ni querría. No sería yo, 
sería otro. 


Podría tantas cosas, pero no esa, esa no, cada uno de estos 
poemas ya los escribí antes, ya los sentí como un déja vu, 
solo son nuestros, más íntimos que los proyectos y todos los 
sueños. 


Podría decirse que ya lo viví ya lo sentí, tan solo lo recordé, 
recordé que debería guardártelos un día, preservarlos, como ya 
lo dijiste una vez en el pasado, 


Podría buscar otras inspiraciones, otras motivaciones, otras 


visiones, podría, podría, tantas cosas podría, quizás nunca lo 
sabremos. 
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Podría hacerlos mejor, con más color, quizás con algo más de 
amor si es que fuera posible, podría ser o quizás nunca 
llegarían a ser. 


Podría cambiar el mundo, darte la Luna o tantas cosas, quise 
que fueran los poemas que una vez te escribí, y una vez viví. 


Podría hacer mucho, aunque no sería yo, te quise dar a mi 
mismo, quise traerlo de vuelta hasta ti, quise buscarlo decirlo 
una vez más, 


Podría estar ahora tu lado y de alguna forma de una mágica 
forma lo estoy, siempre lo he estado, sigo estando, podría por 
lo menos volar para poder llegar y decirte al oído muy 
suavemente, ya te lo dije antes, como te lo digo ahora, 

nunca he dejado de amarte. 

Te amo como el primer día, 

tantas cosas podría decirte. 


Mañana calurosa 


Mañana calurosa, 
el sol aprieta entre sillas y bancos de un gimnasio, 
día de premios y diplomas. 


Cada acta es un universo de esfuerzos y sueños, con sus 
sonrisas y lágrimas de felicidad. 


Un esfuerzo en una mirada, se lleva máscara, son los tiempos 
mascarados para esconderse de lo más pequeño, que se cuela 
sin ser invitado. 


Pronto llega tu nombre lo escucharás y sabrás, ahí está, ahí 
está. Lo logré, lo conseguí. La pequeña niña lo logro, el premio 
es todo suyo. 


Nebulosas 


Nebulosas y estrellas entre mundos de sueños, 
los brillos lejanos que dan luz en la noche, 
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muestran caminos o dan esperanza, 

polvo de mundos que un día llegarán a amar, 

sentir una mirada en la noche, 

un beso y una caricia, 

sentirán la inmensidad en su piel en ese instante, 

sentirán lo que hace el amor con las cenizas de estrellas ya 
olvidadas. 

Sentirán la fuerza que todo lo conecta más allá de todo lo 
comprensible. 

Así es una noche estrellada, sueños de amor que se están 
formando. 


Autobuses 


Autobuses que lleva a lugares lejanos, 

una estación perdida en el camino 

aquí espero, dejando pasar los minutos, 

personas que van y vienen bolsas de patatas y un refresco, 
quizá un café, 

despedidas y encuentros, 

viajes que llevan a un destino, 

conociendo lugares desconocidos, conociéndose en cada 
trayecto uno espera el viaje. 

Uno espera en una estación de autobús. 


Llegando a Dourados 


Llegando a Dourados amanece, y la Luna llena sigue su 
camino al oeste iluminando los campos en la noche, saluda el 
sol que asoma y poco a poco se va recogiendo, en su timidez de 
la noche. 

Una noche más sin dormir, 

cansado del viaje sin fin, 

por una carretera hace tiempo conocida. 

Quisiera seguir la Luna en su camino a la noche, 

huyendo del sol en el amanecer, 

Dormir para poder volver a soñar sin volver a llorar, 

poder vivir para sentir una vez más las olas bajo mis pies. 
Tan solo sueños de un sueño que no llega, 

es el deseo que pido a la Luna en esta mañana. 
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La noche 


La noche que te has ido, 

no me dejaste soñarte, 

tan solo me acompañaste, 

la luz llegó y a la Luna ocultó, 

camino al oeste, 

sin la antigua alegría de recorrerlo, 

tan solo por el norte quisiera llegar e irme, 
por la ruta más corta, 

la larga nada aporta, 

no hay sonrisas ni besos, 

en los campos infinitos, 

no hay vuelos ni cantos, 

solo el camino que lleva al oeste, 
siguiendo la Luna 

ya no ilumina los sueños que se fueron. 


Sigue la flor azul 


Sigue la flor azul, 

sigue la flor añil, 

es un azul imposible, 

azul como el cielo 

sigue la flor azul, 

sigue adelante, 

busca la flor añil 

sigue el camino de la flor azul. 


Collares y pulseras 


Collares y pulseras 

entre gentes y tiendas, 

perdido en la noche 

creyendo pasear, 

andando sin olvidar las palabras, 

alegrías de juguetes de ilusiones cercanas, 
regalos a seres queridos, 

frases y colores, llenos de sabores, 
culturas de lejos en un paseo cercano, 
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pedido en mi interior, 

no percibo la intensidad que rodea, 
las alegrías de las sonrisas, 

entre las luces de la noche, 

alegrías lejanas que huyeron, 
alegrías de vidas que siento, 
recorriendo mundos desconocidos, 
algunas veces incomprendidos, 
realidades que se escapan 

como un puñado de arena entre las manos, 
desarraigo de no ser de ningún lugar, 
sin hogar lo hay que aceptar, 
perdido sin saber cómo seguir, 

ni adónde ir, 

sin saber que hacer 

ya no soy capaz de saber, 

si voy o vengo, subo o bajo, 

sin dirección solo hay emoción, 
dormir para olvidar 

pronto llegará. 


Un paseo entre flores 


Un paseo entre flores entre pensamientos que van y vienen, 
remedios fallidos y descubiertas casuales, 

crisis y noches perdidas sin sueños. 

Tantos esfuerzos tantos sueños, 

tantas lágrimas de este labriego que labra la mente sin saber 
cómo, 

busca respuestas que no existen, 

ahora no hay dudas y uno piensa que no hay cura, 

tan solo receta. 

Entre la tristeza y la euforia de no saber dónde estoy. 


Un regalo 


Un regalo te puedo tan dar solo un regalo en la distancia, no 
puede haber besos ni siquiera abrazos, 
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pero va mi amor envuelto en un papel discreto, humilde, 
sencillo, no hay oro ni diamantes, no hay de esas riquezas que 
consideran los mercados, 

hay tan solo amor, es verdadero y sincero, no es mucho en un 
mundo de royalties y comodities, 

tan solo es un papel con un te quiero y un te pienso. 

No tengo más ni más te puedo dar. 

Es todo lo que tengo y es lo que te regalo con toda mi alma. 


Llegar al mar 


Llegar al mar, no tenía ganas de nadar solo quería andar y 
andar, quién sabe llegar a un lugar que llamaban el cabo de la 
Vela o la laguna donde había flamencos. Había escuchado 
historias de todo tipo y nada sabía de ese lugar, tan solo me 
llamaba la atención. Estaba en el Caribe, pensaba... ¿Qué 
habrían visto estás costas? ¿Qué tesoros tenía escindidos en 
esas orillas? Películas de piratas pensaba yo, abordajes y 
pillajes, luchas encarnizadas por tesoros perdidos hace mucho 
tiempo olvidados. La imaginación volaba, en aquel paseo no 
sabía nada de nada. El mar llamaba, como un canto de sirenas y 
les estaba dando oídos. También disfrutaba del camino, el sol, 
la brisa, la arena de la orilla, el colorido con nombres tan 
curiosos en las paredes de las tiendas. Las personas iban y 
venían, todas a su ritmo, sin prisa, para qué la prisa, el caso era 
evitar el sol, el sol que quema con pasión. Era el personaje 
disonante caminaba rápido, con prisa, un ser fuera de lugar. 
Aún no había entendido el ritmo local. Las calles todas 
perpendiculares, trazadas con un tiralíneas, llegar el mar 
debería ser fácil, miré rápido el reloj, tenía tiempo. Sí me daba 
prisa llegaría lejos en la orilla. 


El sol que entra 


El sol que entra entre la ventana 
llamando a destiempo que despierta, 
respondiendo por responder. 

Como queriendo salir, 

sin fuerzas para moverse ni siquiera salir 
hay que dormirse. 


223 


Coche esperando afuera sin lugar que visitar 
sin lugar que ver. 

Solo un destino en un camino es lo que espero. 
Solo un camino que valga 

donde pueda llevar una sonrisa 

y recibir un abrazo. 


El miedo está presente 


El miedo está presente, 

y no es un presente, 

es intenso, podré, sobré, 

mejor llorar ahora que luego 

mejor reconocer las fallas, 

esas que nunca se irán, 

estigmas que sangran en el interior, 
el miedo está ahí, de oscuro voy, 
no hay color cuando hay dolor, 
veis lo que nunca pude ver, 

nunca tuve un espejo a quien mirar, 
no sé quién está al otro lado, 
dormir y soñar, 

solo quisiera eso.... 

Pero hay que ir, 

uno debe seguir con pastillas azules 
en el bolsillo esperando las rojas. 


En el cielo la Luna 


En el cielo la Luna 

recorre aquí y allá, 

entre olas y selvas 

campos de soja, 

es sólo mirarla, allí está 

entregando su luz a quien quiera ver. 


Tempestades 


Luces iridiscentes 
anuncian lluvias, 
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tal vez entre tempestades 
chispas eléctricas 
espectáculo en la noche 
destellos de la mente 


Inactivo 


Inactivo sin moverse aquí sigo, 

sin saber lo que hay que recoger lo que se debe salvar, 
los armarios atiborrados de libros bajo el polvo de una 
pandemia. 


Es una despedida del lugar 

llevo lo que pueda cargar, 

el resto se quedará en los recuerdos 

con la esperanza que algún día lo descubra 


Una etapa de la vida llegó a su fin 
algo quedó y algunos amigos. 


Alguna quimera en papel, 
quizás se hagan reales ya no serán mías, 
nunca lo fueron. 


Era solo una parada en el camino 

de un camino que desconozco 

donde resbalas y nada te ocurre. 

Donde ves el fin de lo inevitable que no llegué. 
No aquí. 


Miro esa Luna y quisiera estar en aquella playa 
sentado pensando que hay más allá, 

donde estoy y donde estaré. 

Soñando los instantes que nunca llegan. 

Los sentimientos presos y atados que no pueden volar. 
No pueden decir lo que realmente sienten. 

Así miro la Luna. 

En esta mágica noche. 
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Sentir el corazón 


Sentir el corazón mientras uno escucha sus latidos 
Solo sentirlo, solo sentirlo. Nada más que sentir. 
Así pasan los días, 

escuchando el corazón que late una y otra vez 

sin siquiera saber por qué. 

Pero ahí sigue, 

ruega y aguarda un nuevo amanecer. 


Así pasan los días en mundo entre latidos 

nos llevan de aquí allá, 

el corazón, que insiste y persiste, 

soñando y latiendo sin saber dónde nos llevará. 
Insiste porque así es vivir, 

latir una y otra vez, 

soñar y vivir, 

llenando el desierto de canciones. 


La tarta 


La tarta tan esperada llegó 

el hábil perrito la percibió 

con su nariz apurada la olió 

la oligarquía dominante no estaba a la vista, 
era la revolución de la tarta 

había crema, nata y otras delicias 

lo sabía, su olfato se lo decía, 

debía de ser rápido y discreto, 

en un descuido, 

un instante y un breve instante, 

la caja abrió 

con alegría todo se relamió 

de un bocado se la tragó, 

era toda suya y nada quedó 

ni siquiera para los gatos y gatitos. 

el perro se dio un festín, fue su postín, 
así termino la breve aventura de la tarta, 
lucho como pudo, pero al 

en su lucha final sucumbió. 
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Una cosa es cierta debía de ser muy rica. 


Escribo y escribo... 


Escribo y escribo... 

la medicación da la sedación 

no hay seda, solo una niebla 

qué nubla el habla y el pensamiento. 
En poemas que van saliendo 
mientras sigo caminando, 

y tropezando, incluso cayendo. 

sigo andando, 

todo menos ir conduciendo. 


Dos que son uno 


Dos que son uno, 

ahí están los polos, 

se atraen y se repelen, 

a bajas temperaturas son otra cosa, 

conducen todo, 

una mente que es dual 

una mente que no se encuentra 

qué intenta hacer el bien quizás dar una flor, 

un poco de cariño en un mundo sin color, 

ver las araras, 

la Luna y las estrellas 

las aves en un paseo, buscando el colibrí, 

mientras perdido busco la noche y el día, 
recordando los granos sueltos de arena de una playa, 
los besos en el mar, 

y las miradas que muestran el universo. 

Tenía dos corazones para entregar y los dos, los di. 


Música de fondo 


Pantalla y música de fondo, 

otra fiesta más, en el mes de los cumpleaños, 
diciembre es hay regalos y vidas 

qué vinieron y celebran el paso de un nuevo año, 
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una tarta rosa será fresa, 

uno piensa, 

es oreo con bailes, 

copas y regalos, 

incluso peinados, 

qué se mantienen ocultos, 

la fiesta sigue en el día antes del día, 
mañana es noche buena, 

el cumpleaños de los cumpleaños, 
recuerda la vida, 

recuerda tantas cosas, 

más regalos, 

algunos pendientes de entregar 
correos cerrados 

son los tiempos de la virtualización, 
llega Amazon, 

no llega el libro. 

Hoy a celebrar y quién sabe, 

si la alegría de la celebración 

y la dama de mi alma me lo permite, 
ver su peinado con que tanto sueño. 


En la frontera 


En la frontera las curvas aparecen, 

gentes de todos lados, 

motos y autos algunos sin placas, 

menos aún datos, 

bullicio de ventas de última hora 

de regalos imposibles en tiendas revueltas, 

para curiosear con tiempo, 

viendo los productos que llegan de oriente, 

una tienda de disfraces y una barba, un gorro para un instante, 
era venir en trineo con las capibaras bañistas, 

no son nada voladoras, 

prestar un abrazo y dejar los regalos debajo del árbol, 
agotado estoy, cansado con un candado en los huesos, 
he llegado, no es nada y es muchísimo. 

Eso mismo pensé. 
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Una reflexión 


Aquí va una reflexión 

Reflexión del centro comercial 

Escaparates en navidades, papá Noel ya se fue, pero dejó su 
rastro de consumo, todo en oferta, 

todo en saldos, los tiempos de regalos ya se fueron, 

creo que son todos los días. 

Qué más da ayer que hoy mañana que después, 

es un día y la persona es la misma. 

Un gesto un gesto de amor en una fecha como tantas otras que 
pasan como todas las que ya pasaron. 

viejos recuerdos entre pastillas azules. 

Somos seres de energía que necesitan el amor y cariño pasa 
seguir el viaje, 

cruzar el desierto que un día fue un paraíso. 

Las Golondrinas siguen suplicando. 

Es el amor que las hace seguir. 

No importa el desierto piensan tan solo en el destino. 


Camino que aparta 


Camino que aparta la melancolía 
hay que recordar 
hay que recorrer. 


El mundo sin sintonía que no llega, 
solo ruido sin nada de sentido. 


Hay que dormir para poder revivir 
y quien sabe recibir. 


Así poder hablar y escuchar. 


Hay que descansar después de la jornada. 
Aún queda mucho camino. 
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Las tormentas del alma 


Las tormentas del alma llegan y se llevan nuestras vidas, hay 
que saber aguantar el chaparrón, los fríos y la angustia de salir 
entre los relámpagos brillan en el cielo. 


El año de las pastillas azules, cada una para guardar la cordura 
en un mundo sin sentido. 


La lluvia que cae fuerte moja el suelo y la energía se va, sin 
conexión a nada más que a uno mismo. El agua nos muestra lo 
vulnerables que somos, lo insignificantes ante una simples 
tormenta. 


Mejor quedarse quieto esperando las lágrimas o as pasar las 
rosas que nos recuerdan quienes somos. 


El amor que nunca se va y siempre está presente, no hay aguas 
que lleven lo que sentimos. los sentimientos son lo que nos da 
las ganas de seguir mientras el agua pasa poco a poco. 


Una flor, quién pudiera dar esa flor que está en el interior de mi 
mente. Solo las lágrimas llegan como la tormenta que pasó. 
Ahora en mi mente mientras busco la pastilla azul para 
aguantar lo que sé que es una ilusión. 


Vidas 


Vidas en un programa de radio 
un día puede ser 

un día puede terminar, 

la abuela que habla 

la nieta que se emociona, 
palabras de vidas de ayer 

ya no vuelven, 

se fueron y dejaron sus marcas, 
la canción que hace llorar 

la emoción que vuelve, 

la que recuerda la solemnidad 
en las fiestas y los ausentes. 
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Somos emociones que durante ese instante 
buscan alegría de aquel soplo. 

Los programas se fueron 

las sonrisas siguen presentes 

las almas los recuerdan 

estén donde estén 

somos emociones, 

somos pasiones llenas de amor. 


Si pudiera darte algo 


Si pudiera darte algo en la distancia, 

si pudiera hacerte sonreír a través del espacio, 

si pudiera recorrer este camino, 

tan solo por una sonrisa, 

una mirada de alegría llena de felicidad, 

qué haría o te diría, saltar de paracaídas donde estás y llevarte 
una flor. 

Poco puedo darte, pero puedo sonsacarte una sonrisa, 

en el camino de las risas y alegrías que recorro día a día, 
llevarte una sonrisa, 

no hay más que eso aunque tenga que ponerme un patito de 
goma en la cabeza, 

todo para verte sonreír. 


Mundo real 


En este mundo irreal 

te quería contar unas pocas palabras de un mundo real. 
No eran muchas más arme lo que tenía a mano. 

Era para decirte lo que siento por ti. 

En este mundo irreal poco hago, 

si es que siquiera haga algo. 

Vicisitudes que no son reales, 

me aferro a ellas mientras el viento las lleva lejos. 
Sin granos de arena en la playa 

la brisa los lleva como lleva mi vida. 

Hay dolores que se soportan otros no, 

el silencio de no decir lo que dice el corazón. 
Callarse mientras la arena se escurre entre las manos. 
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Sin poder decir un siquiera te amo. 

Es lo que sentía mi corazón, es lo que sentía en mi alma. 
No soy nada tan solo un grano de arena que se pierde en la 
brisa de la playa. 


La saudade 


La saudade oprime, 

en ese corazón que ya ni sabe parar, 

así pasan los días pensando lo imposible, 
así pasan las noches soñando con el imposible, 
lo que verdaderamente amas, 

sabes que lo amas, 

es una bendición o quizás mi redención, 
sufrir en un eterno déja vu 

me lleva al mismo lugar, 

una y otra vez, 

ya no sé quién verdaderamente soy 

el vacío lo que quedó, 

el que soñó el que se resistió, 

el que se maravilló y se exaltó. 

Por una vez se apasionó. 


Dunas en las arenas 


Dunas en las arenas y no era el Sáhara, aunque algo llega, 
el viento sopla como siempre soplo, velas y barcos surcaban 
sus aguas, 

venían buscando tesoros sin detenerse en las dunas, 

dunas que gentes duras que aman el mar, 

sus atardeceres y amaneceres, 

los vientos que traen las aves que cruzan los mares, 

la próxima vez algo de geología, quizás hasta paleontología. 
El suelo de un joven que se hizo por fin real. 


Redescubriendo 


Redescubriendo una vieja canción mientras la lluvia sigue yo 
sigo. 
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Pensando en eso que llaman amor, enamorarse en un mundo 
donde el amor se oculta. 


Las gotas mojan la pantalla protegida en su coraza de plástico 
como el mundo que rodea. 


Como gritar y hacer que este mensaje llegue. Las lágrimas del 
cielo se cruzan con las de cerebro. ¿Hay alguien ahí? La lluvia 
no para en las lágrimas del cielo. 


Cantos que recuerdan paseos a tu lado, recuerdos siempre 
presentes en las calles mojadas. 


Lágrimas que se disfrazan con la lluvia, queriendo esconder lo 
que es una verdad. Sin que pueda siquiera entenderla, se 
esconde allá dentro. 


Un día entró y la sentí, la verdad que ni estaba al corriente que 
preexistía. Mundo de lágrimas, rueda en el camino. Como 
llegar sin saber a dónde llegar. La tormenta que vuelve y las 
lágrimas que siguen su camino. 


Soledad 


En mi soledad se ve la tormenta 

allá a lo lejos, 

recuerdos de la persona amada allá a lo lejos, 

entre los oleajes de paisajes desconocidos, 

lo que siento sin saber siquiera si ella siente lo mismo 
Así es el amor uno siente, sin siquiera saber porque, 
ese sentimiento, esa emoción, 

Así es el enamoramiento de la pasión que es más que pasión, 
Es un sentimiento o varios, tantos en una larga lista 

la vida que toca mientras el viento llega 

la tormenta comparece sin prisa ni pausa, 

sus vientos que transformé en mis viejos cuentos. 
Personas que van y vienen, sabiendo que el agua llega, 
las primeras gotas que recuerdan que poco soy. 
Aquella playa tras la tormenta. 
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Siempre la recuerdo. Siempre. 


Huellas 


Las huellas que dejamos 

en el desierto del alma siguen aún, 

siguen allí hasta que un viento, 

una racha, un aire, una brisa, 

la borre, la oculte, la cure, la repare, 

nunca sabemos de dónde llegó, 

sigue allí, y siempre estará, ya no de la misma forma, 
son las cicatrices que el viento dio suavidad, 

hizo quién sabe más humanas, 

somos lo que dejamos en nuestras huellas, 

amor, cariño, tensión, miedo, 

frustraciones, todas emociones, cada una de ellas, 
somos nuestras huellas, 

somos tan solo huellas, 

dejando sus pequeñas marcas en el universo. 


En una vida 


En una vida se encuentran caminos, 

en los caminos encuentros, 

de los encuentros salen amigos, 
incluso amores de algunos amigos, 
viendo paisajes de ensueño, 

uno piensa que son sueños, 

mientras piensa y repiensa, 

la vida es un breve instante, 

cada segundo que pasa no vuelve, 
nunca más volverá, 

no regresará, para siempre se irá, 

por ello, mientras uno pueda, 

debe decir debe atreverse a decir, 
mientras sea posible, 

ya que un día, no se podrá decirte nada más. 
No habrá nadie para decir más palabras 
ni nadie más para escucharlas. 

Cada instante es único e irrepetible. 
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Cada instante es la vida que se muestra. 
Dije 

Dije, dije tantas cosas 

dije que no habría más poemas, 

dije tantas cosas 

mi cerebro ya no recuerda, 

solo hay pastillas para olvidar, 

ni así funcionan, 

nada se olvida, 

desesperado aislado 

recorro las noches, 

buscando respuestas, 

sin hallar soluciones, 

no hay ninguna, 

ni noches estrelladas, 

ni paseos, nada quita esto, 

no es tristeza, que tiene hasta su belleza, 
es algo profundo roto, 

es un corazón roto, 

muestra la vulnerabilidad. 

Es creer en los ángeles y ver cómo desaparecen, 
dolor que sigue y sigue, 

dolor que no se va ni hay consuelo. 


El camino 


Uno cuando recorre el camino no sabe dónde va llegar. 
Da igual que te esfuerces, que luches, que sueñes, 

el camino tiene preparada la sorpresa, 

es inesperada, imprevista, 

te llena de inquietud, 

no eres inquebrantable, 

eres frágil, aquí solo lo veo no hay nadie a quien acudir, 
nadie a quien pedir consuelo 

cuando las ideas vienen y te quieren llevar. 

Son las sorpresas del camino que te hacen caer de rodillas. 
Cuando no hay más esperanzas de que nunca más será igual. 
sabes que el camino se terminó 
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Una noticia 


Una noticia que da alegría, 

en medio de tanta confusión, 

la máxima autoridad y responsabilidad, 
para impartirla con justicia y autoridad, 
un puesto adecuado, 

retrasa algo la tesis y los premios, 

pero es lo que toca. 

Tienes todo para triunfar y vas a triunfar. 
Paciencia y pide ayuda, 

no te enfrentes sola en las tormentas que puedan venir. 
Eres la más preparado, 

por eso eres meritoria, 

aunque sigo pensando 

debería laureada. 


Visiones que se mezclan 


Visiones que se mezclan, 

sin saber bien ni día y hora, 

solo estando, la cabeza que se confunde, 
irrita por no poder, por no saber, 
visiones borrosas que son secretos, 
ideas maravillosas y ver que desaparecen, 
ya no sabes hacerlas como antes, 

así pasan los días, pensando, 
afortunadamente no conduciendo, 
aprensivo de buscar la tranquilidad, 

hay que recorrer kilómetros, 

ver aldeas y algo aprender 


Por mucho que recorra 


Por mucho que recorra, por mucho que camine, por mucho que 
siga. No es mi lugar, no hay destino este camino. No tengo las 
llaves 

las de puertas, las cerrajerías están todas cerradas, mientras las 
estrellas brillan, busco mi estrella. 

No hay ni habrá otra igual, pienso en ella siempre pienso. 
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Como el principito en su planeta busco un carnerito para las 
semillas de baobab que rondan mis pensamientos. 

Mientras las vacas ven el mundo con gafas de realidad virtual 
para así creer lo que no existe. 

Mi mente busca el camino en el mundo real, cayéndose una y 
otra vez. La noche que brilla y con lágrimas digo, como mi 
estrella no hay ni habrá otra igual. 

De nada valen las gafas cuando uno sabe que lo que ven no es 
real. 


Silencio oculto 


Busco el silencio oculto en lo íntimo, 
poder cerrar los ojos y soñar, 

aunque sea corto, 

cerrar los ojos y soñar, 

soñar que la vida sigue 

el viento sopla allá adentro, 

no para, no se contiene, 

las luces del techo engañan los sentidos, 
en un mundo colmado de confusión, 
no sé qué lugar es este, 

ya no reconozco, 

ni siquiera hallo, 

probando a caminar 

entre los eventos del camino, 
colisionando con las pastillas azules, 
están ahí para dormir y quizás, 

tan solo quizás poder volver a soñar. 


Dormir 


Sin dormir salgo a escuchar los pájaros y mis pasos, 

en la calle desierta del parque no hay nadie, ni habrá, tan solo 
sueños y mis pensamientos, 

Buscando la paz y el silencio 

que le falta a mi alma, 

no quiero correr tan solo ver, 

ver un amanecer más, 

el cuerpo cansado no quiere dormir, 
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se niega a descansar, 

quiere encontrar respuestas, 

quiere su cura 

no puede admitir que no sea posible, 

los primeros autos pasan volviendo de fiestas y alegrías, 

no hay Lunas ni estrella solo cantos de pájaros en su despertar. 
Son verlos aun es noche los busco, 

el tiempo que pasa y la puerta sigue cerrada. 

Como mi mente, los cantos de las aves recuerdan que aún no es 
la hora. 

y yo aquí esperando mientras voy escribiendo. 


Un lugar 


No alcanzo a dormir, 

con vino y pastillas, ni así, 

el cuerpo corre no sé adónde 
hasta extinguir 

en un lugar que no es el mío 

el amanecer que se asoma poco a poco, 
comienza por allá 

en donde ya iluminó cumbres, 
alegro la mañana en la dehesa, 
paseos que son solo recuerdos, 
mientras los horneros se quejan 
de mi figura tan mañanera. 


En la soledad yerma 


En la soledad yerma escudriño una visión al amanecer, 
mi oscura alma se ha descalabrado otra vez en la noche 
sin poder soñar, 

dormitar como antes, con un abrazo y un cariño. 
Olvidando el mundo de afuera 

perpetuando el instante mágico de aquella emoción. 


Los más pequeños 


He visto a los más pequeños, 
con sus poses y cantos, 
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sin entender al visitante madrugador, 

vi las luces y pude llorar, 

pude sentir la vida en la luz que asoma a lo lejos, 

una luz que nace y otra que se apaga, 

mientras bajo cada árbol iban saludando con sus melodías, 
casa una dice algo, mensajes para expertos, 

y algún que otro despistado 

visitante mañanero, 

no hay sueño, no hay descanso 

tan solo pasos mientras sigo caminando. 


Utopías en montañas 


Utopías en montañas percibiendo los paisajes, 
hace frío y voy dispuesto, 

el silencio solo el silencio, 

la brisa que habla sintiendo la montaña, 

dice algo al oído debo escuchar. 

Debo subirla, debo conocerla, 

dormir bajo las estrellas, 

entre las rocas y el cielo, 

la montaña quiere contarme un secreto, 

está allá arriba, él tiempo pasa despacio sin prisa, 
no hay redes no hay señal, 

no hay tecnología, tan solo hay sabiduría, 
sabidurías de otros tiempos, 

de otros lugares allí conservadas esperándome, 
debo subir y conocer, 

debo subir y entender 

quizás hasta comprender, 

los secretos de la montaña. 

Tocándola, sintiendo, 

sintiendo, sintiendo el mensaje. 

Allá me espera y allá iré. 


La música 


La música son emociones, 
la música son sentimientos, 
todos pasan en momentos, 
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en las teclas de la vida 

tocamos el cielo y el suelo, 

tocamos las nubes y la Luna 

incluso las estrellas, 

todas en la punta de nuestros dedos, 

la vida que pasa en tan solo un momento 
un momento en la punta de los dedos, 

es luz que nos toca, 

nos toca, y siempre nos emociona. 


No hay motivos 


No hay motivos para escribir poesías me dirás, 
lo sé y soy consciente, 

lo sé lo percibo, 

por qué las escribes me preguntarás, 

para llorar y seguir 

seguir el dilema sin saber 

tan solo emocionarse 

en noches donde el sueño no viene te diré, 
llegar hasta donde la mente no deja seguir, 
no hay motivos, 

quizás tan solo seguir escribiendo 

saber con lágrimas lo que es no saber 

solo seguir viviendo 

una utopía, una esperanza 

escuchar el corazón latir 

tan solo seguir y escribir 


Viaje 

Un viaje en ciernes para volar 
a la tierra de la corona, 
tequila y mezcal, 

una tierra maravillosa 


llena de mariposas 
que dan alegrías de ensueño. 


Se presentó la otra corona, 
el que nadie quiere, 
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el que nadie aguanta, 

le importan poco las vacunas 

las barreras o las medidas sanitarias 

se salta todo con la habilidad de un hacker. 


Ahora en cama con remedios 

estos y aquellos, 

comprimidos y vitaminas 

todas para llegar a la tierra de la primera corona, 
la tierra de las mariposas. 


Vas a curarte, vas a volar como una mariposa, 
burlando la corona, 

estarás curada, estarás bien. 

Tan solo un poco de paciencia 

y bastante descanso 

para el viaje empezar 


El amor 


El amor 


Sabes que lo sientes, solo sabes eso. Sabes que es 
verdaderamente verdadero, solo sabes eso. Sabes qué es eso y 
nada más que eso. 


Quieres olvidar y no puedes, ni podrás, nunca vas a encontrar 
la paz de lo que sientes. La paz de lo que uno quisiera llegar a 
ser. O siquiera vivir. 


Sentimientos solo sentimientos, la búsqueda de respuestas en 
un mar de sensaciones y sentimientos. Entre sueños van y 
vienen. 


Siempre vuelta a empezar mirando al cielo entra los sueño 


aparece el sentimiento. Al saberse vivo, uno vive en medio de 
instantes. 
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Preocupaciones entre sueños que aparecen de la nada nos van 
desvelando los misterios de la mente. 


Despertar en la noche solo pensando lo que es dormir rodeado 
de amor, sin remedios mágicos ya que sabemos que son solo 
engaños. 


Solo sobre la cama uno recuerda lo que es no saber dónde uno 
está y cuál es su propósito. Dónde está el sentido del amor. 


Dentro del alma piensa mi corazón, lo que nos hace brillar, 
brillar tan solo por un instante en el universo, es el amor. Tan 
solo eso da sentido a todo lo demás. No hay nada más. 


Pastillas que no dan ni darán ninguna respuesta, ni tan siquiera 
curas mágicas. Porque la mente sigue pensando, sigue viva, 
sigue despierta. 


Es el amor, es el amor... 


Casas y pisos 


Casas y pisos, ventanas y puertas de cristal, 
en calles desconocidas, 

pensando que hacer sin hallar respuestas, 

de no hallarse y no saber encontrarse, 
constelación que dá respuestas y soluciones, 
sigo pensando estas no, 

es sólo un poema para recordar 

lo perdido que estoy en este momento, 
perdido sin saber que hacer. 


La nube 


El sol sigue alto, pero no se deja ver 

hay una enorme nube entre nosotros. 

Esta ahí, se escuchan sus descargas 

de rabia o alegría a saber que dicen los rayos y truenos. 
Las araras siguen en lo alto 


242 


De las farolas dando a entender que aquello hay que 
contemplar. 

Sigo andando mientras unas gotas asoman. 

A las araras poco de eso importa. 

Siguen en su quehacer 

gritando alto sin inmutarse 

al verme pasar 


Quitar el mal 


Un día de reuniones y otro más, 

así un día y otro con algo que asusta 

un pasaporte y no es el de la polémica 

esa ya va, te agota y cansa, 

pero sigues y sigues, 

a miles de kilómetros uno rumia 

será posible curar en la distancia, 

sueños de los mamos, 

quitar el mal y dejarte bien, 

eso de pensar que uno es chamán, 

ni con champán, 

son palabras mayores, 

de los hermanos mayores, 

yo solo pido y deseo, 

de forma inocente lo confieso, 

lo intento, intento enviar algo de fuerza, 

a través de las nubes y los vientos, 
dándote fuerzas para continuar y seguir, 
ahora debes reposar para el cuerpo recuperar, 
ahora debes soñar para el cuerpo sanar. 

Es sólo un deseo con la fuerza que da el sentimiento. 
Calmarse y reponerse con un poco que luz 
que da la fuerza del cariño sincero. 


Una casa 


Una casa y muchas dudas, 

un lugar para organizar 

ideas perdidas en la mente, 
quizás hasta poder meditarlas, 
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es un refugio temporal, 

eso espero, 

estoy en su estudio integral, 

eso quiero 

con derecho a un chapuzón 

que no sepa a limón 

ese es mi presente 

aunque nadie puede garantizar 

sí una casa proporcionará 

la ayuda que me resuelva las dudas 


La noche que nunca termina 


La noche que nunca termina 

busco el sueño que se escapa, 

entre estrellas y centellas 

lágrimas entre llamas, 

músicas y canciones 

tocan, provocan y desbocan 
pensamientos entre fragmentos 

de momentos llenos de sentimientos 
no hallo respuestas ni en las crestas, 
son mis verdades en las soledades 
que recorren hasta que afloren 

y ellas solas se borren. 


Con la luz de la mañana 


Con la luz de la mañana el sueño ya no vuelve, 

así que como en un sueño salgo a ver la Luna en su camino, 
el amanecer es su resurgir, una resurrección del día a día, 
los pájaros que cantan y vuelan libres, 

el sonido de agua que corre tras de mí, 

así es está nueva mañana. 

Buscar la paz en la naturaleza, 

paz interior que tan necesaria es, 

no hay nadie todos aún duermen, 

todos descansan, 

viven sus vidas mientras busco la Luna en la luz del amanecer. 
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Pienso 


Pienso en tu viaje, 

pienso en el vuelo, 

los controles y las ventanillas, 
en el vuelo a tierras mexicas, 
pienso en el paisaje, 

pienso en tu esfuerzo, 

pienso en tu recuperación, 
pienso porqué así lo siento, 
las curas mágicas en los hilos del cosmos 
quizás sean ciertos, 

quizás solo sean sueños 

pero si pienso en tu viaje 

en tu pronta recuperación 

en tu cura antes del vuelo. 


Recuerdos 


recuerdos vuelven en noches agitadas, 
abrazados durmiendo profundamente, 
el calor del amor en las frías noches, 
calentaba el universo del alma, 

era la alegría, después de tanto tiempo 
volver a sentir las manos dadas, 

no era mucho y mucho esperé, 
después desesperé, 

al ver el calor desaparecer, 

como la luz se va en el atardecer, 

sigo en la noche, a oscuras, 

en la oscuridad de mi alma, 

sin ninguna seguridad de saber 

que veré en un nuevo amanecer. 

La mente rebelde, que no para de pensar, 
no se detiene ante nada, 

en el vórtice polar soplando sin parar 
los fríos vientos de la noche eterna. 
Recuerdo la luz y el calor, 

los recuerdo, los recuerdo, 

los recuerdo claramente. 
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En silencio llegó 


En silencio llegó mirando y asomando 

era el tucán en la mañana, llamo su compañero, 

para ver un visitante madrugador cuando todos aún duermen, 
los tucanes se dejan ver, 

sus picos naranjas entre la luz de una nueva mañana. 

Así los he visto, así te los muestro. 


Da igual todo 


Da igual todo, 

ni una cosa, ni la otra. 
Insisto y resisto 

las tormentas del valle 
nada las detiene, 

los vientos en las crestas 
nada los detiene 

así son las veladas 

todas son desveladas. 
Busco un lugar al raso 
para llorar a la Luna en silencio 
un lugar donde debo ir 
así no puedo seguir 

es imposible viajar 

y quisiera tanto volar, 
quisiera tanto poder vivir. 
Todo da igual, 

ni una cosa, ni la otra. 


El propedéutico. 


Pienso en las poesías 

hoy solo el propedéutico. 
Era lo fundamental. 
Terminar era elemental. 
Moldeando como un metal. 
Remedios y vuelos, 
mascarillas todo el día 

así es el viaje, 
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pero luego unas enchiladas 
después de las ensaladas 
en verdad hay que reparar 
hay que reponer y reposar 
pienso en las poesías 

una era importante 

una como homenaje 

de alguien que va visitar 
la exposición de una grande 
que iba con un traje. 

Ha salido un breve tiraje 
entre remedios y vuelos. 


Muchos minutos 


Un día son muchos minutos, 
amaneceres con su café 

y nuevas alboradas más allá, 

con el aire frío de la mañana, 
nuevamente ha vuelto el amanecer. 
Son dos horas de diferencia, 
reuniones del nuevo desafío 

y en cada instante el plato del día, 
lleno de sabor y mucho color, 
hasta mostrar la aldea llena de verdor. 
Una exposición de inmersión, 

que se visita con mucha ilusión, 
falta la casa, para otra ocasión, 

en un mundo de sueños 

del arte que se hace amable. 

Un día son muchos minutos. 


Disfruta del amanecer, 


Disfruta del amanecer, 

entre la luz de los palacios 
disfruta al conocer, 

entre las escalinatas de la belleza 
disfruta de las bellezas 

de una ciudad lejana para mí 
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y cercana para ti que recorro en sueños, 
disfruta de los colores, 

de cuadros, murales y azulejos 

disfruta de los sabores, 

repletos de picantes interesantes, 
disfruta, tan solo disfruta del paseo, 
paseo tranquilo entre la luz 

y la alegría de conocer. 


Me quedaré quieto 


Me quedaré quieto. 

La mente quiere hablar, 

entre los pensamientos 

que surgen sin parar. 

Te veo trabajar 

y no te dejo de admirar, 
incluso amar, 

uno no se deja de maravillar 
lo que se exige pese al frío 

los dolores y las náuseas, 
entre platos mexicas. 
Reuniones en las tardes 

para armar un rompecabezas 
que hará posible el futuro de otros 
los sueños de tantos. 

Pese al agotamiento ahí estás, ahí sigues, 
haciendo posible lo imposible. 
Cómo no amarte, 

cómo no admirarte, 

cómo no ayudarte, 

si haces posible lo imposible. 
Estaría a tu lado quieto, 

sin hablar, sin decir nada, 

tan solo estar, 

tan solo apoyar, 

tan solo admirar, 

así es el amar. 
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Pensamientos 


alcanzar los pensamientos de mi interior, 
hacerlos visibles, reales en su irrealidad, 
sublimar ideas, en esta soledad 

nada la conforta, nada la calma, 

no mi lugar para estar, 

lo que me prende sigue lejos, 

no era un lugar para estar, 

la vida es corta, hay que amar, hay que mostrar. 
Dejar la indiferencia de lado, 

en mi triste conciencia, 

existe una creencia que necesita paciencia, 
para sanar la carencia de las ausencias. 


Por la noche 


Por la noche uno recapacita 
hasta que sueña... 

en la noche uno repasa, 

en la vida intensa, 

en la vida mansa, 

en la noche uno cavila, 

lo que alcanza mientras avanza, 
en la noche uno piensa, 

en el corazón que amansa 
el alma que repasa, 

hasta que por fin sueña... 


Viejas historias 


Viejas historias 

impresas en rocas, 

viejos Usos 

de otros tiempos 

de múltiples culturas, 

que comparten sus conocimientos, 
saber tan solo por saber 

ver tan solo por ver 

aquí y allá, cada pieza es una historia, 
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historia de manos esculpiendo, 
pintando o escribiendo, 

hasta moliendo, 

viejas historias 

de manos que hacían la historia, 
viejas historias 

hace tiempo olvidadas, 

viejas historias 

que vuelven a la vida 

viejas historias 

que me muestras en la distancia 
viejas historias 

y SUS rocas. 


Un viaje en la noche 


Un viaje en la noche 
aguardo al fin 

un viaje deseado 

un viaje sin coche 
algunos dicen auto 
y Otro carro. 


Un viaje en la noche 

un viaje para soñar 

un viaje para recordar 

lo importante que es amar. 


No importa el frío 

no importa nada 

solo importa llegar 
para abrazar y motivar 
un viaje en la noche 
aguardo al fin. 


A cada segundo el día pasa, 


A cada segundo el día pasa, no vuelve más atrás, 
hasta que llega el atardecer 
donde el día al fin desaparece, 
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se va, desvaneciéndose, dejando la luz irse. 


La luz que daba color 

la luz y los matices en las superficies, 
la luz, la luz se ha ido, 

la luz, la luz ha desaparecido 

la luz, la luz se ha escondido, 
mientras el día perdió su sentido. 


No hay nada que ver, 

no hay nada que hacer, 
hay tanto espacio, 

hay tanto vacío, 

ya no hay donde correr, 
no hay donde adormecer. 


Mirado la oscuridad, 
pensando con tranquilidad, 
el corazón late despacio, 
como si quisiera irse, 
como si quisiera diluirse. 


Dónde se fue la luz, 

dónde se fue la luz, 

Luz que decía, sé feliz, 

Luz que le daba la mano 
hasta que llegó la oscuridad 
llevándose para siempre. 


Estrellas en la noche 


estrellas en la noche 

muestran su calma 

con silencios en el cielo. 
Silencios en la vida 

silencios del alma y del corazón, 
en una noche de estrellas. 

Las estrellas lejanas 

las mismas do otras noches 
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las mismas de otros instantes 
siguen allí en silencio, 

no hay palabras solo silencios. 
Silencios en la noche, 

en la noche de estrellas. 


Caminos sin fin 


Caminos sin fin 

entre campos infinitos 
paradas que se hacen eternas 
en rutas de la vida 

destinos y casualidades 
hasta que se hace de noche 


Hay sueños y deseos 


Hay sueños y deseos 

hay planes llenos de ilusiones 
futuros posibles y felices 

hay que seguir y perseguir 
sonriente a cada paso 

ya que uno nunca sabe 
adónde por fin vamos a hallar 
el color de la vida. 


Paseos en una ciudad 


Paseos en una ciudad 
pensando en recuerdos 

de otros tiempos y lugares, 
paseos para contar 

aún que sean en soledad, 
mirando y pensando 

si todos pudieran verlo 

si todos pudieran vivir así, 
paseando despreocupados 
como los niños libres y alegres 
que hacen sus juegos en las aceras, 
es primavera 
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las golondrinas lo recuerdan, 
mañana otro paseo 

con sensaciones y emociones 
para sentir y compartir. 


Quería ver una estrella 


Quería ver una estrella 

dejando su estela 

quería pedir un deseo 

allá en el cielo 

dejando a Morfeo 

subí a lo más alto 

abriendo la ventana de la ilusión 
queria pedir algo para para salir 
quería soñar para volver a vivir 
quería ver en la inmensidad 
luces que dan alegría 

en la soledad de la oscuridad. 


Cielos en atardeceres 


Cielos en atardeceres 

de un camino entre prados y flores, 
tras la sombra que se adelanta 

y entre los árboles se esconde 
mirar, admirar y emocionarse 

al ver al mirlo que algo busca 

del instante que no vuelve 

así de bella, así de sencilla, 

así, es una tarde en la sierra. 


Nada es igual, 


Los pasos del camino 

que llevaron 

nuevamente trajeron, 

nada es igual, 

nada sabe igual, 

aunque sé que nada cambió, 
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tan solo yo cambié. 


Flores desde una ciudad 


Flores desde una ciudad lejana 
flores con corazón, 

no son para tener razón 

tan solo regalar una emoción 
de ver el disfrutar, 

para siempre recordar 

y sobre todo animar 

quién está lejos 

y necesita una flor 

para volver a soñar y sonreír. 


Un pájaro 


Un pájaro dice amor a su flor, 

volando sobre flores con su flor, 

la nieve que otra vez se hace agua con la primera flor 
en la primavera que por fin vuelve para esa flor. 


El perfume de esa flor, 

recuerda lo abrazos a otra bella flor, 

el amor siempre tiene el perfume de una maravillosa flor, 
y sus labios son los pétalos de esa flor. 


Tan bella es esa flor, 

que uno no vive si esa flor, 

que ya combaten la flor, 
abomina de la frescura de la flor. 


Como regalarle una flor a otra flor, 

cuál es el encanto de una flor junto a otra flor, 
la fuerza que impulsa esa flor, 

ser brillante como una única sola flor. 


Un encuentro casual 


un encuentro casual 
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una voz que llamaba 

hasta encontrar su mirada 

llena de sensualidad y tranquilidad 
no importaba la subida 

mientras seguía sus mensajes 

sentí su sensibilidad, 

su dolor y amor 

tocando dos lágrimas, 

escuchando sus risas en viejos retratos 
sintiendo la ternura 

de todo lo perdido en el camino 
estaba allí el abrazo de su amabilidad 
se podía sentir con intensidad, 

allí estaba y allá la sentí 

y amé lo que encontré. 


Los vientos traen 


Los vientos traen y llevan los pensamientos del alma. 
Una mañana cualquiera los pájaros cantan aquí y ahí 
renovándose la vida en cada flor del campo 

es una mañana como cualquier otra mañana, 

es la vida que sigue con tropiezos y aciertos, 
lágrimas y risas 

entre los espinos de rosas y sus pétalos, 

hay que seguir adelante sin dejar de soñar 

sin dejar de amar 

lo que nos da sentido 

vivir es sentir la sonrisa 

y la mirada de un nuevo amanecer. 


Volví a recorrer los campos 


Volví a recorrer los campos 

volví a sentir la inmensidad 

de los campos sin fin 

del dorado mar esperando la cosecha 
tesoros que se van para no volver 
joyas aladas en ramas perdidas 

volví a ver las estrellas 
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y nuevamente poder tocarlas 
en la soledad de la noche. 


Antes de las estrellas 


Un atardecer antes de las estrellas 

un atardecer entre lágrimas 

que se hacen estrellas 

donde en la oscuridad brillan los recuerdos 
del amor sincero que se deja atrás 

el esfuerzo del camino recorrido 

el golpe que rompe el cristal del alma 
en trozos que ya no se recomponen 
entre dolores que se hacen insoportables 
lágrimas entre estrellas 

de brillos que se apagan 


Son palabras apiladas 


Son palabras apiladas 

son palabras escritas 

son palabras impresas 

son palabras de gestos 

son palabras con sentimientos 

son palabras de momentos 

son palabras con algo de esperanza 
son palabras que buscaban la belleza 
palabras, son solo palabras, 

aunque las palabras dicen más cosas 
porque las palabras 

son algo más que palabras. 


Cada ser es un universo 


Cada ser es un universo 

cada ser es una flor en el cosmos 

una flor de luz que es la vida 

vida que brilla como una flor en el campo del infinito 
cada ser es un ser de luz 

un ser único de luz 
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luz que brilla en la inmensidad de la oscuridad 
y cada ser tiene su brillo 
es único y personal 
es efímero y finito 
es lo que nos hace 
lo que dejamos 
cuando ya no estamos 
nos revela, nos muestra, 
nos da la la vida 
y nos la quita 
somos solo luces que brillamos en la oscura noche 
seres delicados, 
vulnerables y finitos 
como el mismo universo, 
un destello en la inmensidad 
que no tiene fin 
cada célula dice algo 
es una estrella interior 
de lo mínimo a lo todo que emite su luz 
luz que nos da la vida 
y en su final 
nos quiere recordar 
lo que realmente somos 
seres de luz 
seres que brillan 
que nos regala en su último destello 
una supernova interior 
desde nuestro principio 
hasta nuestro final 
el último e intenso destello 
apoteósico final que tan solo 
se puede observar y sentir con los ojos del alma 
recuérdalo siempre 
tu y yo somos flores de luz 
que brillamos en el universo. 


Escribir una frase 


Escribir una frase 
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aunque abrase 

no importa si me atrasé 

hay que terminar una frase 

me gustaría que brillase 

así que es importante dedicarse 
quizás la esperanza de lograrse 
aunque no importa si fallase 
uno debe adaptarse 

incluso aguantarse 

así la línea debe crearse 

hasta poder anudarse 

al punto de poder cerrarse 


No te asustes 


¡No te asustes! 

en esta noche 

no estás perdida, 

no estás vagando sola 
tienes el cariño, 

tienes el amor 

tienes el mundo, 

tienes mil tesoros 

que nadie más tiene 
tienes los recuerdos 
tienes todas las estrellas 
en un mundo mágico 
tienes quien lo sabe 
¡tienes quien lo recuerda! 


Palavras bonitas 


Queria dizer palavras bonitas 

queria achar as palavras no fundo das gavetas 
só acho minha desordem 

sei que elas existem 

sei que existem as estrelas no universo 

e as flores no cháo 

só náo acho elas no meu interior 

gostaria de achar só uma estrela 
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ou flor para poder entregar e dar uma esperanga 
arranjar um pequeno sorriso que desse luz 

a seu universo 

sigo procurando nas gavetas do coragáo 

em alguma caixa lá escondida 

está a alegria que faz sorrir 

as pessoas que um considera 


Faltan glosarios 


Noche que ni sueño da 
ni copas sirven 

ni siquiera un comprimido 
una tele que nada dice 
nada cuenta está vacía 
mientras un grillo insiste 
faltan glosarios 

y quién sabe un abrazo 
falta luz y color 

la noche rinde 

quién sabe habrá sueldos 


Tropezamos y caemos 


Tropezamos y caemos 

así siempre desde siempre 

ni somos los primeros 

ni seremos los últimos 

cada caída nos lleva al eterno desafío 
levantar y seguir 

llorar y reír para vivir 

aprender aquí y allá 

aunque sea un poquito 

de las estrellas que encontramos 
en lo alto del camino 

nos dicen sigue, 

sigue adelante 

cuando caigas 

busca las estrellas 

su brillo noche y día 


259 


siempre ilumina 

tu camino 

es tu estrella 

es sólo tuya 

estrella de amor y luz 


Noches en vela 


Noches en vela 
recorriendo calles vacías 
recordando miradas 


bajo un cielo de candelas. 


Así son las noches 


en la oscuridad de las calles. 


Paseos en soledad, 


entre el silencio de las sombras, 


entre brisas y prosas, 
sin prisas 

que confundan 

la tranquilidad 

de los pensamientos 
y las luces del alma. 


Miradas 


Miradas 

miradas sin palabras 
solo miradas 

miradas a los recuerdos 
apasionados y deseados, 
de besos intensos, 
abrazos entrelazados, 
son momentos 

de palabras susurradas, 
son deseos 

de cálidas miradas. 


Quisiera abrazarte 


Quisiera abrazarte 
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para poder amarte, 
juntos desnudos, 
entrelazados los besos, 
pasiones entre flores 
colores y amores 
dormir para poder vivir 
dormir a tu lado 

para al fin, poder soñar 
y besar, tan solo amar. 


Susurros en la madrugada 


La Luna en lo alto acompaña 

Siempre corteja 

es noche lo que no extraña, 

calles vacías entre luces que se apagan 
rojas y verdes marcan el camino 
recordando caricias y abrazos, 

besos en la noche, 

susurros en la madrugada, 

palabras de cariño con ternura. 

Así fue está noche que ahora recuerdo 
y no fue un sueño. 


Sueño contigo 


Sueño contigo, 

sueño mi amada, 

sueño con tu mirada, 
sueño con tus caricias, 
sueño con tus palabras, 
sueño con tus besos, 
sueño con tus ojos, 
sueño, sueño, sueño, 
sueño que te abrazo, 
mientras deliramos 

y soñamos, 

soñamos abrazados, 
enlazados, entrelazados, 
sintiéndonos solo amados. 
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Soledad en la ciudad 


Calles repletas 

buscando respuestas 

siento soledad en la ciudad 
entre calles y portales 

la noche llega llevándose la luz, 
las nubes de colores 

rosas y violetas, 

los sueños y amores. 

Siento la soledad en la ciudad 
buscando la flor llena de color 
cómo un colibrí 

entre calles ahora vacías 

bajo los árboles 

y sus alfombras de colores. 


Darte flores 


Darte flores 

entre el cielo y el suelo 

no quieres verlas arrancadas 
solo quieres verlas florecer 
florecer es siempre renacer 
son flores amadas y deseadas 
por ello, y tan solo por ello 
solo puedo mostrarte flores. 


Amor y pasión 


Amor y pasión 

amor sincero que huye 

en los mares de la timidez. 

El poeta y sus trastornos sin fin, 
ensueños interruptos, 

perdidos y olvidados, 

mientras no olvida 

siempre permanece en el amar, 
entre lágrimas y suspiros, 

sin poder olvidar, 
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lo que era sentir el latir del vivir, 
Caído en el sucio fangal, 

sin poder olvidar. 

Alma perdida 

sueña con lo que se fue 

y ya noes. 


Araras nas tardes 


Araras nas tardes váo e vem 

com seu canto voando buscando pelo seu cantinho, 

o sol vai descendo e vou vendo uma nuvem rasa no céu, 
assim é uma tardezinha em esta cidade, 

onde as araras sempre mostram a alegria de voar juntas. 


Limpieza 


Después de una limpieza 
Ahora es una belleza, 
pinturas nuevas, 

colores alegres, 

claros y vivos, 

lámparas y cortinas 
limpiando y ajustando, 
subiendo y bajando 

así pasé el día 

es lo que pretendía. 


Pasos muchos pasos 


Pasos muchos pasos 

limpiando, 

arreglando, hasta pintando, 

así paso el día. 

Colocando orden, 

colocando espejos y pedruscos sobre la mesa, 
recuerdos de playas y lugares, 

plumas de paseos en los parques, 

el cuerpo dolorido un descanso se merece, 
mañana otra vez a seguir 
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y así una y otra vez, 

hay que seguir, 

hay que vivir 

y si posible hasta sonreír. 


Luna que acuna 


Luna que acuna 
mientras el grillo canta 
en este mundillo, 

luces que lucen en tierra 
vidas que sueñan y aman 
recuerdan y sueñan 
flotando y amando 
luces mágicas que 
brillan y encantan 

luces únicas 

bajo la luz de la Luna 
que siempre acuna 

y siempre encanta. 


Nieblas entre tinieblas 


Nieblas entre tinieblas 

lágrimas en la noche 

hacen estela de lo que pensamos 

que somos, queremos y deseamos, 

soñando con un abrazo, lleno de ternura, 

que nos aparte la soledad, 

y quizás nos dé un poco de amor. 

Amor que damos y deseamos. 

La fría noche que luego llega con sus lágrimas y nieblas. 


Luces del cielo 


Luces del cielo que aparecen, 

desaparecen y reaparecen, 

entre flores que lucen y florecen. 

Miradas de amantes que se estremecen y enriquecen, 
entre amores que crecen, enloquecen y resplandecen. 
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Recorriendo avenidas 


Recorriendo avenidas, vacías ahora 
recordando noches de encuentros, 
fugaces como estrellas, 

que dejaron sus huellas, 

su impronta en los corazones 
llenos de pasión, 

en las almas solitarias, 

en las vidas que florecen. 

El recuerdo que permanece 

la ilusión que nace 

en una noche solitaria 

entre grillos que cantan, 

sus ojos, sus labios, 

su piel y su ser me hacen creer, 

en esperanzas ya olvidadas 

de un renacer y nuevos amaneceres. 


Tiempos muertos 


Tiempos muertos, tiempos mínimos, 

tiempos que pasan y no vuelven, 

tiempos que se escapan entre las manos, 

fluyen, huyen como agua en la tormenta, 

tiempos vaporizados 

que se respiran en las nieblas de la vida. 

tiempos que olvidan los tiempos para recordar y delirar, 
tiempos que desprecian, ignoran, 

olvidan la necesidad de hablar para poder amar. 
tiempos donde el tiempo no existe, no perdura no permanece, 
tiempos breves, fútiles, fugaces y triviales, 

sin propósitos y sinsentido, 

tiempos donde los sentimientos no cuentan, 

no valen ni sirven, 

tiempos que permanecen y se olvidan 

en el tiempo en los tiempos sin fin. 

tiempos en mínimas pantallas 

para olvidar la soledad de los tiempos eternos. 

Tiempos detener el tiempo 
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y volver una vez más recordar lo que era amar. 


Flores en lo alto 


Flores en lo alto entre nubes 

que muestran sus luces, 

flores de la vida que relucen, brillan y encantan, 
entre los tonos grises 

y los destellos del cielo 

entre las lágrimas que el viento trae 

entre el cielo y la tierra, 

así recorriendo el camino 

en soledad y serenidad 

escucho los ecos del latir del corazón 

al sentir los recuerdos y las emociones de una vida. 


Toques mágicos 


Toques mágicos, 

manos delicadas, 

abrazos tiernos, 

así recuerdo 

tu piel suave, 

tu piel bella, 

tu piel hermosa 

que aún siento 

en mis dedos 

con tus besos, 

besos lindos 

de lindos labios. 

Así son mis sueños, 

el ave que vuela 

allá en lo alto 

buscando las estrellas 
buscando el camino 
buscando un poco de amor 
en abrazos plenos 

llenos de pasiones e ilusiones, 
así vuela, sin parar el ave en el cielo 
en las cálidas noches 
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buscando tocar las estrellas. 


Las noches infinitas 


Sueños que crean universos 

en las noches infinitas 

de los tiempos que nunca terminan 

de los tiempos que siempre nos acompañan 

de todos los tiempos junto a quienes nos aman 
fantasías infinitas en las melodías de las estrellas 
todas aquellas que fueron y un día serán 

como las mariposas que se transforman y vuelan 
todas bellas ellas 

las centellas son estrellas 

en todos universos posibles 

de cada uno de nuestros sueños. 


Quería 


Quería conocer el amor 

saber si realmente existe 

saber si realmente es real 
recibirlo, sentirlo, vivirlo, 

si vale la pena soñarlo 

O tan siquiera desearlo 

quisiera conocer el amor 

un amor real, un amor verdadero, 
un amor sincero. 

quería conocer el amor. 


Quisiera dejar 


Quisiera dejar mi corazón junto a los que amo 
Quisiera dejar palabras dulces 

Quisiera dejar las sonrisas 

Quisiera dejar los besos y abrazos 

Quisiera dejar las flores de mi alma 

Quisiera dejar recuerdos 

en cuadros pintados 

Quisiera dejar las emociones al ver las estrellas 
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Quisiera dejar el cariño al contar cuentos 
Quisiera dejar la ternura de la compañía 
Quisiera dejar todo antes de irme. 
Quisiera dejar todo y partir. 


Viajes que empiezan 


Viajes que empiezan 

y nunca terminan, 

caminos antes llenos de canciones, 

miradas y palabras. 

Luces y alegrías 

Caminos ahora oscuros y desiertos. 

Pronto empiezo el viaje sin saber adónde llegará. 


Cielos grises 


Cielos grises 

que tristes 

campos inmensos 

son considerables 
soledades infinitas 
esperanzas perdidas 

sueños rotos 

sigue el camino 

busca otro lugar 

donde el sol brille 

donde el mar toque tus pies 
donde las almas perdidas 

y los corazones abandonados 
vuelvan a florecer y latir 
donde la vida siga 

sigue el camino 

busca la luz. 


Noches de Luna 


Noches de Luna 
un astro que acuna, 
noches en sitios lejanos 
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de nubes mágicas 

con paraguas de colores 

que flotan como mariposas 
mientras sigo buscando respuestas 
recordando miradas 

sonrisas, palabras 

besos y abrazos. 


Perdí todo 


Perdí todo, 

perdí ilusiones, 

perdí el sueño y sus sueños 
perdí los abrazos, 

perdí sus besos 

perdí el amor con dolor, 

perdí todo que estaba permitido, 
perdí las palabras en el olvido, 
perdí la esperanza, 

perdí la fe y la alegría, 

perdí el viaje siendo viajero 
perdí el camino estando perdido 
perdí todo porque no era real 
perdí todo, 

perdí una ilustración de un ensueño, 
perdí por creer, 

perdí por no saber ver, 

perdí todo. 


Pensando en ti 


Pensando en ti recuerdo 
que busco respuestas 
recorriendo la noche 

de aquí para allá 

sin saber que hallaré 
bajo la luz de la Luna. 
Perdido en las calles 
desiertas sin almas 

con algo de dolor 
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sigo buscando el amor 

que luce como una flor 
Mientras tu recuerdo me guía 
no dejando perderme 
guiándome seguro al puerto 
ahora revelado 


Seguir creyendo 


Valiente el que enfrenta a la tormenta, 

valiente el que enfrenta a la niebla en la sombría noche 
valiente el que enfrenta la soledad con dignidad. 
Buscando la sabiduría que da la necesidad 

de buscar nuevos caminos. 

Valentía y sabiduría nos muestran la senda, 

valentía y sabiduría nos incitan a seguir, 

a seguir creyendo, 

a seguir viviendo, 

a seguir amando. 


Un mundo ruidoso 


Las miradas y sonrisas 

se perdieron en la noche, 

se olvidaron, 

en un mundo ruidoso 

que todo lo olvida. 
Sentimientos que permanecen 
en el silencio de la madrugada, 
entre sol y sol 

hasta que vuelve la Luna 

y las estrellas, 

como cada noche, 

silencios, silencios, 

solo silencios. 

No hay más palabras, 

no hay sonrisas 

ni siquiera miradas, 

solo hay silencios 

silencios, silencios, 
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en la lóbrega noche. 


Incluso se sueña 


En la noche se reflexiona 
incluso se sueña... 

en la noche uno piensa, 
en la vida intensa, 

en la vida mansa, 

en la noche uno piensa, 
lo que alcanza mientras avanza, 
en la noche uno piensa, 
en el corazón que amansa 
el alma que piensa, 
incluso se sueña... 


Silencios 


Lo que antes se decía ahora son silencios 
lo que antes se escribía ahora son silencios. 
Silencios, tan solo silencios, 

no hay risas ni siquiera miradas, 

solo hay silencios del alma, 

silencios del corazón, 

silencios en la soledad, 

silencios, solo silencios, 

silencios en la noche, 

mirando las estrellas 

no hay palabras ni miradas, 

solo hay silencios. 

Aún brillan las estrellas 

aún brillan en los silencios de la noche. 


No hay nadie 


No hay nadie ni nada, 

no hay agua que corre, 

no hay aire que da vida, 
no hay vientos ni desiertos 
no hay flores ni jardines 
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no hay sonrisas ni lágrimas, 

no hay nada, 

tan solo hay luz, 

tan solo polvo, 

montañas por descubrir, 
lugares por recorrer 

en los sueños de noches sin fin. 


Entregar una flor 


Entregar una flor 

es dar amor 

darse y entregarse 

con toda ilusión 

vestirse el color 

en medio de la tormenta 

de las luces de alegría 

así mostrar simpatía 

para poder esconder 

el dolor que atormenta mi corazón. 


Lámparas 


Lámparas en habitaciones lejanas 

muestran los brillos que reflejan pensamientos 
de soledades inconfesables 

de momentos inolvidables 

de palabras ahora olvidadas 

en la oscuridad que se extendió en los corazones. 


Palabras que te regalo 


Palabras que te regalo 

palabras para describir emociones 

palabras para hacer visibles los sentimientos 
palabras que siento y quiero dártelas, 
regalártelas, entregártelas 

palabras para alegrar y recordar 

ahora son tuyas 

y siempre serán tuyas. 
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Letra a letra 


Letra a letra, 

pequeña o grande hacen palabras 
frases y versos, 

para entregar 

incluso daría para algo de prosa 
si te apuras un ensayo 

quién sabe una novela. 

No importa, 

lo importante 

lo que realmente importa 

es para quien uno las entrega. 


Habitación 


Es una habitación vieja 

en un hotel decadente, 

una cama y sus secretos, 

una nevera vacía 

bajo una pantalla que nada dice 
palabras antes dichas 

en la inmensidad 

ahora se perciben en la soledad, 
preguntas sin respuestas 
trabajos y sus artículos, 

en una frontera irreal 

entre guaraníes que son reales, 
como los reales. 

Así solo con una cerveza 

al otro lado de la frontera, 

así en este lugar, 

sobre esta cama, 

en esta habitación, 

en este hotel, 

en esta ciudad, 

en este país, 

en este planeta 

en este universo, 

aquí y solo aquí, 
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esboce estas palabras para ti. 


Un instante 


Un instante antes del alba, 

un instante para encontrarte 
un instante antes del alba 

un instante para poder besarte 
un instante antes del alba 

un instante para poder besarte 
un instante antes del alba 

un instante para para poder abrazarte 
un instante antes del alba 

un instante para poder sentirte 
un instante antes del alba 

un instante para poder amarte. 


Amaneceres que llegan 


Amaneceres que llegan 
viajes que empiezan 
entre paisajes infinitos, 
retornos y vueltas 

como las altas nubes 
trayendo lluvia consigo 
sin dormir, sin soñar 
solo queriendo abrazarte, 
dormir para vivir, 

y soñar para amar 


Cafés y viajes 


Cafés y viajes 

sin fin, entre campos 

vuelvo a Campo Grande, 

paisajes sin principio ni fin 
infinitos finitos, maíz, caña o soja, 
siempre lo mismo, 

desaires y pesares, 

en la lejanía un jacaranda en flor, 
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recuerdos que llaman la atención 
y aún nos llenan de emoción, 
así son los viajes. 


Grillos 


Grillos en la confusión 
en otra noche más 
noche calmada 

noche templada 


Queriendo olvidar 
Queriendo empezar 


Tan solo queriendo vivir 
tan solo queriendo sentir 


lo que es amar 
y soñar 


Quería olvidar 


quería olvidar 

y te encontré 

quería dejar de amar 
y te hallé 

quería no sentir 

y te sentí 

quería no pensar 

y te besé 

quería darte una flor 
y te di amor 

quería tanto 

y tan poco logré 


No pude darte el cielo 


No pude darte el cielo, 
no pude darte los campos, 
no pude darte joyas 
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no tengo tesoros 

no puedo darte nada 
porque nada tengo 
tan solo una flor del campo 
tan solo unas sonrisas 
tan solo unas miradas 
tan solo unas palabras 
tan poco lo que tengo 
que nada tengo 

tan solo pensamientos 
tan solo sentimientos 
tan solo sueños. 


Una emoción 


Flores que traen una emoción 
flores que son pasión 

flores amarillas al pie de la sierra 
recuerdos de momentos 

ya perdidos en el tiempo 

que no vuelven y aún emocionan 
flores del campo, 

sencillas y bellas 

flores vivas y amarillas 

flores para tu corazón 

que traen la emoción. 


Palabras y más palabras 


Palabras y más palabras, 
en los días que pasan 

los vientos que soplan 
trayendo a veces esperanzas 
añoranzas de otros lugares 
paseos y deseos 

cuando la luz se va 

y la noche vuelve 

con sus brillos y espíritus 
en la noche calmada 

de cada alma. 
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Vientos de la mañana 


Vientos de la mañana 
despiertan e inquietan 

con una ventana abierta 
veo los nubarrones, 

y pienso en el viaje, 

sueño con abrazarte 

bajo una cubierta 

que nos proteja 

de lluvia y agua 

que dan vida 

en los campos, 

y nos despiertan de los sueños 
un viaje que empieza 
mientras los sueños siguen 
y nos hacen día a día. 


Fronteras que cruzamos 


Fronteras que cruzamos 

fronteras que conocemos 

fronteras que nos hacen 

fronteras que nos mueven 
fronteras en la soledad de la noche 
fronteras en interiores 

fronteras con dolores 

fronteras con amores 

fronteras que cruzamos. 


Una ventana en la noche 


Una ventana en la noche 

muestra la soledad del espíritu 

en lo alto sin saber dónde ir o que sentir, 

vacíos que desgarran el ánima, 

esfuerzo por seguir y mirar adentro 

sin encontrar la energía que, de ánimo, 

tan solo ausencias y nostalgias en la melancolía 
que nunca termina en la puerta del alma. 
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Una ventana en la noche 


Una ventana en la noche 

muestra la soledad del espíritu 

en lo alto sin saber dónde ir o que sentir, 
las luces que brillan en las calles desiertas, 
alegrías y tristezas en ventanas, 

vacíos que desgarran el ánima, 

esfuerzo por seguir y mirar adentro 

sin encontrar la energía que de ánimo, 
tan solo encuentro ausencias 

y nostalgias en la melancolía 

que nunca terminan en la puerta del alma. 


Nieblas en la mañana 


Nieblas en la mañana de una frontera, 
donde la luz quiere entrar. 

Frontera que debo cruzar 

sin miedo, sin temor 

buscando solo el cariño de una mirada 
y el amor de una palabra, 

que salvan de las nieblas sin fin 

que hay dentro del corazón. 


Poder contemplar 


Amar, poder contemplar 

la belleza 

al observar cada detalle 

de lo que es bello, 

de lo que es hermoso, 

de lo que es maravilloso 

y quién sabe, así pensar. 

Pensar en la soledad del presente 
evitando los señuelos y engaños, 
queriendo solo pensar, 

para volver a intentar 

amar la belleza del vivir 

y sentir el calor del amor. 
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Por que amamos 


Por que amamos se sabemos que sofremos, 
por que sonhamos se os sonhos náo sáo reais, 
por que caminhamos se náo existe destino, 
por que seguimos, 

me faco estás perguntas na solidáo da noite, 
sem saber as respostas, 

sem achar uma solucgáo, 

táo só a dor de sentir o que representa existir, 
assim noite trás noite, 

esperando uma simples resposta, 

um desenlace com a luz do amanhecer, 

uma guía 

que me tire éste sofrer. 


En la noche 


En la noche cuando nadie los ven hablan, 
cuentan sus alegrías y penas, 

hablan sobre la lluvia y el rocío, 

sobre los amantes al amanecer 

paseando de manos dadas para ver el sol surgir 
hablan de todo un poco 

en la nochecita 

hablan con sus palabras 

quizás de mundos lejanos. 


No hay sueños 


No hay sueños cuando el alma se rebela, 
nos revela verdades, bondades y maldades, 
de noches en vela en camas vacías, 
ausencias de esencias 

la mente trae, 

una casa vacía 

y las almas perdidas 

buscan luces en la noche 

para quizás así 

volver a soñar. 
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El amor duele 


El amor duele como suele decirse, 
amar sin ser amado, 

tiempo desperdiciado. 

A amor mal correspondido, ausencia y olvido. 
Dichos y redichos, 

en populares e intelectuales, 

amor que siente y duele, 

amor que carece y no crece, 

amor ausente de un ser carente, 
cadenas que nos atan y atormentan, 

el fantasma del amor siempre presente. 


En la inmensidad de la nada 


En la inmensidad de la nada 

se siente la soledad del presente 

que nunca termina 

del futuro que nunca llega 

y del pasado que nunca se olvida. 
Dolor que sigue a cada instante recordándonos 
la finitud de nuestros pasos, 
sabiendo que cada viaje es el último, 
cada abrazo, cada beso, 

cada palabra, 

nada volverá de la nada. 

Todo pasará y nada se recordará, 

tan solo el dolor de recordar, 

nadie sabrá lo que era amar 

ni el color ni el olor del mar. 


Flores cubren tu cuerpo 


Flores cubren tu cuerpo, 

son rosas rojas como tus labios, 
suaves y tersos, 

apasionados, llenos de vida 
que me hacen soñar y desearte, 
besarte, amarte, abrazarte, 
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acariciar y besar cada detalle del dibujo 
de los pétalos de tu cuerpo. 

Besar y amar en una noche 

Luna para junto a ti amar y soñar. 


La belleza volverá 


La belleza volverá 

con toda su realeza, 

un día cualquiera, 

un día como hoy llegará 
con certeza 

y la fuerza de la naturaleza, 
ese día 

y al mar me llevará, 

entre espumas y olas. 


Sin saber que sigo 


Sigo sin saber que sigo 

entre despertares en sueños 
que ni siquiera recuerdo, 
entre objetos viejos y nuevos 
en días iguales y anodinos, 
sin los propósitos ni objetivos 
trajeron a este día. 

Sin gracia ni gracias 

de un cielo azul y promesas 
sin cumplir 

hago cargo, 

sigo y debo seguir 

es lo que toca para vivir 

sin saber que sigo. 


Un día te conocí 


Un día te conocí 

y luego otro día 

y así varios días más 
entre la cama y la ducha 
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la pasión de los cuerpos 
entre besos y abrazos 

los roces de los cuerpos 
el encanto del instante 
conociendo la vida 

y los momentos 

con vinos, cafés 

y almuerzos 

nos vamos conociendo 
amiga para hablar 

amiga para escuchar 

y aprender para entender 
lo que ni siquiera puedo comprender 
amigos para hablar 
amigos para apoyar. 


Ahora son silencios 


Lo que antes decía ahora son silencios 
lo que antes escribía ahora son silencios. 
Silencios, tan solo silencios, 

no hay risas ni siquiera miradas, 

solo hay silencios del alma, 

silencios del corazón, 

silencios en la soledad, 

silencios, solo silencios, 

silencios en la noche, 

mirando las estrellas 

no hay palabras ni miradas, 

solo hay silencios. 

Aún brillan las estrellas 

allá en los silencios de la noche. 


Quisiera decir palabras 


Quisiera decir palabras, 

palabras de amor en medio del dolor. 
Palabras llenas de ternura 

en esta oscura noche, 

palabras dichas con dulzura, 
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con hermosura en la noche. 

Solo está el silencio de la noche 
que recuerda la locura de la ruptura. 
Así entre palabras y una flor, 
quisiera tanto entregar una flor. 


Somos sueños 


Somos sueños 

sueños de un instante, 

que pasan y no vuelven 

Sueños de un momento 

que nos enamoran y apasionan. 
sueños que fugazmente se escapan, 
somos sueños a la luz de la Luna, 
entre sueños y duelos así seguimos 
sueños con sonrisas, 

besos, abrazos y lágrimas. 

Somos sueños, tan solo sueños 
que se disipan en la mañana. 
Somos eso, sueños de un instante. 
Somos sueños. 


Miradas y sonrisas 


Las miradas y sonrisas 

se perdieron en la noche, 

se olvidaron, 

en un mundo ruidoso 

que todo lo olvida. 
Sentimientos que permanecen 
en el silencio de la madrugada, 
entre sol y sol 

hasta que vuelve la Luna 

y las estrellas, 

como cada noche, 

silencios, silencios, 

solo silencios. 

No hay más palabras, 

no hay sonrisas 
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ni siquiera miradas, 
solo hay silencios 

silencios, silencios, 
en la oscura noche. 


Recorremos un camino 


Recorremos un camino con luces y matices, 

donde, conocemos, amamos y algo dejamos. 

Las luces de un atardecer esperan un nuevo amanecer, 
ahora tan solo podemos mirar y soñar. 


Miedo de la soledad 


miedo de la soledad 

miedo irracional 

miedo de lo irreal 

es tan sólo miedo, 

miedo de uno mismo 

miedo de cruzar la inmensidad 

temor de no ver el último árbol 

un lugar sin sombras lleno de oscuridad 
sin saber si se logrará 

miedo de fantasmas interiores 

que salen en la soledad 

sin nadie para escuchar y hablar 

te atormentan mostrando el futuro sin futuro 
al ver solo el vacío interior, 

el vacío que sientes que no quieres ver 
que no quieres sentir 

tan solo ignorar y olvidar 

entre flores y sombras de árboles que ya no hay 
ni nunca más habrá 

está allá adentro, muy adentro 

presente dentro y fuera 

en todo momento 

que se ve en el exterior 

y es reflejo del interior 

sin máscaras o disfraces 

ni muros ni tapujos 


284 


hay que seguir 

un extranjero en tierra desconocida 
perdido en un desierto 

sin saber si es un sueño 

o tan solo el desierto de lo real 

que no puede ser real 


Un viaje por amor 


Un viaje por amor 

enfrentándose al miedo 

de volver a sentir el dolor 

de recorrer un camino 

que quisiera ser olvidado. 

La ansiedad de la temida soledad 

en un viaje de ida y vuelta 

un corazón que tiembla 

tan solo en pensarlo 

es sentirlo al revivirlo 

viejos miedos y temores 

que nunca se van 

palabras que siguen retumbando como toques de campana 
cruzando el tiempo 

hay que luchar contra el viento y marea 
pensar en alcanzar la otra orilla 

aunque sea a oscuras 

aunque sea un instante 

tan solo un brillo guía el camino 

no mas luces en la oscura noche que todo lo rodea 
hay que tomar aire y respirar 

calmar el miedo 

apartando los miedos 

de no llegar 

nuevamente seguir 

así una y otra vez 

una y otra vez 


Noches en vela 


Noches en vela 
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bajo un cielo despejado 

veo la Luna y estrellas 

no hay sueños ni sueño 

solo millas recorridas 

en la mente que no para 

ni se detiene, 

aún totalmente agotada cansada y derrotada 
no hay banderas blancas 

que el enemigo interior permita una tregua 
la derrota llevo a la costa 

no hay forma de salir 
embarrancado entre dudas y dunas 
el desierto de almas sin propósito 
el mar delante muestra sus olas 

y el horizonte del infinito 

ahora imposible de alcanzar 

por vientos en contra que impiden remontar 
no hay forma de escapar 

preso en paisajes que ya no existen 
arenas infinitas 

saberse atado y preso 

por cadenas invisibles 

en la costa del fin del mundo 

sin poder cumplir 

ni siquiera servir 

todo se hace sufrir 

el esfuerzo es insuficiente 

por más que se intente 

quién decide es la mente 

lágrimas que vuelven 

no hay rumbo ni ruta de escape 

no hay barco, no hay velas 

hay que volver a construir 

reparar lo quebrado e inservible 
solo un barco y un viento pido 
para tocar el infinito. 
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Las estrellas que llaman 


Las estrellas que llaman 

cada noche susurran 

aunque ahora no se ven 

las luces de las farolas las esconden 
ocultan su presencia 

aunque siento su existencia 

así me reclaman 

así me encantan 

las siento en sueños 

me detengo en los caminos 

en noches oscuras 

mientras soflaman su luz entre las tinieblas 
susurrándome pensamientos por comprender 
así aguardo el anochecer 

que iluminen la oscuridad 

de mi soledad 


Tu Luna 


Tienes la Luna, tu Luna, 

tienes el cielo, todo el cielo, 

mires donde mires, 

te rodea, eres parte de él, 

ahí estás, ahí estamos, 

sientes la brisa de la noche 

entre la arena de la orilla 

los brillos esconden más brillos, 
brillos que se fueron y otros que un día serán, 
brillos que emocionan, 

brillos en la orilla del cielo, 

los sientes, aunque no los veas 

es tu cielo, es tu playa la que te rodea... 


Una Luna para ti 


Una Luna para ti 
una Luna para soñar 
quién sabe poder tocar 
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es la Luna que esta noche vi 


Una noche para ver el cielo 
una noche para poder soñar 
una noche para poder amar 
noche que veo desde el suelo 


Entre un mar de estrellas 

lejanas o cercanas todas son estrellas 

somos vida de viejas estrellas 

somos los sueños de futuro de otras estrellas 


Tu Luna en la noche rodeada de estrellas, 
porque tú también eres una estrella 
que siempre brilla. 


Una mañana y un café 


Una mañana y un café 

una taza pensando que escribir 
antes de conducir 

hay que ir lejos 

y la mañana se hace día 

en la frescura de la mañana 

unas araras que pasan 

y se hace oír y sentir 

un zancudo madrugador 

que se acerca algo avasallador 
con su no deseada visita 

mientras el café se va terminando 
en la frescura de la mañana 

así la siento y luego 

unos momentos nuevamente conduciendo 
por unos instantes recuerdo 

con algo de lamentos 

no es a Lugo 

aunque la verdad es 

quisiera estar plácidamente durmiendo 
así como lo estás tú 
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descansando y reposando 
soñando con tu Luna allá arriba 
cómo escuchando una dulce nana 
mientras llega la mañana 

un último sorbo y a seguir 

es lo que toca ahora 

sentir y vivir. 


En la inmensidad 


En la inmensidad de la noche 

un grano de arena del océano 

entre los acantilados de lo desconocido 
entre brillos de la arena 

polvo que un día podrá soñar y amar, 
polvo en la noche de los tiempos 

que un día será la nueva vida 


Una vieja canción 


Oyendo una vieja canción 

entre recuerdos de un paisaje lejano 
donde él mar tiene el color de las joyas, 
esmeraldas, turquesas y aguas marinas, 

la costa donde el sol se pone entre colores 
pisando arenas de corales y perlas 

ante el inmenso océano que llama a volar 
los vientos del norte soplan 

trayendo al sur esperanzas de vida 

para encontrar un camino de salida 
esperando los vientos favorables para levantar el vuelo 
vientos en contra, así soplan, 

son los hacen levantar el vuelo 

y quizás esquivar la tormenta 

que asoma en el horizonte, 

quisiera volar lejos, 

quisiera saber cómo poder volar. 
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Una visita 


Una visita sorpresa 
llena de grandeza 
llega desde lejos 

llega hasta ti 

por fin llegó 

te trajo la alegría 
como un anillo al dedo 
color turquesa 

para una princesa 

te cura y te alegra la tarde, 
la noche y la semana 
así es su efecto, 

sana con su presencia 
así es su efecto 

y es perfecto 

es el efecto Morelia 
está lleno de afecto 

y es perfecto 

es la riqueza 

que todo lo embelesa. 


Llamas en la noche 


Llamas en la noche 

llamas que iluminan mi oscuridad 

en la noche que rodea 

que oscurece el interior 

llamas que calientan 

un corazón apagado 

llamas ardientes en una fría madrugada 
llamas que alimentan 

los sueños en esta noche 


Solos 


Nos sentimos solos en el universo, nos sentimos nada, nada sin 
alguien para sonreír o acompañar en la inmensidad. Nos 
muestra lo insignificantes que somos, quizás por eso nos guste 
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un abrazo y una mirada para calmarnos el miedo inconsciente a 
lo que ni siquiera entendemos. Hoy todo el mundo quiere ser 
famoso y tener éxito... Es la moda de lo efímero, mostrar 
mundos imposibles de algo que no existe y no importa. No 
importa nada tan solo representar una realidad irreal. Los otros 
ya no importan, nada importa. Un mundo narcisista y egoísta, 
donde lo que importa es el ego y no los demás. No hay cielo 
solo con una estrella. Una playa tan solo se crea con muchos 
granos de arena. 


El temor 


La oscuridad llega y el temor la acompaña 

sin saber, sin querer, sin poder 

el castillo de los sueños se derrumbó 

entre los despojos de cristal 

la desesperación de no poder hacer nada 

tan solo llorar en la noche que no deja descansar 
sin ninguna cabaña para protegerse 

del frío que llega y se carga el alma 


Respuestas 


En las noches oscuras el alma intenta buscar respuestas en 
sueños 


respuestas a preguntas imposibles de dolores vivos que no 
dejan vivir 


sueños de sueños, donde a veces las pesadillas se cuelan 
viejos y nuevos temores que asoman sin ser invitados 
se hacen visibles en lo invisible, reales en lo irreal 


sueños a veces se hacen lúcidos para poder llevarlos por 
senderos ya recorridos 


sueños sin respuestas en noches donde la soledad manda y 
campa 
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y así, llega al fin un nuevo día, sin siquiera saber dónde 
empieza ni termina 


así son los sueños de un alma perdida 


Sin poder tocar 


Sin poder tocar 

Así es este amar 

sin siquiera abrazar 

entre viajes por desiertos 

hay luces de esperanza que uno lleva 
son como flores y regalos, 

hay sonrisas y abrazos de encuentros añorados, 
deseados y soñados, 

momentos breves, 

son solo instantes 

uno ya lo sabe 

sabe que al llegar ya empezamos a irnos, 
y no queremos 

soñamos con un instante más 

un minuto más, 

todo vale, todos los tesoros del mundo, 
montañas de oro, 

cerros de diamantes, 

cofres de rubíes nada importa, 

nada vale más que un anillo de turquesa, 
un beso en el mar, 

o un dibujo en una hoja de papel, 

son tesoros del corazón que nada iguala, 
nada los supera, 

son tesoros del alma, 

otra vuelta y las lágrimas vuelven en la lluvia, 
dolor por amor que es sincero, 

es verdadero, 

así es, 

así nuestras almas y corazones sienten 
el abrazo en la distancia 
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el que guardamos y lloramos 
como un tesoro que todo lo cura 
todo lo puede. 


Cristales 


Fantaseé con cristales, 

eran vasos, copas y tazas, 

eran transparentes con sus formas diferentes, 

diversas y divertidas, 

algunas de colores 

eran copas como ropas 

guardadas en un armario 

soñé en ver todas rotas en el suelo, rotas en trozos, 
mezclados en añicos, 

las copas ya no estaban 

no las encontraba porque las pisaba, 

pisándolas y sangrando sin saber porque, 

se habían roto, todas rotas, 

soñé con relojes con joyas y diamantes robados que ya no 
estaban, 

no había hora donde antes la había, 

recordé tus palabras en el sueño, 

era un sueño y era solo un sueño 

quería recomponer las copas los cristales los colores en sus 
formas originales, quería y no podía, me cortaba y sangraba, 
sangrando y llorando por un dolor que me llegaba, allí estaba 
entre los cristales rotos, allí estaba sin saber dónde estaba, 
soñé que me agarraste la mano y me sacaste de allí, seguía 
llorando y sangrando, no entendía dónde estaba, ni quién era, 
de dónde venía o adonde iba. Era un sueño del que no era su 
dueño, era un sueño, tan solo un sueño. 


Casos de alumnos 


Casos de alumnos 

aquí y allá, 

solicitudes varias 

entre correos y llamadas 

diligencia y eficiencia de quién sabe resolver 
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lo que muchos ni sabrían 

dar atención, escuchar y sugerir 
aquí y allá 

entre proyectos de este universo 
hasta en el metaverso 

es el futuro que va inmerso 
artículos que harán la diferencia 
por esto este verso 

una sonrisa y la Luna siempre se ilumina 
el viaje en la lanzadera 

sigue pendiente 

mientras los alumnos 

siguen pendientes 

de sus casos 

tu del traje y el casco 

sin olvidar el reloj 

los minutos valen oro. 


El tiempo pasa 


El tiempo pasa 

nunca se detiene 

y el sueño no viene 

ni se asoma, 

tiene miedo de dormir 

y no poder soñar, 

busca entre palabras respuestas, 
curas mágicas 

pensando en estrellas, 

O arenas no importa, 

son lo mismo, 

uno está perdido 

hay tantas y tantos 

que uno nunca se encontrará 
allí perdido estás 

temblando de miedo 

por la ola que llega 

el temor de no saber 

el miedo a otro mañana 


294 


Perdido 


Perdido 

entre destellos que atormentan 
relámpagos de la tormenta interior 
nubes cargadas de tristeza 
envuelven y rodean 

vientos y truenos 

donde el niño se asusta 

tiene miedo 

acurrucado en una esquina 
buscando refugio 

esconderse y no verse 

el corazón palpita 

no duerme solo teme 

solo duele y se pierde 

en el frio de la madrugada 

así hasta la mañana 

otra mañana sin propósito 
otro día perdido 

entre una crisis 

llega el juicio de Anubis 
ansiedad en la soledad 

otra, Otra más 

lágrimas de impotencia 

sin esperanzas de un amanecer 
entre la luz que rodea 

sigo perdido en mi oscuridad 
encerrado 

sin respuestas sin caminos ni destinos 
entre el temor y horror 

de sentir tanto dolor 

quisiera reposar 

poder descansar 

olvidar y dejar de estar 
perdido en oscuridad 
corriendo sin saber a dónde 
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Recuerdos en la noche 


Recuerdos en la noche que vuelven 
entre botellas y estrellas 

los dramas no resueltos 

de una vida revuelta 

en un lugar desconocido 

copas de vino soñando 

otros paisajes otros lugares 
soñando mundos que no son este 
otros universos posibles 

otros lugares iguales que éste 

la misma estrella allá arriba 
serán iguales o distintos 

nadie lo sabe ni sabrá 

dramas de vidas alrededor 

se siente con dolor 

todos con compresión 
escuchando sin pasión 
recordando con emoción 

lo que es sentir el amor 

bajo las estrellas. 


Una playa de hace mucho 


Una playa de hace mucho 

que así era y así volverá a ser 

ya no hay nadie hace tanto tiempo 

nadie ya recuerda porque no hay nadie para recordar 
pisadas en la orilla que el tiempo borró y seguirá borrando 
paseos que tan solo las arenas aún recuerdan 
mientras el sonido del mar sigue 

sin detenerse desde hace mucho 

así el mar va y viene 

en los sueños que serán 

cuando nadie más sueñe 


La noche y sus demonios 


La noche y sus demonios llegan 
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sin siquiera avisar 

se hacen oscuros los sueños del alma 
mientras el dolor regresa otra vez mas 

una vez más las luces se apagan 

con la oscuridad de la soledad 

solo sin una luz ya no adelanta mucho gritar 
no hay adonde correr ni siquiera escapar 
mientras los ojos se llenan de lagrimas 

por no encontrar ningún camino 

la mente deforma los pensamientos 

los retuerce a cada golpe 

los rompe en mil pedazos 

nadie sabe qué hacer ni siquiera que decir 

y el corazón así siente la vida 

siente la presión de la depresión 

la vida en un poema es lo único que queda 
mientras amor de la luz de mañana se escapa 
una realidad que no es verdad 

aun así, a cada pensamiento 

todavía lo hace parecer demasiado oscuro 
queda una esperanza queda una pequeña y diminuta luz 
es lo único que queda 

es lo único que me queda 


Otra noche 


Otra noche 

donde no llega el reposo 

los ruidos de una nevera que tan solo busca hacer su función 
las lámparas led con sus colores aquí y allá 

iluminando como luciérnagas 

a la luz de la farola que entra y quiere hacer compañía 
mientras las lágrimas siguen 

vienen sin ser llamadas 

ni siquiera guardadas 

sin entender su sentido 

de dónde sale el dolor que oprime el alma 

así se pasa otra noche recordando las locuras de otro día más 
los sin sentidos de un mundo sin rumbo 
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la soledad de un tiempo que se acaba 

el silencio vuelve y surgen las preguntas 

a respuestas que no alivian el sufrimiento 

dudas mal comprendidas que no sé dar objeción 

a las cuales debo encontrar lo que aun no comprendo 

esta angustia existencial que es muy real 

en la brevedad 

de la precariedad de la vida 

en los trozos el pasado 

todo está guardado 

nada queda irrecuperablemente perdido, 

todo se conserva irrevocablemente en nuestro mundo interior 
en algún momento y lugar hallaré una réplica que revele por fin 
donde está el manantial de las lágrimas del alma 


Un pequeño logro 


Un pequeño logro 

no el mucho la verdad 

aunque su trabajo costo 

había desespero y tantas cosas más 
y un pequeño logro 

es insignificante 

para algunos solo absurdos 

es un pequeño logro 

es un paso en el desierto 

quién sabe con la ruta de escape 
analizando sentimientos 
palabras al fin 

dicen cosas bellas o no tan bellas 
hay que saber recoger las flores 
para poder entenderlas 

quizás muestran secretos 

los que se esconde en el alma y del corazón 
una prueba y valió la pena 

es sólo un pequeño logro 

pero al igual que otros tantos 

te lo dedico 
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Un dolor y un examen 


Un dolor y un examen 

una duda y un resultado 

era solo el frío que llegó entre el calor 
como una flor lo siente todo 

ya que es vida y color 

un caramelo para endulzar 

y curar 

si pudiera ser, de miel y limón 

miel que viene de las flores 

y el limón que viene del sol. 


Como una niebla 


La oscuridad envuelve poco a poco 

como una niebla. 

Llega sin avisar sin esperar 

y en instante las luces desaparecen 

solo hay oscuridad y mucha soledad 

no te puedes mover porque tocas los espinos del camino 
antes no eran más que retazos del camino 
ahora lo son todo 

buscas escapar y sabes que no puedes correr... 
no puedes correr... 

no hay lugar donde huir 

te das cuenta que estás preso en la oscuridad 
no importa lo que grites no hay como evadirse. 


Volver 


Un poema de miel y limón 


Un poema de miel y limón 
viene bien en cada estación 
para aliviar el malestar 

el milagro de las flores 

no olvidemos las abejitas 
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en una cucharada 

recuerdos 

que van y vienen de los días de sol 
de un campo cercano o lejano 

es la vida que trae una cucharada 
buscando entre las más bellas y hermosas flores 
perfectas y perfumadas 

las hay de lavanda, romero, hasta de naranjos, 
las de mil y una flores del campo 
que la primavera siempre trae, 
miel que cura y alivia tu garganta 
junto con un limón 

grande o pequeño 

no importa 

algo acido el cítrico 

pero la miel siempre lo amansa 

y descansa tú garganta 

dejándolo siempre muy rico 

y ya que estamos 

otra cucharadita de miel 

para sentir el aroma de las flores 
el dulzor de la primavera 

siempre presente 

que las abejitas te han regalado 
con mucho trabajo 

esfuerzo y todo su cariño, 

todo en esa pequeña cucharadita, 
un pequeño milagro 

en cada gotita de miel. 


Diamantes 


Escudriñamos diamantes 
en todas las profundidades 
rasgando el planeta 

hasta lo más hondo 

sin importar gastos 
lHenando todo de trastos 
cortando las flores de raíz 
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olvidando que en el cielo 
con sus lágrimas 

nos trae la vida 

de la que somos parte 

no adelanta que lluevan 
diamantes, rubíes o zafiros, 
nunca traerán la alegría 

ni siquiera un regocijo 

de una mañana de primavera. 


Entre estanterías 


Entre estanterías apiladas 
estaban las palabras 

las miraba y pensaba 
mientras escuchaba palabras 
los secretos guardarían 

cuál leer, cuál escoger 

qué dirán, qué contarán 
eran palabras allí apiladas. 


Allá en lo alto 


Los cirros allá en lo alto 

vuelan libres buscando un destino 
otro destino más en el camino 

de tantos tantas veces 

contemplando otro mundo 

de tantos mundos ya vividos 

un mundo vivo y con colores 

para algo que vio todo tantas veces 
cada gota ya recorrió un largo camino 
tantas y tantas veces 

todos los posibles 

desde lejanas nubes de estrellas 

que ya se fueron hace tiempo 

hasta esa nube allá arriba 

en el cielo que ahora veo 

todo lo que somos y seremos 

una gota que siempre vuelve al cielo 
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para ver los mundos venir 
en cada nuevo amanecer. 


Lo escuché todo 


Lo escuché todo 

con atención e interés 

pero en los segundos sueltos 

que no eran muchos 

busqué y busqué 

algo he descubierto 

algo he hallado 

pistas para un doctorado 

una beca y tantas cosas más 
buscaba la pista de una 

beca 

en la península o en el trópico 
ando en ello algo hallaremos 

con sorpresa he visto con asombro 
ahí son préstamos que hay que devolver 
así que de pagar nada 

una beca mereces 

así nos quedaremos felices 


Allá voy 


Allá voy 

una vez más voy 

de aquí para allá 
cruzando la inmensidad 
con mucha soledad 


no hay pasión 

no queda mucho color 
aflora la emoción 
aunque hay dolor 

no es la intención 

es sólo por amor 


es sincero 
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es lucero 

es sendero 
es bello 

es placentero 
es destello 
es verdadero 


Lágrimas afuera 


Lágrimas afuera 

Son lágrimas del interior 
no había horizonte 

entre el cielo y la tierra 
de un camino arrasado 
sin entender lo ocurrido 
desesperanza de un viaje 
mirando el árbol de flores 
solo y abandonado 

en un paisaje desolado 
dejando a uno desesperado 


Un discurso 


Un discurso allá lejos 
colorido con mariposas 

un día soleado entre gentes 
alegrías y esperanzas 

había una flor en las palabras 
había esperanza en el discurso 
quería verlo y entenderlo 
saber el camino 

para encontrar el sentido 

un propósito y un destino 


Mañana 


Mañana hay que madrugar 
levantarse 

al rayar del alba 

asearse y prepararse 
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desayuno todo en uno 
hablar, llevar y animar 
estar para dar respuestas 
no importa no saber 

se trata de tranquilizar 
mostrar que se intenta 
para tenerla contenta 


Una última 


Una última para terminar 

pienso en perlas 

mares y montañas 

senderos de corales 

una sombra bajo un árbol de flores 
una curva lejana... 

de un mundo que no es este 


Las nubes ya se fueron 


Las nubes ya se fueron 
mientras la Luna asoma 
en otra noche fría 

veo mi sombra 

sombra oscura 

en una noche clara 
veo luces lejanas 

y no comprendo nada 
perdido me encuentro 
en la noche del alma 
busco tan solo 

una luz que guíe 

y saque de mi interior 
ese dolor de no saber 
ni comprender 


Una película 


Una película 
dragones y alguna mazmorra 
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castillos perdidos 

de reyes y caballeros 

sin princesas 

era una mala película 

con una buena compañía 
compartir ideas y valorarlas 
reír al comentar 
momentos para recuerdos 
allá a lo lejos 

momentos para siempre 
alrededor de otra película 
que traigan una lágrima 
son momentos eternos 

se comparten para siempre 
llevándolos con amor 
junto al corazón 


El amor es la fuerza 


El amor es la fuerza que nos hace caminar 
es la fuerza que nos hace seguir adelante 
la única fuerza que nos da alas para volar 
es la fuerza que da sentido a todo 

la fuerza que todo lo une 

la fuerza del amor lo es todo en el universo 
la fuerza del amor sincero y verdadero 

el amor nos da fuerzas para seguir soñando 
seguir caminando 

seguir viviendo 

es la fuerza que da la vida 

así es el amor 


Un día especial 


Un día especial 

un día para celebrar 

un día para aprender 

un día para intentar hacer 
recordar lo olvidado 
buscar lo importante 
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entre humo y una copa de vino 
un fuego y paciencia 

soñando mundos posibles 
queriendo dejar un mensaje 

al futuro 

un futuro próximo y real 
futuro que tengo a mi lado 


Recuerdos 


Recuerdos son valiosos 
tesoros de lo intimo 

nos hacen ser quien somos 
lo que esperamos ser 

de aquello que fuimos 

son atardeceres 

al borde de una carretera, 
del mar, de la montaña, 

de una calle lejana 

una estrella en el cielo 

la ayuda para cruzar un puente 
un continente 

incluso un océano 

hay recuerdos mágicos 
dentro de una cajita de música 
en las páginas de un libro 
de una carta 

en una foto 

de una palabra 

en un paseo 

en un desayuno 

incluso una cena 

también un cuento mágico 
una noche sin dormir 

las lágrimas en la lluvia 
una canción 

que se recuerda con ilusión 
los recuerdos nos hacen 
ser lo que somos 
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somos recuerdos 
que el universo guarda 
en su interior 


En la oscuridad 


En la oscuridad no hay caminos 
No existen caminos que valgan 
no importa a donde vayas 

ni cuánto recorras 

ni cuanto corras 

no lo puedes esquivar 

ni siquiera esconder 

la sombra que te sigue y 

eres tú 

está en tu interior 

no puedes arrancarla 

cortarla, quitarla 

o engañarla 

nada aparta la soledad 

nada alivia el sufrimiento 

ni drogas, ni alcohol 

ni rezos ni plegarias 

nada te la hace olvidar 
noches y sus pesadillas 

de poco sirve cubrir las llagas 
no puedes verlas 

tan solo las sientes 

adentro y afuera 

están siempre ahí 

a cada gesto en cada movimiento 
las vuelves a sentir 

el dolor que nunca se va 

solo queda la desesperanza 

la esperanza 

hace tiempo se fue 

se perdió en algún lugar 

ya ni siquiera recuerdo 

la culpa se hizo con todo 
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y no hay lugar para huir 

de la tormenta que asoma 

en el horizonte 

no hay mapas de tesoros 

no hay caminos mágicos 

ya no hay flores ni siquiera colores 
en un mundo gris sin sentido 
quisiera poder caminar un poco más 
tan solo un poco más 

agarrándose a la última brizna de luz 
a una luz que viento insiste en apagar 
no sé dónde estoy 

ya no adelanta gritar 

nadie irá atender 

uno solo quiere tumbarse y descansar 
rendirse y que el viento 

al final 

todo lo lleve 

para poder olvidar el fracaso al querer ser 
lo que no se podía ser. 


Sueños con encuentros 


Sueños con encuentros 
sueños mágicos de amores 
sueños en tierras lejanas 
sueños de vidas que ya se fueron 
hay sueños con mensajes 
sueños que no somos dueños 
sueños de avisos 

quién sabe si señales 

sueños con palabras 

de sueños que hablamos 
sueños que no entendemos 
sueños que solo soñamos 
somos solo sueños 

solo sueños que amamos 
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Al amanecer 


Al amanecer 

quería una vez volver a sentirlo. 

Ver el brillo de las estrellas, 

errantes, objetos que pasan y se esconden, 
percibir las luces de la mañana. 

Tocar las plantas y sus fantasías 
escuchando lindas palabras 

pensando en el oleaje de playas 

lejanas que son tan cercanas. 


Páginas y más páginas 


Páginas y más páginas 

líneas llenas de detalles 
esfuerzos y noches sin dormir 
trabajos anónimos para otros 
brillan cómo estrellas en el cielo 
es una flor al borde del mar 


Cirros 


Cirros en cielos divinos 

otra vez allá arriba 

vuelan libres buscando un destino 

otro destino más en el camino 

un largo que camino que nunca termina 
de tantos tantas veces 

contemplando otro mundo 

de tantos mundos ya vividos 

un mundo vivo lleno de colores 

flores y dolores 

para quién vio todo tantas veces 

cada gota ya ha recorrido un largo camino 
tantas y tantas veces 

todos los posibles 

desde lejanas nubes de estrellas 

que ya se fueron hace tiempo 

hasta esa nube allá arriba 
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en el cielo que ahora veo 

todo lo que somos y seremos 

una gota que siempre vuelve al cielo 
para ver los mundos venir 

en cada nuevo amanecer. 


Cada poema 


Cada poema, 
cada palabra 
cada letra 

cada una 

eran todas para ti 
siempre fue así 


La noche sigue 


La noche sigue 

las notas siguen tocando 

en lo alto la Luna sigue 

su camino paciente 

entre notas de músicas 
canciones improvisadas 
desconocidas y vividas 
compartiendo el instante 

la alegría de acordes 

en una guitarra que hace soñar 
músicas y canciones 

mientras la Luna allá arriba acompaña 
escuchando y soñando 
recorriendo su camino 

en la noche que aún vive 


El grillo canta 


El grillo canta 
afuera sigo 
mientras pienso 
hay un viaje 
llueve suave 
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hace frío 

ni siquiera hay gallos 
tan solo la noche 

una fría noche 

es septiembre 

un café alguna galleta 
poca hambre 

mucho sueño 

no hay silencio, 

el grillo insiste 

hay un viaje 

para una ilusión 

la noche sin dormir 

por hacer vivir 

dar el cariño 
acompañar es amar 

en un día de septiembre 
un encuentro que es tesoro 
un abrazo lleno de amor 
la alegría es el regalo 
es sólo acompañar 

dar para soñar 

dar para vivir 

así pienso 

es el destello 

de un sueño soñado 
aquí adentro 


Tras la noche 


Tras la noche 

llega el día 

así todos los días 

amaneceres entre nieblas 

la luz que asoma 

y se lleva las tinieblas 

los tucanes que duermen 
asoman entre bosques y estantes 
un tinto para seguir 
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dejar el sueño 

sin dejar los sueños 

para llegar a algún lugar 
ver y recordar 

incluso emocionar 

la noche ya se fue 

no importa ahora el frío 

el calor un día volverá 

un día volverá, un día volverá 
ahora toca seguir el camino 
que lleva a mi destino 


En el reino de las sombras 


En el reino de las sombras 
quisiera romper ataduras 
tormentos de tormentas 

del interior del alma 

encontrar la respuesta 

allá en el corazón 

en cada chispa de vida 

en cada flor del camino 

en cada árbol o piedra 

cada gesto o palabra 

hay sombras y luces 

sombras que se esconden 

en la quietud de la inmensidad 
lo que somos y quién sabe seremos 
lo que fuimos y escondemos 
la búsqueda eterna 

de lo que se oculta en la oscuridad 
en el eco de la soledad 

la luz surge y ciega 

la luz perdida en el interior 
apagada y escondida 
esperando desde hace tanto 
una respuesta, una palabra 
que de sentido y esperanza 

a una sombra perdida 
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que no oye ni ve. 


Frases 


Frases 

párrafos en la infancia 

los dolores de la soledad 

los silencios siempre presentes 
sus ecos perduran 

los vacíos que no se rellenan 
queriendo comprender 

sí posible hasta aprender 
buscando alguna réplica 

una pequeña luz 

una candela pérdida 

entra las tinieblas del interior 
uno escucha uno piensa 

uno siente y comprende 

es así, somos así 

cariño y el amor 

hacen toda la diferencia 

hay que tener paciencia 

sí posible algo de ciencia 
mirando adentro el telar mágico 
donde los colores se hacen 
se dibujan, dentro o fuera 

así es el arte 

así es la vida 

son como las olas del mar 

y los latidos del corazón 


El viento del este 


El viento del este sopla 

en los campos vacíos 

no hay alas que llevar 

no hay sonrisas para soñar 
solo lágrimas en el rocío 
para poder hallar 

no quedan flores para amar 
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en los infinitos espacios 
ni siquiera una amapola 
sólo queda polvo 

que se lleva el viento 


Rebuscando entre palabras 


Rebuscando entre palabras 
encontré los colores 

colores perdidos 

en un mundo gris 

colores olvidados 

en un mundo de hollín 

colores de mundos pasados 
rodeados de la belleza 

colores de flores, de labios y sonrisas 
colores que enamoran 

colores del mar, del cielo y playa 
colores de atardeceres, amaneceres 
de estrellas lejanas y cercanas 
todo tiene su color 

colores de vestidos en calles conocidas de momentos 
desconocidos 

colores que volvemos a ver 
colores que traen inteligencias 

que ven lo que no vemos 

ni siquiera ya percibimos 

todo alrededor tiene color 

color que siempre permanece 

así como el amor 

a la vida y la alegría 

basta mirar y sentir 

el color del universo 

que recuerdo con palabras 


Los sueños se esconden 


Llueve otra vez 
en otra noche más 
donde el sueño huye 
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y los sueños se esconden 
Llueve otra vez 

mientras una canción 
despierta los recuerdos 
Llueve otra vez 

mientras la lágrima asoma 
recuerdos de un soplo 
hace tanto tiempo 
Llueve otra vez 

dentro del corazón 

un abrazo al futuro 

para calmar el alma 

vive en mis brazos 
clama la vida 

llueve otra vez 

en esta noche 

en esta noche 

llueve otra vez 


Otra noche qué llega 


Otra noche qué llega 
otro amanecer asoma 
una alarma suena 
noche que sigue 

un viaje, un camino, 
así sigo 

así te lo digo 

tan solo suspiro 

hay que hacerlo 

tan solo respiro 

así te lo dice un amigo 
así vivo 

tan solo creo que vuelo 
allá en el cielo 

no hay hielo en este paralelo 
no es un consuelo 

así es así será 
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Dormir 


Dormir a veces te hace soñar 
sentir te hace amar 

vivir te hace respirar 
caminar y seguir adelante 
cruzando el paisaje vacío 
llegando a donde haya que ir 
por un abrazo 

unas palabras 

son gestos que alivian 

llevar un libro o una cubierta 
unas galletas de chocolate 
no importa 

son gestos 

que reconfortan 

que emocionan 

que agradan 

ahí y aquí 

compartiendo momentos 
cuadros de recuerdos 

que se trazan y pintan 

con los pinceles del amor 

en los sueños de la realidad 


Allá en lo alto 


Allá en lo alto otra vez la Luna 
gasolina y farmacia 

spray, pastillas y otros potingues 
la maleta llena, 

encargos y trastos 

que van y vienen 

cámaras y accesorios 

entre viajes a fronteras 

el pensamiento que se queda 
entre dibujos y abrazos 

ahora una lágrima de tantas 
aquí, allá y ahí la mente siempre vuela 
entre fiebres y ambulancias 
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el corazón aprieta 

siente empatía, 

siente cercanía, 

siente las pinceladas 

del cuadro de la vida 

en un rinconcito del universo 
hay emociones y canciones 
hay amor 

haya cariño 

hay personas 

hay despedidas puntuales 

hay reencuentros a la vuelta 
regalos y algún recuerdo 

lo importante son los abrazos 
los besos y palabras 

uno lleva siempre en el corazón 
en unas horas levanta el vuelo 
como un ave migratoria 

que va de aquí allá 

entre encuentros y reencuentros 
volando muy alto 

queriendo tocar la Luna 


Hay sueño sin dueño 


Hay sueño sin dueño 
esperando maleta en mano 
un vuelo a un destino 

voy y Vengo 

es lo que tengo 

entre sur y el norte 

así suena la melodía 

del viaje que ahora empieza 
noches y estrellas 

con la Luna en lo alto 

un abrazo que añoro 

las palabras que guardo 
muy junto al corazón 

son imágenes que siento 
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dibujados en papeles 

de colores 

son tesoros 

envueltos con amor 

queda ya poco en volver a volar 
quizás incluso volver a soñar 
quién sabe algo poder encontrar 
quisiera dormir y sentir 
disfrutar y entre alas volar 
volar, volar, volar muy lejos 
volar llegando al mar 

volar hasta las estrellas 


Un día colmado de economía 


Un día colmado de economía 
para una economista 

que siempre estudia 

cansada y con fiebre 

la garganta que aún protesta 
duele y agota 

aires que cambian 

entre lluvias y vientos 

libros para quien se ama 

en un viaje en ambulancia 
pensamientos y sentimientos 
todos intensos 

recorren distancias 

hay proyectos 

productos y ponencias 
mientras la garganta requiera atención 
hay infusiones y pastillas 
filtros y luces purifican 
eucalipto y jengibre 

miel, canela y limón 
recuerdos de cuidados 

en la distancia 

caramelos de palabras 

para animar, hay que felicitar 
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y hacer sonreír 

y quién sabe hacer reír 

a una economista en su día 
cariño a cariño 

es bálsamo para la garganta 


En tu vientre plateado 


En tu vientre plateado 

me resguardo 

en tus alas busco mi vuelo 
mis sueños e ilusiones 

lo emprendo al atardecer 
buscando el amanecer 
cruzando una vez más 

el inmenso océano 


Debería dormir 


Debería dormir 
olvidarme de todo 
debería soñar 
empezar a crear 
debería vivir 

tan solo sentir 

tantos hechos 

tantos caminos recorrí 
tantas cosas soñé 
tantos peldaños subí 
ya no los recuerdo 
sigo y sigue la noche 
miedos sin sentido 

de espacios vacíos 

de sueños rotos 

sigo pensando 
mañana que ya es hoy 
después que ya ahora 
pasa todo es el tiempo 
tiempo que no es real 
ni siquiera existe 
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y siento que oprime 
lo que ni siquiera viví 
sueños irreales 

sin poder olvidar 
debería dormir 


Un día de julio 


Un día de julio el mundo despertó 

se derrumbó entre gritos y llamas. 

Rabias y odios ocultos un día asomaron y todo quemaron. 
No quedó nada entre las cenizas, 

ningún tesoro, ningún brillo, tan solo lo que nadie aspiraba. 
Lugar maldito, apartado y olvidado 

entre perversión y restos que nadie pretendía. 

Refugio para abandonados 

olvidados en sus criptas en las frías noches del tiempo. 
Lo que nadie veía allí estaba 

a la vista de todo un día volvió. 

Era la luz que todo iluminaba, 

la luz que apartaba las tinieblas, 

la luz del conocimiento, 

la luz de una nueva oportunidad, 

la luz que da la vida. 

Entre muros y tablas 

ahora estanterías llenas de palabras, 

encontradas, guardadas como tesoros 

que la luz devuelve a la vida. 


Un corazón en el suelo 


Había un corazón en el suelo 
era un corazón dorado 

un corazón sucio y abandonado 
entre las hojas del otoño 
parecía querer decir algo 

con su brillo apagado 

qué recordada lo que un día fue 
la alegría de un día ya pasado, 
las risas del momento 
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la felicidad ya olvidada 

allí entre adoquines estaba olvidado 
nadie ya lo veía 

era solo basura que todos pisaban 
un corazón dorado 

qué nadie más quería 

nadie veía, nadie recordaba 

volví y lo tuve entre mis manos 
queriendo saber sus secretos 

sus historias 

sus días de gloria 

lo guarde con cariño 

sabiendo que aún viejo y sucio 
era un corazón dorado 

qué tenía algo para contarte 

aquí tienes su historia 

la historia del corazón dorado. 


El otoño por fin llegó 


El otoño por fin llegó 

cada árbol va desojándose poco a poco 
despojándose del verdor del verano que ya se fue 
desnudándose en las frías noches 

ahora solitarias y silenciosas 

todos se guardan y resguardan 

del viento que llega del norte 

aun así, aun así, 

por las mañanas vuelve el sol 

trayendo su brillo al amanecer 

los pájaros cantan y la luz se abre camino 

entre viejos muros 

no hay flores solo recuerdos 

esperando el próximo resplandor de la primavera 
no perder de vista los campos tantas veces recorridos 
tantas veces vistos 

busco las flores y ya no las encuentro 

aún queda el largo invierno 

están ahí esperando y un día volverán 
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las flores de un viejo almendro al borde del camino 
dejando su blanco manto entre los añejos adoquines 
sueño con ese día 

sueño con ese retoñar 

sueño con ese reflorecer 

sentir el volver a la vida 

la alegría de un blanco amanecer 

sueño para poder revivirlo 

con una blanca flor ente mis dedos 

anunciando un nuevo renacer 


Músicas para dormir 


Músicas para dormir 

quién sabe poder soñar 

el reposo de las tormentas 
que giran a mi alrededor 
destellos que no cesan 
necesito volver a soñar 
necesito volver a volar 
dónde estás sueño 

porque me has abandonado 
déjame nuevamente soñar 


No duermo 


No duermo y pienso 

todo y nada 

uno mil diez mil 

millones de destellos 
chispas que hacen el alma 
en ser quien somos 

nada y todo 

porque pienso 

qué quiero hallar 

en la tormenta del alma 
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Aquí estas 


Las poesías brotan 


Las poesías brotan 

a veces con melodías 

uno siente, uno escucha 

voces palabras acordes 

ritmos valses un baile de sentidos 
qué debo sentir, todo 

solo dime qué debo saber que no sé 
qué busco y nunca encuentro 
un amanecer o un atardecer 

la lluvia que vuelve 

las flores mojadas 

la miel en los labios 

qué debo saber qué no sé 

qué debo sentir 

qué debo encontrar 

sin nunca hallar 

acaso soy yo aquél 

qué fue y se perdió 

y luego se halló 

aquieta la música 

calma el alma calma 

el mar en calma 

después de la tormenta 

así vuelo allá 

en un instante fui y volví 
volando entre nubes y lágrimas 
tantas veces derramadas 


Murallas y castillos 


Murallas y castillos 
vagabundeos entre almenas 
quizás una siesta o un sueño 
aves y estrellas allá están 
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Cada instante es único 


Cada instante es único 

una muralla o un paisaje perdido 
Cartagena o Segovia 

murallas 

entre el viento frío u la brisa del mar 
siempre el mar, siempre el mar 

uno debe conquistar 


Un poco de arena 


Un poco de arena 

arena añeja de un lugar que se hizo montaña 
y luego destino 

Un poco de arena 

arena entre mis dedos 

llevan a atardeceres en playas lejanas 
Un poco de arena 

arena que va y viene entre las olas 
arena que el mar hace hablar 

cierras los ojos 

en un instante estás aquí y luego allá 
ves todo, lo sientes todo 

el mar está allí, está aquí, 

y tú y yo sobre la arena 

nuevamente aquí es allí 

un instante del pasado 

qué vuelve con poco 

un poco de arena 

del pasado que es ahora presente 

Un poco de arena 

tan solo arena 

brilla cómo una estrella 


Hay belleza 


Hay belleza 
en cada rincón 
hay una flor 
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detalle de color 
en un talle 

hay belleza 

a cada vuelta 
hay una esquina 
en un jardín 
hay un taller 
por descubrir 
hay sueños 

por sentir 

hay lugares 
por vivir 

en tus sueños 
hay un lugar 


Un libro para contar 


Un libro para contar 

y escuchar... 

también soñar 

soñar como los niños 
la reina del castillo 

la que descubre mundos 
desde su coronación 
sin aparentar 

tan solo reinar 

obras artísticas 
apiladas en sillares 
para abrazar 

y beber agua 

un lugar para llevar 

a los que queremos 
para que puedan soñar 


Algo de aquí 


Algo de aquí 

incluso algo que vino de allá 
pero no era vino 

y algo de allá que había aquí 
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un poco de dulce y salado 

jamón y aceite 

pero no es oliva 

algo de energía que vino de allá y llegó ahí 
postales de viejas visitas 

un imán de una ciudad 

siempre atrae 

un detalle con el corazón 


Un amanecer 


Un amanecer entre el color 

en mensajes publicados 

cada uno busca el nuevo día 
detalles adicionales a cada esquina 
tantos y tan amplios 

gatos blancos y negros sobre muros 
que observan el día llegar 

en una fría mañana de octubre 
busco calor al peso 

que uno lleva en troncos 

son para noches frías que aún vendrán 
sintiendo el fuego frente a mi 
recordando el amor entre el color 
somos lo que vemos 

lo que hacemos 

lo que decimos 

lo que soñamos 

mil palabras para decirte un sueño 
mil palabras para hacerte sonreír 
mil palabras que te hagan feliz 


En tierras de toros bravos 


En tierras de toros bravos 

sigo ruta en un viejo corcel 

va despacio y seguro sin prisa 
aunque con alguna pausa 

para un café y un poema 

la mente vuela, aquí, ahí y allá 
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montañas al fondo 

dónde estoy pienso 

qué hago aquí me pregunto yo 
vender sueños para hacerlos reales 
solo son sueños que hacemos reales 
en viajes y noches sin dormir 
palabras que los hacen reales 

algo que parece sin razón 

algo que sale del corazón 

un sueño de una tarde en una playa 
la conoces, la sentiste, 

viviste el instante mágico 

no se puede olvidar 

tan solo por eso estoy aquí. 


Mientras sueñas 


Mientras sueñas 

tejiendo una red 

un chinchorro de colores 
para poder ver el mar 
mientras las flores brotan 
voy tejiendo una red 

un chinchorro de colores 
para ver el mar 

mientras sueñas voy 


El camino se extiende 


El camino se extiende 

Así existe 

árboles y naranjos 

viejos olivos entre paisajes de ensueño 
cortezas para noches en vela 
buscando el río del amor 

entre imagen y mantos blancos 
perlas de dónde pisamos 

allá está aquí, lo he visto 

en detalles únicos 

llevan siglos esperándonos 
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bordados en hilos de oro 
mensajes del tiempo en sueños 
que el camino nos trae a la luz 


Melodías para un sueño 


Una melodía para un sueño 

melodías para un sueño 

que uno hace real a cada despertar, 

buscando lo que de sentido a un rayo de luz 

una caravana de seda que recorre la vida, 

una flor en el camino o una palabra en el corazón 
la melodía de la vida que pasa y emociona 

hace amar el despertar de una esperanza, 
condiciona lo que somos y seremos 

muchas veces sin entender 

sabiendo que hay caminos y paisajes que nos cambian, 
recordarlos mientras volamos 

atardeceres junto al mar 

en el cielo permanecen, 

en cada latido, al sentir la inmensidad 

la presencia siempre presente 

aún en la soledad, 

dónde está el sentido que, de sentido a todo, 

lo que prende la llama de la vida a cada amanecer 
y nos hace amar el atardecer, 

dónde está la palabra mágica, 

la flor única que de la tranquilidad 

qué tanto busca el alma, 

dónde está mientras la melodía sigue 

y hace reales los sueños, 

la sentimos alrededor, 

cierra los ojos y siéntela 

la vivimos, la sentimos siempre, 

siempre, siempre 

por siempre. 


Luces del alba 


Las luces del alba asoman 
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un canto petirrojo avisa 

las luces se apagaron 

entrando en mi 

mientras soñaba 

se llevaron lo que no era 
dejando lo que es 

el amor de la llama está dentro 
brilla con fuerza 

mientras las luces lo recuerdan 


Campo mojado 


Atravesando el campo mojado 

la lluvia ha pasado y el sol vuelve a asomar 
mañana tranquila entre cantos de pájaros 
que vuelan aquí y ahí 

despliegan sus alas buscando la brisa 
volar para llegar 

volar en sueños llevando sueños 

sueños de caminos frente al mar 

entre mochilas de colores 

sintiendo el sol y el mar 

llevo conmigo cada sueño 

soñando hacerlos reales 

son más que sueños 

siento que ya los he sentido 

escuchado, emocionado y acariciado 
sueños reales en otro universo 

sueños ya vividos 

mientras tejo una realidad 

con el telar de los sueños todo me diste. 


Hacen volar 


Sueños que hacen volar 

Así son los sueños 

sueños que hacen seguir el camino 
sueños que hacen vivir 

vuelo en sueños 

el viento lleva 
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lleva a un lugar que nunca fui 

y ya conocí 

atravieso el mar en soledad 

entre el mar y el cielo 

buscando una playa 

un encuentro ya vivido 

allá adentro está 

en cada parte hay un detalle 

que nos hizo y compartimos 

la fuerza de un instante 

la fuerza del destino que hace soñar 
para volar y llegar 

no importan las tormentas 

el desespero de sentirse perdido 

el sueño nos lleva 

nos muestra aquel lugar 

para que hagamos real lo que no comprendemos 


El mar y su pedido 


El mar hizo un pedido 

El mar y su encargo 
susurros entres olas 

hazlo, hazlo... 

qué quería, qué pretendía 
nada sabia y menos entendía 
perlas entre las arenas 

eran tus sueños 

entre hilos estaban las perlas 
tan buscadas, tan añoradas 
eran más que perlas 

eran los sueños del mar 

qué alguien se llevó 


Lejanías 


Pienso en las lejanías 

el corazón que no está aquí 

vuela allá lejos 

como la golondrina que atraviesa el desierto 
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sin pausa donde ya no queda nada 

es muy cierto lo que digo 

busco las perlas que el mar trajo un día 
muchos se las llevaron lejos 

a tierras lejanas para nunca más volver 

en las velas blancas que cruzaron los mares 
dónde estaban se preguntó la golondrina 

se puso a volar buscando 

quizás queriendo devolver algo 

encontrar lo perdido 

revelar la belleza que aún existía 

aún se veía y aún se recordaba 

el mar no quería que nadie olvidará 

la belleza que entrego en sus perlas 

cada detalle cada brillo de las hijas del mar 
el corazón vuelve ahí 

volando para decir al mar 

las he encontrado 

siguen tan bellas como las hizo el mar 

así es el amar 


Entre tierras 


Un viaje entre tierras 

luces entre los árboles 

reflejos de gotas en suelos mojados 
brillos de perlas infinitas 

hacen brotar las flores de vida 
flores de alegría en sonrisas 

entre sombras de uno mismo 
recuerdos siempre presentes 

la luz que nos lleva 

hay silencio y quisiera decirte tanto 
tanto, tanto, tanto 

sabiendo que hay miradas 

solo miradas 

momentos que contienen dentro todo el universo 
toda la inmensidad 

todo el sentido de la existencia 
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la tormenta ya pasó 
la luz ha vuelto 


Una luz en la noche 


Una luz en la noche que ilumina el alma 
mientras la llama crepita en la oscuridad 
se siente solo soledad 

la noche es fría y el cuerpo así lo siente 
somos luces dijiste 

cada luz es única 

una ilumina el interior 

dos iluminan todo el universo 

somos luces que nos damos calor 
esperanza y las flores que se hacen amar 


Sombras entre las velas 


Sombras entre las velas 

luces suaves y trémulas 

luces tranquilas en un mundo agitado 

donde el frío interior busca amparo y resguardo 
bajo calor de las llamas 

en un viejo sofá entre cubiertas y pieles 

entre el frío entra el calor 

el silencio lo envuelve todo 

entre las llamas que susurran 

sus sueños entre mis sueños 


Para un almuerzo 


Un súper para un almuerzo 

tanto para escoger 

tanto por probar y comentar 

una comida en familia 

recordando lo que era hace años 
una sartén y olla sin lujos 

es sólo un día em compañía 
patatas en gajos, lonchas de queso, 
salsas y bacón 
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sin olvidar el queso 

el día brilla 

no importa mucho una o dos vacunas 
la charla anima y la compañía cura 


El sueño se escapó 


El sueño se escapó 

entre el frío de noche 

el petirrojo canta 
recordando que se queda 
el invierno va llegando 
mientras la llama aún arde 
luces de velas y sombras 
se mueven en la noche 

no hay sueño en lo queda 
el frío llegó 


Andalucía 


Andalucía de mis amores 

el amor de mis amores 

así dice la canción 

tierra de poetas, palacios de las mil y una noches 
de cantos y bailes 

de noches de vida y alegría 

de campos de olivos infinitos 

hay playas y sierras misteriosas 
sierras nevadas con almendros en flor 
incluso hasta desiertos 

Andalucía que llegó ahí 

se llevó la alegría 

los pescaditos y tantas otras 

es la casa de mis amores 

así dice la canción 

así clama el poeta 


Agenda 
Agenda apretada 
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dibujada en una cuartilla 

reuniones y reuniones 

planes y demás 

ideas para inspirar 

social, solidaria y circular 

todo es ambiental 

conocer la casa que nos da las flores 
los amaneceres para despertar 

y atardeceres para amar 

la agenda ahora manda 

hay poco tiempo para descansar 

la lluvia que se hace tormenta 

el los límites del océano 

el mar que nos envía mensajes 

en los vientos que pronto te traerán 
para hablar, mirar y soñar 

de tu sueño que se hizo real 

en cielos límpidos y despejados 
escuchando un petirrojo 

o recorriendo vías llenas de vida 
buscando un chocolate con churros 
en una tarde de otoño 

tapas y cañas en las terrazas de las plazas 
hay exposiciones para sentir 

en calles por descubrir 

ideas para llevar 

y apuntar en la agenda 


Migas de pan 


Entre migas de pan la sobremesa 
mandarinas sobre la mesa 

un cava para soñar y brindar 

ni el mejor ni el peor 

tan solo aquello que pude dar 

aquí te aguarda 

junto con una canción del mar 

una tarta de miel, almendra y hojaldre 
la nevera que acompaña 
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con de ganas por cantar 
así es un día de otoño 
en una sobremesa 

con migas en la mesa 


Miles de pasos 


Miles de pasos por una ciudad 

un paseo buscando versos 

placas y recuerdos 

mirando escaparates 

buscando algo especial 

quizás las botas de siete leguas 

o un helado en la puerta del Sol 

en la calle Mayor o Pontejos 

entre las meninas que indican el camino 
Velázquez presente en el reino 

llagando a la plaza de Santa Ana 
saludando a Federico 

pidiendo inspiración y alguna revelación 
una pinta en los alemanes 

con sus tapas y pinchos 

es una fría tarde de otoño 

que el calor del corazón hace recorrer y recordar 
aún pienso en las botas 

quizás sepan hablar entre paso y paso 


Un libro 


Un libro de la lleva a la Luna 

una misión de hace tiempo 

que vi y viví, quería pisarla 

llegar allá subido en un cohete blanco 
ahí te encontré querías ir a la Luna 
un sueño como el mío 

llegar allá y saltar 

quizás luego tomar un té o un café 
llegar al mar de la tranquilidad 
recorrer en un rover valles y colinas 
que no son dunas 
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una misión espacial 

construir algo de la nada y llegar 
plantar tu bandera y sacarte la foto 
hay que volver allá abajo 

a la canica azul 

es nuestra casa 

el mar nos llama 

y los colibríes nos espera 

pero antes, antes otra vuelta 

otra vuelta más es el rover 


Distingo la luz 


Distingo la luz 
quisiera saber 
encontrar las palabras 
veo la luz y quisiera 
ver eso otro universo 
quisiera saber lo que se esconde tras el 
una luz que acompaña 
una luz que calma 
quisiera saber 

lo que se esconde 

tras la luz en el espejo 


La mañana llegó 


La mañana llegó 

mientras duermes en sueños de viajes 

y chocolate con churros 

paseos por calles y castillos 

qué mostrarte de tanto 

dónde llevarte de tanto 

dudas de aquí y allá 

arreglando la casa limpiando la buhardilla 
la chimenea y el salón pienso 

qué mostrarte que sea especial para alguien tan especial 
dónde encontrar flores que aún florecen 
qué jardines de palacio buscar 

qué torres altas llevar 
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un lugar es cierto quizás dos tres o cuatro, 

incluso quizás cinco, puede que seis 

un chocolate con churros para luego ir a ver a Frida 
ver tus ojos y sentir la emoción 

unas botas por el camino quizás 

para ver palacios buscando las perlas escondidas 
un chocolate con churros 

en la mañana de los Austrias es seguro 

abrigada y cálida sonrisa 

con todo amor y cariño de una tierra añorada y amada 
qué quisiera te llevaras junto a ti en el corazón 


Las velas se apagan 


Las velas se apagan 

poco a poco van apagándose 

la llama sigue ardiendo dando el calor 

que aparta la soledad de frío 

el otoño que por fin llega 

entre troncos apilados aguardando iluminar la noche 

entre juegos de luces la paz del silencio 

la llama sigue ardiendo y los ojos encantados por el brillo se 
cierran poco a poco 

Los sueños mágicos esperan en el reino de las luces 


La noche que sigue 


La noche que sigue 

otra vez mas sigue 

escuchando la lluvia y el viento 

sin saber ni querer 

la tormenta asoma afuera 

la luz se una llama muestra sus luces y sombras 
en la soledad de un salón 

buscando el calor del fuego 

la luz plateada asoma tras la verja 

bajo un manto gris despierta atención 

algo quiere decir en la noche del despegue 
entre mantas y pieles 
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hay luces y cables 
sueños y lágrimas 
para pedir un sueño 


Despertando 


Despertando con una llamada 

despegues a mundos lejanos 

vuelos a mundos fríos 

una roca sin vida 

es un lugar para plantar una flor 

una roca para contemplarnos 

una roca para saltar, reír y llorar 

vernos lo que somos 

lo que fuimos 

y quién sabe lo que seremos 

lejanos, aunque siempre juntos 

el autobús que llega y nos lleva 

quizás a un chocolate con churros 

recordando viejas nevadas 

atardeceres y amaneceres 

mientras la luz de la Luna ilumina la carretera, 
playas y campos aquí, ahí y allá 

lugares siempre conectados por los hilos de la Luna 
hilos que el mar nos tejió 

la tela del cariño con todo su amor 

tejida con el tiempo de la eternidad 

y la delicadeza de la belleza, 

para así sentir, 

una vez más el cosmos 

la inmensidad que vive dentro de cada uno de nosotros 
mostrando y conectando nuestros universos 


Amaneceres 


Amaneceres entre sus anocheceres 

distancias que no existen en un mundo conectado 
itinerarios entre sinfonías 

algo de Beethoven entre vallenatos 

palabreros que cuentan algo de la Luna 
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mientras buscamos respuestas del mar 
tejiendo sueños en paisajes de ensueño 
qué traen la luz a la ola que nos envuelve 
un amanecer que te llega 

llevando una vela blanca 

junto a la brisa de mar 


El silencio se asentó 


el silencio se asentó 

los vientos fríos han cesado 

hay leña preparada 

casa limpia y algo 

organizada 

no es mucho es lo que pude dar 

no hay más es lo que hay 

siempre lo sincero a lo que más quiero 
poco a poco ya hay troncos apilados 
lo que sea para que no venga el frío 
temas pendientes 

y la temperatura no sube 

no llega ni a dos cifras 

una Charla en la tercera planta 

una sala que ya no es virtual 

es muy real 

los vientos se han acallado 

el silencio sigue 

y así el universo habla 

muestra lo que siente 

algo alocado 

sin nada acortado 

sentir es lo más acertado 


Algo en la nevera 


La casa ya está limpia 
hay algo en la nevera 
hay fuego y unas velas 
es para alguien especial 
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La casa aseada 


La casa aseada 

toda preparada 

algo en la nevera 
concedería un deseo 
todo lo que pudiera 

un fuego y unas velas 
ahora que vuelas 

es para alguien especial 
llega a ser espiritual 

un poema improvisado 
para un viaje alado 

una espera con el corazón 
quisiera saber cantar 


Rodaje por la pista 


Rodaje por la pista 

ropaje de viaje 

viento de frente 

viendo la ruta 

acompaño el despegue 

acariciando la pantalla 

ahí estás cruzando el océano 
vienes acá otra vez 

hay mucha felicidad 

hay mucha emoción 

quizás derrame una lágrima 

o muchas no sé 

la alegría que emociona hace sentir lo que callamos 
en un jardín donde buscamos rosas 
una o muchas flores 

no importan es el corazón 

que las entrega con amor 


El amanecer que llega 


El amanecer que llega 
desde lejos veo una nave 
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vuela alto entre los vientos 

es la nueva flota de tierra firme 

trae en sus alas una perla 

una joya que brilla y hace brillar 

la más preciosa, 

la más querida, 

la más amada, 

la más añorada 

la joya que inspira 

recorrer amplios desiertos 

sin rendirse 

escalar altas montañas sin rendirse 

cruzar océanos para hacer los sueños realidad 
entre los hilos del universo 

tejen los caminos del cielo 

la perla que espero 

con la emoción del sueño 

el más hermoso al nuevamente 

esta al lado de la perla que hace latir mi corazón 


Aquí estás 


La fría mañana afuera 

y cantas bajo la ducha 

una cálida ducha 

aquí abajo te escucho 

tu cálida voz 

una linda canción 

de un trovador de una isla 
que aquí ayer se fue 

una emoción 

en una fría mañana 

te escucho aquí abajo 

en mi corazón estás 

aquí por fin estás 

tu piel siento en un abrazo 
tus latidos en una emoción 
beso tus manos 

te escucho cantando aquí abajo 
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te escucho cantando 
aquí estás 


Canciones entre sueños 


Canciones entre sueños 
subiendo escaleras 

hasta llegar al cielo 

amores, entre flores 

canciones que cantas 

mientras escucho 

es un sueño compartido 

de vidas vívidas frente al fuego 
entre una manta y un colchón 
un desayuno y una rosa 


Dar amor 


Dar amor a quien amas es dar valor a la vida 

entender el sentido del universo 

las hojas que caen en otoño y las flores que nacen en primavera 
dar amor es lo que hace hermoso lo que nos rodea 

dar amor nos emociona, nos hace sentirnos vivos 

dar amor a quien amas es crear mundos posibles 


Lo más valioso 


El amor es lo más valioso 
Lo más valioso que tenemos 
Lo único que podemos entregar 


Solo se entrega de verdad 
a las personas que amamos 
ese es el amor verdadero. 


La pasión que nos hace vivir. 

La alegría que nos hace reír 

o llorar de emoción 

tan solo por tener cerca a quien amamos 
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Regalar flores 


La poesía es regalar flores 
Preparar un desayuno 

Dormir desnudos 

Darse calorcito 

dar ternura 

un leño en la chimenea 

Una vela en la noche 

verte volar 

Llorar de alegría 

unas palabras en un evento 

un paseo en la nieve 

un chocolate con churros 

una tienda mango sin mangos 
un partido entre bares 

te pude decir lo que siento 

lo que late en mi interior 

sin acallar los vientos del alma 
decirte lo que siento 

lo que hace volar y soñar con 
Amor y mucha pasión 

un paseo entre nubes y nieves 
un paseo por sol, preciados y la gran vía 
unas cañas y bravas 

un ramillete de rosas 

te pude decir entre flores 

el mundo gira y el amor resiste 


Aeropuertos y sus desafíos 


Aeropuertos y sus desafíos 
rutas y sus retrasos 
maletas y carreteras 

son los retratos del día 
tarde o noche 

en días llenos de emoción 
noches de abrazos 

y viajes cruzando mares 
así volamos juntos 
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ahora sí volamos 

en un baile entre nubes 
desplegando nuestras alas 
sintiendo los vientos 

el frío de la altura 

alcanzando las estrellas 
recordando las olas del mar 
entre nuestros besos 

miradas de amor que llevan al cielo 
el abrazo que el mar nos regaló 
flores del mar 

lágrimas de la Luna 

volamos juntos 

ahora sí volamos juntos 


Conexión caída 


Conexión caída 

en medio de un viaje 

solo el corazón conecta 

estás ahí y yo aquí volando 
soñando, amando, recordando 
volando al sur 

los vientos agitan 

en el último asiento 

sin la añorada conexión 

no hay conexión 

reintentar una y otra vez 
mientras el viaje sigue 

la próxima versión quizás 

la antena caída 

O la cuenta no pagada 
llegando al continente americano 
aquí llegaste, aquí estás 
quisiera darte la mano 
quisiera darte un abrazo 
quisiera darte un beso 
quisiera decir un te amo 
quisiera dedicarte una canción 


344 


quisiera ahora saber 
conectarme a esta wifi 

volando sin conexión 

solo el corazón sigue conectado 
sabiendo la hora 

vamos llegando 

seguimos intentando 

seguimos soñando 


Una manta roja 


Entre nubes y una manta roja 

un café para despertar 

recordando paseos 

calles antiguas en tardes de otoño 

calles mojadas y hojas caídas 

lluvias finas entre monumentos para visitar 
incluso un chocolate con churros si se llega a terciar 
unas cervezas o un vino 

en un partido con goles para disfrutar 

de brazos dados recorriendo viejos castillos 

entre escudos de nobles abolengos reyes y duques 
al lado de una Duquesa su caballero la lleva 

le muestra las nieves y nueces 

tiendas Mango sin mangos 

otras más para llenar maletas sin casi poder cerrar 
entre las curvas del camino 

la protege y siempre ama en silencio 

mostrando flores y madroños entre altas montañas 
la ama siempre la ama 

el avión va llegando 

escuchando otra vez más dónde estás corazón 


Recogiendo en maletas 


Recogiendo en maletas 

en cintas con historias a cuestas 
regalos, jamones, quesos, 
dulces y recuerdos 

incluso imanes, 
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alguna copa, 

alguna taza, 

algún plato, 

turrones, vinos y licores 

hasta juguetes, muñecas y peluches 

algún conejo con sus libros 

las maletas llevan historias en las cintas 
las esperamos con paciencia 

cada maleta es un universo 

colmado de sueños y sonrisas a cada llegada 
incluso les hablamos 

cuando llevan dentro los secretos del amor 
una llegada y otra espera 

una flor que no falte, 

aunque sea un dibujo 

un sueño de amor que entrega el alma 

hay sentimientos dentro de una maleta 


Solitario 


Solitario logro apreciar una canción 
solo puedo repetirla una y otra vez 
tantas veces que ya ni recuerdo 
tantas como estrellas hay en el cielo 
brillos de un instante en este destino 
una canción sobre miradas del alma 
bendita tu mirada 

milagros que nos regala el universo 
para llevarlos en nuestro corazón 
por toda la eternidad 


Un partido 


Un partido entre gatos y barcos 
el mar que viene y va 

olas de aquí y ahí 

la emoción que nos une 

el sentimiento que permanece 
entre el cielo y la tierra 

el mar sigue 
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trayendo su brisa 
repuestas en el oleaje 
mientras la marea sube 
sorpresas en otro mundial 
cómo en un musical 

en la plaza de los caños 


en Bogotá, Madrid y Segovia 


Santos o Riohacha 
es algo más 
es el sueño del mar 


Bendita tu luz 


Bendita tu luz 

así dice la canción 

en una muy ciudad lejana 
la escuché y me emocióné 
cierro los ojos otra vez 

y ahí estás 

te vuelvo a ver 

te vuelvo a sentir 

aún lejos de ti 

estás aquí 

estás muy adentro 

estás a mi lado 

a cada rayo de luz 

en cada mirada 

en tus besos 

en un abrazo en la noche 
una mano dada la la ciudad 


siempre estás siempre te siento 


no importa el lugar 

el alto de una montaña 

en las torres de un castillo 
en las calles de Madrid 
en una plaza de Segovia 
volando sobre el mar 

en una playa de Riohacha 
o aquí en Santos 
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siempre estás, siempre estarás, siempre 
bendita sea siempre tu luz 

fue ella y solo ella 

que iluminó mi camino 


Una ola y una brisa 


Paraíso que lleva al centro del océano 
una ola y una brisa 

hojas de tiempo que trae la luz 

entre granos de arena viejos montes 
historias antiguas que se hacen presentes 
entre los reflejos del atardecer 

un regalo de un paseo 

te lo entrego aquí y ahora 

desde siempre y para siempre 
conectando un rayo de luz 

entre las olas que llegan a mi ser 

así te las comparto 

en los reflejos de las nubes 


Indago un sueño 


Indago un sueño 

el ventilador sopla su brisa 
caminos por seguir adelante 
todo avante siendo galante 
siguiendo sin prisa 

ser un soñador entre mundos 
posibles e imposibles 
soñados, algunos incluso importados 
mundos distantes 

algo opuestos 

todos amados 

incluso complementados 
añadidos, endulzados, 

todos posibles y soñados 
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Adónde llevan las huellas 


Adónde llevan las huellas 

Adónde llevan las huellas en la arena 

que el mar quiere borrar 

dónde llevan los vientos que lleva la gaviota 
siguiendo las olas 

el mar lleva una flor 

flores blancas en la orilla 

brillos de luces que se encienden al anochecer 
barcos traen y llevan sueños 

destinos desconocidos 

de viajes que llevan los vientos 

viaje de una historia que ahora recorre la orilla 


Al lado del mar 


aquí muy lejos 

otro amanecer 

allá muy lejos 

al lado del mar 

no es este lugar 

que busco para soñar 

tan solo ver un partido 

una cerveza que acompaña 
para compartir en la distancia 
tan solo poder estar 

para poder seguir 
intentando tan solo vivir 
poder seguir volando 
hasta llegar a ti 

mientras la lluvia asoma 
con sus huellas en la arena 


Los días pasan 


Los días pasan 

son largas paradas entre los destinos 
partidos en playas bajo sol y lluvia 
pantallas compartidas 
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cervezas y alguna capirinha 

mientras los barcos surcan el mar 

los aviones allá en los cielos 

mientras dejo huellas en una playa 

que el mar insiste en borrar 

insiste hay que seguir adelante 

queda aún mucho para llegar 

las olas siempre siguen llegando a la orilla 
uno lleva en el corazón los sueños de una tarde 
y de algo de arena 

en los pies y los bolsillos 

pasos previstos en mundos lejanos 
sabiendo que mañana toca regresar 


Regreso 


Regreso desde aquí 

no hay nada ni nadie 

ni una flor por recoger 

ni un beso por dar 

ni un lugar para quedar 

no hay huellas en el espacio 

solo estelas en el cielo 

un día vienes y al otro te vas 
pasas incluso desapercibido 

de todo lo visto y vivido 

la soledad del espacio que envuelve 
te llama y reconforta 

no hay nada en el vacío 

sabiendo que somos solo destellos 
brillamos por un instante 

por un instante hay un universo 
por un instante un pétalo de una rosa 
una gota de agua 

un beso 

un abrazo 

manos dadas en la noche 

por un instante somos luz 

damos luz 
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buscamos luz 

luz que da el amor 
en sueño de la vida 
sueño con su regreso 


Viajes en vientos 


Viajes en vientos 

buscando castillos 

tronos y ventanales 

paseos de brazos dados 

a veces la mano 

miradas, brindes sonrisas 

una flor en el camino 

copos de nieve en las cumbres 
conferencias en tierras lejanas 
sembrando sueños en suelos distantes 
volando siempre volando 
abrazos para soñar 

un tronco que arde en la noche 
entre corazones ardientes 
llamas eternas del universo 

el viento nos lleva 

el mar nos lo regaló 


Un tucán que asoma 


Un tucán que asoma 

mira con curiosidad 
encima de un árbol 

que parece una estante 
aquí en el aeropuerto 

cómo diciendo 

hola cómo estás 

te echo en falta 

llévame a volar 

volar muy muy lejos 
quisiera volver a verte 

para contarte mis aventuras 
ver el fútbol y porque no una cervecita 
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es un tucán algo raro 
hasta parece que habla 
o será tan solo un sueño 


Palabras en la noche 


Palabras en la noche 

viendo la luz 

pensando y soñando contigo 
allá en la Luna 

un paseo posible de tus sueños 
luz que asoma por la ventana 
el frescor de la noche 

la tranquilidad en la soledad 
falta la luz de una vela 

un colchón en el suelo 

una manta y un abrazo 

una luz que ampara 

en la quieta noche 
apartando el miedo 
amparando el corazón 

mi corazón 

inspiración de una luz 

miro la Luna y te veo allá 

el regalo de una mirada 
bajo la luz de la Luna 

y de una vela 

que siempre brilla 


Deseos 


Deseos 

tantos deseos por cumplir 

tantos sueños que vendrán 
sembrando sonrisas sin pedir nada 
sabiendo que el universo lo siente 
lo vive y lo agradece 

una sonrisa que da sentido a 
tantos momentos sin sentido 

así somos, una charla, 
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un chocolate con churros 

O pisar la nieve 

regalos 

en época de turrones y jamones 
vinos y luces de colores 
están allá, aquí en el cielo 
las estrellas esperan 
canciones y villancicos 

no importa el momento 
hay que compartir instantes 
regalar sueños y flores 
esperanzas siempre reales 
de un mundo posible 

que nos espera 


Sueños nos hacen 


Sueños nos hacen 

sueños en puertos 

sueños embarcando 

sueños navegando 

sus aciertos 

incluso sus desaciertos 
errores O aciertos 

lejos ya de las aceitunas 

los almendros 

barcos y destinos abandonados, olvidados 
calles recorridas que no fueron las mías 
quizás en otros mundos 

en otros universos 

pero no en este 

otros sueños y otras palabras 
otras gentes y sus realidades 
no es mi mundo 

ni quiero que lo sea 

este es el mío, el tuyo 

el nuestro, 

el de todos 

con todo lo que tiene 
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todos estáis aquí 
sin VOSOtros 

no soy nada 

con vosotros 

lo soy todo 
gracias a ti 

y atodos 


Tantas palabras por decir 


Tantas palabras por decir 
tantas palabras por descubrir 
tantos pasos por recorrer 

no importa perder el camino 
hay que hacer la diferencia 
doy lo único que tengo 

el amor que da la vida 
palabras en la madrugada 
sintiendo el instante 

así estábamos así vivíamos 
mientras las llamas nos daban llamas 


Querido amor 


Querido amor 

te deseo lo mejor 

en cada día que comienza 
en cada noche que termina 
Que tus sueños más mágicos 
siempre se hagan realidad 
que tu corazón sea feliz 
pese a las sombras de los caminos 
que siempre encuentres 

la paz y la alegría 

a cada instante 

en todo lo que hagas 

en todo lo que deseas 

en todo lo que amas 

aunque sea mucho pedir 

al cielo y el universo 
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que tus días estén llenos 
de risas y de amor 

y que nunca te falte 

la fuerza para seguir adelante 
sobre todo, mi amor 

te deseo que sepas 

que siempre estaré aquí 
para apoyarte y amarte 
con todo mi corazón 
estaré como una brisa 
qué te haga volar 
porque volar es amar 


La Luna y el mar 


La Luna y el mar 

dos amantes eternos 

que nunca se separarán 

en la playa de la eternidad. 
la Luna brilla con suavidad 
manifiesta el mar su luz paleteada 
así muy juntos bailan 

la danza de luz y sombras 
la Luna acaricia el mar 

y el mar la abraza 
mientras juntos se mecen 
en un baile sin fin. 

Luna que llama 

y el mar siempre responde 
mientras juntos crean 

un canto de amor 

cada noche 

y así todas las noches 

la Luna y el mar 

se encuentran en una playa 
para darse un beso eterno 
Noche tras noche 
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Quisiera 


Quisiera estar junto a ti 
quisiera darte la mano 
quisiera sentir tu mirada 
quisiera darte una flor 

heme aquí en una curva del camino 
heme aquí en un lugar lejano 
heme aquí sintiendo tu ser 
heme aquí siempre enamorado 
quisiera abrazarte 

con pasión 

quisiera contarte 

una canción 

quisiera llevarte 

una flor y una arepa 

quisiera despertarte 

con canciones 


Un espejo 


Un espejo resplandece allá arriba 
poco a poco va subiendo 
asomando y todo lo ilumina 
luz que nos envuelve 
reconforta y da cobijo 

un manto que todo lo cubre. 
La noche es testigo 

de esta soledad 

mientras las estrellas 

titilan todas a una sin parar 
mientras el el mar 

tan cerca de ti agita sus olas 
la noche solitaria una vez más 
es testigo de ésta pasión 

que amor hace nos sentir 
vivos en un abrazo 

las manos dadas 

en una noche bajo una manta 
en ese instante de felicidad 
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en ese momento somos uno 
que solo tú y yo compartimos 
esperando el alba 
sentimiento sincero 
verdadero y puro 

mientras nos amamos 

en un cálido abrazo 

donde los latidos hablan 
mientras el calor del amor 
embriaga nuestras almas 


Un día más 


Un día más 

Un día más se fue, 

otro más se ha ido 

lejos de mí mismo, 

muy lejos de todo 

perdido en la lejanía 
donde nacen los sueños 
pensamientos que vuelven 
a atormentar como tormentas 
no se entienden, ni se comprenden 
sin entender las lágrimas 
que asaltan los ojos 
contemplando la soledad 
del interior más profundo 
que se esconde del exterior 
estar sin estar aquí y ahora 
con la mirada ausente 

sigo aún muy lejos 

viendo el mar y las calles 
que aquí no están 

soñando muy lejos 

preso en miedos 

de no poder volar 


Nuevos templos 


Centros de consumo 
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nuevos templos 

buscando una disculpa 

para un paseo 

entre chocolates y guacamole 
un poco de jalapeño 

y porque no, si es posible 
algo de habanero 

sin olvidar unas galletas 
dulces o saladas 

incluso unas patatas 

en sabores de otras tierras 
uno levanta las alas 
esperando subirse a Orión 

en una nube o una brisa 
quién sabe cruzando desiertos 
recordando sabores y olores 
somos así 


A ti 


A ti, porque eres única 

a ti, porque eres especial 

mi amada, mi luz, mi corazón 
con tu esfuerzo y dedicación 
lograste todo lo que te proponías, 
paso a paso y ahí sigues 

a cada mañana 

a cada tarde 

nunca te rindes 

ante obstáculos 

y las montañas del camino 
luchas incansablemente 

llegando a lo más alto 

son tus metas y sueños, 

que hago míos 

porque quiero porque te quiero 
siendo asi quiero dedicarte estos versos, 
poco es, para tanto 

un pequeño gran homenaje 
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en unas pocas palabras 

a tu fuerza 

a tu esfuerzo 

a tu determinación 

a todo tu ser 

eres única 

y te admiro profundamente 

tu valentía, tu coraje, 

tu gran corazón 

por tu espíritu indomable 

por todo ello sabes que te amo 
el camino no siempre es fácil, 
nunca es fácil, nunca lo fue, 
hay momentos difíciles 

dudas e incertidumbres 

pero siempre encuentras 

como levantarte y seguir adelante, 
haciendo los momentos felices 
ahí está tu determinación, 

tu fuerza, tu luz, 

siempre inspiran y dan alas 
gracias por ser mi duquesa, 
por tu cariño y apoyo incondicional, 
eres ejemplo para seguir 

de orgullo que emociona 
gracias por brillar en el cielo 

e iluminar mi vida 

bendita sea tu luz 


Una duquesa en su castillo 


Una duquesa un día encontré 

una duquesa en su castillo 

reina y señora de mi corazón 

un día me llevó a conocer un lugar 
entre el cielo y la tierra 

estaba el mar y la arena 

las olas y nubes 

la magia de lo desconocido 
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conquistó para siempre mi corazón 


Paradas en el camino 


Paradas en el camino 

un café y un poema 

pensando en llevarte a la Luna 
la lluvia que deja sus lágrimas en el parabrisas 
canciones de despertares 

en mañanas frías ante el fuego 
dejándote descansar y dormir 
mirándote y admirándote 

un desayuno y una flor 

una arepa y algo más 

ahora heme aquí 

soñando en volar 

mirando los tucanes 

hay araras y hasta capivaras 
jaguares y leones 

es sólo una parada 

otra parada más 

algo mágica y hasta curiosa 
volveré al camino 

a pensar en la Luna 

en tu luz y el océano 

una parada en el camino 

un sueño y un destino 


Quisiera escucharlo 


Quisiera escucharlo 

quisiera verlo 

quisiera sentirlo 

quisiera verte 

quisiera sentirte 

tu alegría, tu sonrisa 

tu mirada, tu ilusión 

tantas cosas quisieran 

aunque ahora solo una importa 
el éxito de quién escuchas 
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ningún tesoro vale eso 

ni todas las perlas de Riohacha 

ni todo el oro de los taionas 

todo es insignificante 

al lado de saber lo que realmente quieres 
el éxito de ese show 

un día como hoy 

donde los centauros allá en los cielos 
hacen posibles todos los sueños 


Las canciones 


Las canciones que emocionan tu corazón 
en esta noche mágica 

hasta al alba la alegría 

la noche es tan joven 

la Luna allá arriba sonríe 

con la alegría de esa canción 
aquí lo vivo y te siento 

te acompaño aún que no esté ahí 
te siento como te pienso 

una flor y una sonrisa 

palabras en las canciones 

son perlas y diamantes 

que adornan esta noche 

hasta una canción por la mañana 
con un beso y un te quiero 

los latidos del alma 

en esta historia mágica 

entre algunos milagros 
seguimos el camino 


Hace calor 


Hace calor, hay que tener valor 
ni siquiera refresca un ventilador 
queda el aire acondicionado 
para dormir encerrado 

dormir al raso es una opción 
economía ecológica sin emisión 
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el grillo allá afuera lo sabe 

no hace falta ningún jarabe 

eso o al suelo es un consuelo 

no volar en el cielo cerca del hielo 

calor o frio entre el horno y el congelador 
hay que ser investigador para este sudor 
uno se queda a medias 

y desde luego no hay medias 

aún nos queda la piscina 

debe estar divina 

hay que entrar en la marina 

y salir de la mina 


En la playa de Mayapo 


En la playa de Mayapo 
en costa de La Guajira, 
tan lejos de todo 

y tan cerca de ti 

un baile en el agua 

un beso en el mar 

que nos inspiró 

un beso en la brisa 

que nos refrescó 

entre la arena y las olas 
la inmensidad por fin llegó 
un beso al sol 

que nos iluminó 

y poco a poco 

se escondió en el horizonte 
un beso a la Luna 

que poco a poco asomó 
un beso al mar 

que nos envolvió 

entre olas que fluyen 

y llegaron a nuestra orilla 
un beso en ti 

mi corazón, mi Duquesa 
mi vida, mi todo 
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me devolviste la vida 
me llenaste de paz 
me iluminaste 

con lindos ojos 

con tu bella mirada 
un beso ahora 
aunque estés lejos 

te llegará 

el viento te lo llevará 
te lo entregará la Luna 
en las olas del mar 


Quisiera escribir 


Quisiera escribir sobre estrellas y otras bellezas 
la noche lo merece es lo que así parece 

Cómo escribir sin sentir cómo saber sin tener 
no hay certezas del mañana 

hoy estamos y mañana quién sabe 

solo hay certezas de expresar aquí y ahora 

una palabra a quien amamos 

decirle ahora y no esperar 

no aguardar ni reservar la flor para una fiesta 

ni una fecha aquí y ahora es lo único que existe 
saber lo que nos dice el alma 

en un paseo o viendo un partido 

asistiendo unos dibujos o viendo un experimento 
una charla o compartiendo una cerveza en la playa 
una canción en el auto 

solo nosotros sabemos aquel instante 

hay que escribir y dejar esta certeza en un papel 
allí para siempre 

para que un día abras esta página, 

y allí me encuentres 

lo sabrás todo lo recordaras todo 

todos los instantes de todos los momentos 


Busco 


Busco respuestas 
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allá en las estrellas 

o aquí en la noche 
cualquier palabra 
alguna que dé sentido 


Busco palabras 

para mostrar una emoción 
decir un sentimiento 
desconozco la palabra 
que muestre la luz 


Busco con la mirada 
recorre el pedacito de cielo 
tanto y tan poco 

solo hay estrellas 

y busco respuestas 


Cocinar con amor 


Cocinar con amor 

qué podría ser cocinar con amor 

podría ser un arte 

quisiera saberlo 

unas pinceladas en ollas y sartenes 

una forma de demostrar el amor en un plato 
puede ser un bacalao o unos macarrones 
loque importa es sólo una expresión cariño 
una mirada, un repetir... 

buscando especias y salsas 

buscando una forma de llegar al corazón 

a través de cada bocado 

dar lo que uno ni siquiera sabe 

con cada sabor y cada aroma 

hay universos 

ni siquiera sé cocinar 

aunque para la persona amada 

el corazón guía 

sin ser una estrella Michelín 

es un regalo del alma 
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un acto de ternura 

hay pasión y michos nervios 

una forma para decir "te amo" con sabores 
recorrer estanterías en un super 

buscar la fórmula mágica los ingredientes secretos... 
juntar los sabores con dedicación 
mucha pasión y amor 

preparar la mesa una botella de vino 
aunque no todos puedan 

hay detalles y sobra amor 

la emoción de compartir 

bueno o malo hay amor y mucho valor 
una prueba de amor sincero 

el amor verdadero 

cosas especiales para la persona amada 
cocinar con amor, sin prisa ni pausa 
eso quisiera 

es la mejor forma de decir "te quiero", 
"te amo”, "te pienso" 

en cada bocado 

sentirás el todo amor 

que hay en mi corazón. 


Devolver una sonrisa 


Devolver una sonrisa 

un brillo perdido 

secar una triste lágrima 
quise encender luces 

un corazón de luces 

traer los buenos recuerdos 
las alegrías en un lugar 
los juegos ya olvidados 

la red que ya no mece a nadie 
las charlas y cuentas 
quise encender el corazón 
iluminar el alma 

dar una alegría 

quise que nunca olvidases 
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somos solo luces 

que buscamos el amor 
aquí y siempre 

entre las estrellas 

que nunca nos olvidan 
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El viaje de Katherin 


OK 


Pasaportes OK 
llaves OK 
tarjetas OK 
ropa OK 
cargador OK 
enchufe OK 

un poema On loading... 
documentos OK 
ropa frío OK 

un short OK 
alegría OK 
ilusión OK 
energía OK 

una sonrisa OK 


Un viaje ahí 


Un viaje ahí 

un retorno aquí 

las lágrimas de despedidas y retornos 
sonrisas y abrazos 

somos instantes 

soledades en diversas latitudes 
amores verdaderos y sus emociones 
miradas que algunos no entienden 
hay lágrimas y sonrisas 

damos lo poco que tenemos 

damos la luz del instante 

antes de un viaje 

en nuestro regreso 

en una fría noche 

en un paseo al lado de un castillo 
unas manos dadas 

en todos los universos que nos rodean 
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la brisa de la noche 


la brisa de la noche 

la siento 

buscando una estrella fugaz 
como un destello el cielo 

no es más que otra disculpa 
para buscar palabras en la noche 
recuerdos en la memoria 
momentos de felicidad 

mientras sigo en esta soledad 
recuerdo aquel día 

un día y el anterior en el presente 
cada día en mi interior 

el vuelo que empezó al amanecer 
mientras el atardecer se alejaba 
nubes y sus formas 

repetían mensajes publicados 

el cielo era el mar 

destellos mágicos 

ideas imposibles 

castillos entre nubes 

en el palacio de los sueños imposibles 
una epifanía se hizo presente 

sin querer reconocer 

lo que el mar y el cielo repetían 
ahora lo sé 

no fue un sueño 

fue real 

allí en lo personal 

estaba el mar en intermareal 

tú en una tarde 

me enseñaste todo el universo 


Quisiera volar 


Quisiera volar entre las nubes 

subiendo por el arcoíris en los vientos de la tormenta 
buscarte allá arriba mientras vuelas 

superar las montañas y mares en trineos o alas de los sueños 
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llevarte el cristal mágico que de formas a los sueños 
llevarte volando a ver mundos maravillosos 

ver el mundo en el alto de tu castillo 

las nubes pasan quiero volver a volar 


París 


París debe ser mágico. 
Son instantes que de guardan 
Allá en las luces de corazón para la eternidad... 


Ahora no importan los ratones y ratas del metro 
Quizás sean cocineros y nunca lo sepamos 


No es lo que pensamos y está ahí 
En una torre con sus calles 


El amor de una ciudad 
donde la luz brilla, 

los detalles en cada esquina 
los bohemios, el arte, 

las revoluciones, 

los ratones y las ratas, 

lo que no se ve lo viste 

la belleza, la fealdad 

o tan solo la realidad 

todo ante tus ojos 


Volando llegaste 


Volando llegaste 

una ventana en buena compañía 

quizás con una canción en camino 

volando y descendiendo sobre la ciudad de las luces 
una nueva ilusión quizás una canción 

dedicada a ti por todo 

el cariño y dedicación 

por dar a conocer las luces 

buscando una alta torre 

para mostrar que los sueños 
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se hacen realidad 


Una hora 


Una hora 

ayer era una hora menos 

hoy a cinco horas más 

cinco horas muchas son 

estas lejos y la noche ya llegó ahí 
aquí ya viene en seguida 

se hará noche mientras sueñas 
hojas sueltas de 

mañana veras la luz antes que nadie 
mientras sigo soñando 

en nuestros sueños hablamos 
incluso volamos 

hojas sueltas del tiempo 

hojas que compartimos 

entre los minutos 

que hacen nuestras horas 

y dan forma a nuestras vidas 


Juegos infantiles 


Cuentos de juegos infantiles 

hay leyendas de todos los lugares 

historias mágicas todas fantásticas 

mientras la Luna asomo allá en lo alto 

está sonriendo, esperando mi respuesta a las fantasías 

juegos de una época que pasa rápido 

preguntas y dudas de mundos desconocidos 
cuestiones para descubrir 

no hay respuestas tan solo escucho, pienso y allá arriba la veo 
muestro la Luna 

la Luna que pasó por ti aquí ahora llegó 

duermes ahí en la estrellada noche al lado del mar 
mar de tantas historias 

algunas como estás 

plazas y calles que tanto vieron y tanto verán 

la Luna siempre presente a nuestro lado 
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nos guía y protege 
la luz que sigue por el cielo trae mensajes 
la miro y le digo volveré 


Amanecer en Malta 


En un amanecer en Malta 

la luz llegó nuevamente 

una acuarela en el cielo 

y en el papel 

cuadros del mundo real 

en vida que descubre el instante 
en ventanales y amaneceres 
en un amanecer en Malta 

un sentimiento especial 

una mirada de cariño 

un viaje único para aprender 
quizás comprender 

los regalos del corazón 

que hacen brillar las luces 
en la belleza del lugar 

en un amanecer en Malta 


Una película 


Una película habla del equilibrio 

del universo allá lejos o aquí al lado 

de lo que lleva el conocimiento sin conciencia 
del egoísmo del altruismo 

del amor incondicional 

hay imposibles que se hace posibles 

del ver al otro en uno mismo 

sentir todo en uno 

de un mensaje permanente 

en un tiempo que pasa y no vuelve 

de las luces en la noche que todo lo conectan 
una película de sentimientos 

que es algo más 

un regalo para dar esperanza 

un poco de alegría 
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entre palomitas y un refresco 

la compañía que nunca la olvidará 
solo eso 

una película para compartir 


Cada línea cuenta 


Cada línea cuenta 

eso, aunque no parece si lo parece 
hay que hacer referencias 

buscar y arreglar 

pulir muchísimo 

como una gema 

buscar los brillos 

allá escondidos 

entre la selva de palabras 
encontradas y talladas 

paciencia así es la ciencia 

así lo tienes 

se haré lo haremos 

y brindaremos una cerveza 

un cava o lo que sea 

son sueños que traemos a la vida 


Una media Luna 


Una media Luna en el cielo 
añorando una en el desayuno 

bien acompañada 

una arepa y unos huevos 

sin mucho misterio con mucho cariño 
y también una flor 

eso quisiera 

allá en la Luna la envío 

ella sabe dónde estás 

tu balcón con serenata 

le dije llévame, llévame 

tan solo repite paciencia, paciencia... 
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El reino mágico 


El reino mágico 

ahí donde no llega nadie 

ahí donde los sueños crecen 

es donde se hacen realidad 

es donde el tiempo es sólo una vuelta 
en un reloj roto 

sin principio ni fin 

donde los mangos crecen 

tocando la Luna 

donde el conejo sale de la chistera 
no hay más consejo para la alegría 
que soñar lo soñado 

dónde tu eres la reina 

un palacio entre las nubes 

donde brilla una estrella 

que da vida a los sueños 

ahí está tu corazón 

ahí es donde quisiera estar 


Almuerzo rápido 


Almuerzo rápido 

para un largo viaje 

es una vida corta 

para intentar comprender algo 
entre pantallas palpadas 

y paisajes ausentes 

donde nada parece real 

la soledad del viaje que toca 
entre noches alternadas 

bajo las estrellas 

entre luces apagadas 

llenas de indiferencia 

es todo ausencia 

sin siquiera una presencia 

ya no hay nada 

ni siquiera la tormenta 

se ha ido y ya no me atormenta 
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quizás haga falta un chicle de menta 
chicle o un caramelo 

que recuerda lo que no hay 

para una pausa 

y para una alegría 

un jalapeño con empeño 

así es el almuerzo 

antes de otro esfuerzo 

siempre es y será válido 


Otro año se irá 


Otro año se irá 

Quedan unos minutos y otro año se irá 

ahí ya se fue mientras recorre su camino 

empieza algo nuevo 

quizás mejor, nadie sabe 

lo importante es que sigue 

día tras día nos traerá sorpresas 

encuentros, flores y abrazos 

sueños por realizar 

algún brindis en una ciudad lejana 

mientras los fuegos pirotécnicos brillan en la noche 
nos acompañará la Luna regalándonos las noches claras 
quisiera darte lo mejor del universo 

quisiera poder alcanzarlo 

seguiré adelante hasta quién sabe lograrlo 

siguiendo la utopía que nos hizo mirarnos 

te veo y te siento tal y como te pienso 

es otro día de toda la eternidad que queda por delante 
otro año ya llegó 


Buscando cacharros 


Buscando cacharros en chinchorros 

ni siquiera son para cocinar 

alguno será para grabar 

y todos para trabajar 

aunque habrá algo para guisar y disfrutar 
buscando incluir algo para cocinar 
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así que hay que concretar 

cuando no hay nada es un poco es mucho 
tener esperanzas en estas andanzas 

las flores van por fin renacer 

haciendo florecer la vida allá lejos 

aquí o ahí la Luna nos ilumina 

ilustra las ideas y abre caminos impensables 
en la oscuridad antes hasta impenetrable 
hay que creer para crear 

y amar, siempre amar 


Un mapa lo muestra 


Un mapa lo muestra 

eso dice, eso creo 

una franja azul punteada de amarillo 
cambia su forma 

se deforma y no se conforma 
algún naranja lo confirma 

y para no aburrirse 

algo de morado para los moradores 
los alrededores repiten 

todo es lo mismo 

noche intensa en colores 

en dos horas asoma 
¿seguro? 

eso lo confirmo con su firma 
mientras la Luna se fue 
luchó por asomarse 

sin conformarse 

qué pasa ahí abajo preguntó 
quisiera consultarle 

cómo si no lo viera 

aunque siempre lo supiera 
esto no es para cualquiera 
está lejos, muy lejos 

todo lo sabe sobre nubes 
mares y océanos lejanos 
están vivos y son cercanos 
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no figura en el mapa 
aunque seguro que está 
¿está? 


Macarrones recalentados 


Macarrones recalentados 
algo de pollo marinado 
para recordarte el mar un martes 
es un poco cocinar 

ajo, albaca y orégano 
que no falte la sal 

un poquito de vinagre 

y algo más 

que nunca está demás 
así es el medio día 

así fue y así te lo conté 


Ahí o aquí 


La noche del acaí 

ahí o aquí 

a precio de oro o plata 

incluso paladio o platino 

el acaí siempre es divino 

la Luna lo sabe todo lo ha visto 
había que agradar 

incluso acompañar 

a quién siempre acompaña y aguarda 
para ver un gato con botas 

O las historias de Pandora 

un viaje a ver un partido en Manchester 
O pasear por las calles de París 

o una calle en la frontera 

en tierras del viejo Paraguay 
importa lo que es relevante 

en el camino lo importante 

siempre es y sea 

la compañía siempre presente 

de quién nos ama 
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y siempre nos importa 


Una noche mágica 


Qué hace una noche mágica 
¿una Luna en el cielo? 

¿un deseo a una estrella? 

¿el brillo de una mirada? 

¿unas manos dadas? 

¿un abrazo en la fría madrugada? 
¿el corazón que uno entrega? 
¿las palabras de cariño? 
mientras la llama sigue 

una cubierta que da calor 

un instante en la eternidad 

al que miramos el cielo 

y a una estrella lejana 

pedimos un sueño 

cada cosa y todo 

haga siempre una noche mágica 


Un vuelo te lleva 


Un vuelo te lleva 

desde el mar de la isla de la cruz 

tocando la tierra del padrino 

incluso Cerdeña y Córcega tierras del corso 
sobrevolando casinos agentes secretos y villanos 
y el circuito de los clásicos 

para pronto sentir las montañas alpinas 
ahora en temporada 

volviendo poco a poco 

tierras de ratones con su torre y restaurantes 
para no olvidar 

una baguette y un chocolate con churros 
cruzando el canal a tiempo 

para ajustar la hora con la otra torre 

hasta llegar a cuna de revolución 

del algodón y algo de vapor 

que era industrial y ahora futbolera 
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un viaje, un vuelo y una historia 

un piso ahí quieres tener 

para el recuerdo aquí y siempre 

en tu vuelo que te lleva de isla a isla 


La parada de los tucanes 


En la parada de los tucanes 
recorriendo el mar de soja 
llegando a ninguna parte 
quizás siguiendo una nube 

un ave en el cielo 

o un sueño en la tierra 

entre canciones hacen recordar 
un abrazo en una mañana 


Entre el cielo y la tierra 


Entre el cielo y la tierra 

te envío un poema 

le quiero dar ritmo, un camino, un destino 
una palabra que la abras 

la recorras, la sientas, 

veas un instante, un instante 

un universo en un instante 

un beso y un abrazo 

un roce de un pétalo 

un perfume y un recuerdo 

en una montaña del corazón 

que trae la sonrisa 

con cuidado te llevo, 

te llevo flores 

te entrego mi corazón 

te entrego sueños 

la montaña y la Luna 

un recuerdo en tus manos 

una noche en Bogotá, Madrid o en la Luna 
y volver a sentir lo que vino del cielo, 
te llegó un día, aquel día, 

y así todos los días, 
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desde aquella orilla 
todos los días, todos los días, 
desde aquella orilla. 


Otra canción 


Otra canción 

quién canta 

una de tantas mientas 

mientras rebusco aquella 

la que devuelva una sonrisa 

al recordar un paseo 

ver sin estar para poder sentirlo todo 
una cerveza, una hamburguesa 

lo que sea 

incluso un burrito 

lo que sea 

para llegar y estar 

a un viaje en tren 

dejando atrás 

frías curvas desnudas 

en el mármol blanco 

allá se quedó 

mirando a lo lejos 

en las frías calles 

sigue allá esperando 

una palabra o un milagro 

mientras un guante allá se perdió 
allá se quedó guardando un billete mágico 
para otro viaje para dos 

entre pantallas y pasillos 

la sorpresa a la vuelta del pasillo 
máquinas del tiempo 

las que dieron forma a este instante 
y llegar así a unos goles 

casi llegué casi llegué 

mientras la canción sigue escondida 
una de tantas que inspiran 

la suerte una tarde 
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está allí esperándonos 

la luz por seguir 

buscando juntos 

palabras mágicas 

en calles lejanas por recorrer 
en paisajes y campiñas 

la voz que por fin suena 

la canción de un instante 
palabras juntas 

que hacen toda la diferencia 
Nosotros creemos 

un día y otro también 
agarrar el corazón 

darle una oportunidad 

así fue y así será 


Guitarras que suenan 


Guitarras que suenan 
cuerdas que vibran 

cobran vida y cantan 
anticipando un viaje 

palmas y flamenco 

un paseo y unas tapas 

ahora y luego 

un proyecto para el mar 

en una tierra de secano 
rebuscando el tesoro 

de una palabra y una imagen 
un recuerdo lejano 

entre mapas y documentos 
firmas digitales 

la guitarra volverá así a soñar 
con las olas del mar 

y así siempre amar 


Sentado 


Sentado 
Sentado al borde del camino veo las flores 
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sentado al borde del camino te recuerdo 
sentado al borde del camino te siento 

la brisa que refresca entre la belleza del instante 
recuerdo nuestros paseos 

recuerdo tu mirada 

el universo en tus ojos 

recuerdo tu sonrisa 

que ilumina mi vida 

los abrazos y las manos 

dadas 

sintiendo el instante 

la alegría de un paseo 

buscando el color en la copa de los árboles 
un tucán o quién sabe que 

lo recuerdo y lo siento 

un instante en el universo 

cada instante que nos hace 

cada instante que sentimos 

al borde del camino 

sueño sentado 


Era una cena 


Era una cena 

no una cena cualquiera 

no era el hogar era solo un lugar 
con sus playas llenas de historias 
y calles adornadas con arcos 
hasta dinosaurios 

había hambre y te pusiste 

a fuego lento con una sartén, 

un poquito de cebolla, 

ajo, aceite y algo de chancho, 

y mucho cariño 

mucho amor junto a una 

pizca de sal, 

un poco de pasta en la canasta, 
algo de queso que nada se gasta 
así fue la cena 
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nada quedó 

tan solo la sonrisa 

con música de postre 

un sentimiento que sentiste 

eso es el amor que se da y se recibe 
y así siempre lo recordaras, 

una noche en Malta, 

algo de pasta, y una canción 

para siempre en el corazón. 


media noche 


Se acerca la media noche un vermut para escoltar mientras el 
piano suena 


Otra noche donde el grillo acompaña al lado de la ropa que aún 
no queda seca 


No hay lujos en este lugar tan solo estrellas en el techo 
mientras garabateo frases sueltas 


Solo sueños entre noches que no terminan entre velas que algo 
iluminan 


Luces para acompañar sin dejar de recordar la luz de una 
mirada en mi corazón 


La noche que sigue adelante mientras la luz del alba se acerca a 
ti 


El brillo de una mañana donde el mar te contará sus secretos 


Aquí te sueño y añoro ya que te adoro, desde aquel día en la 
orilla del mar que me enseñaste 
Calles tantas 


La belleza del lugar es increíble, hace que los sentimientos 
afloren como flores en la primavera. La belleza de la luz de una 
isla en el Mediterráneo. Calles tantas y tantas veces 
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recorridas... Comentadas y descritas. Calles de los caballeros 
de Malta y sus locuras por toda Europa, piratas, fortalezas y sus 
playas que ajenas a todo siguen mirando al mar como 
esperando una visita... Una visita especial que las sienta. 
Debería haber ido... esos lugares me llenan la vida. ¡Los siento, 
tienen alma... Amor no sabes bien lo que me alegra y emociona 
que lo estés disfrutando! ¡Que tú lo veas es maravilloso! 


Busco un banco 


Busco un banco 

busco un camino 

busco una oportunidad 

busco una flor 

un pétalo para escribir un sueño 
un viaje en el tiempo 

un pétalo que lo lleve el viento 
recorra el cielo 

lo lleve lejos 

un pétalo que atraviese el océano 
que enfrente las lluvias y vientos 
un pétalo que llegue a tus manos 
un mensaje desde lejos 

un mensaje desde el corazón 
soñando con un paisaje 

tantas cosas por decir 

busco un pequeño pétalo 

para llenarlo de sueños 

un pétalo que llegue a tus dedos 
y sientas todo el universo 


Seguir el atardecer 


Seguir el atardecer 
recorriendo el camino de la luz 
cruzando los Andes 

para cruzar el gran pacífico 
correr y recorrer 

islas perdidas 

mar de corales 


383 


los cielos y sus tormentas 

llegar al otro lado 

adelantando un minuto 

y tantos más 

llegar a tu ventana al alba 

para despertarte con una flor y una canción 
seguir un rayo de luz 

hasta tus ojos para decírtelo 

buenos días mi corazón 

la luz me trajo hasta ti 

he volado con las alas del corazón 
para llegar con la primera luz del alba 


Miedos hay 


Miedos hay 

miedos a subir una escalera 

miedos a casa desconocida 

miedos a un lugar lejano 

miedos de una residencia inexplorada 
miedos sin sentido con sentido 
miedos que el cariño amortigua 
miedos que el amor vence 

para buscar una cerveza 

o disfrutar de una casa 

charlando y conversando 
descubriendo con canciones lugares 
mientras la lluvia y el viento se quedan afuera 
la confianza y la alegría están adentro 
así son los días ahí y aquí 


Quisiera 


Quisiera 

quisiera regalarte una flor 
quisiera entregarte un deseo 
quisiera alcanzarte la Luna 
quisiera llevarte a las estrellas 
quisiera provocarte sueños 
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quisiera apoyarte en tus ideas 

quisiera siempre escucharte 

quisiera felicitarte a cada logro 

quisiera animarte a cada fallo 

quisiera consolarte en tus lágrimas 
quisiera curarte tus heridas 

quisiera siempre ayudarte 

quisiera a cada dia protegerte 

quisiera brindarte miles de sonrisas 
quisiera cantarte las alegrías 

quisiera despertarte con canciones 
quisiera contarte historias 

quisiera tan solo abrazarte 

quisiera solo mirarte 

quisiera siempre poder enamorarte 
quisiera darte calor en los días fríos 
quisiera refrescarte en los días calurosos 
quisiera plantarte una alfombra de flores 
quisiera entregarte todo un mundo a tus pies 
quisiera 


Un niño sueña 


Un niño sueña 

sueña regalar estrellas 

para iluminar tu camino 

cuando la noche sea muy oscura 

buscar las más hermosas 

y las más brillantes 

allá en el cielo. 

Así que busco una pala, una cajita, una cuerda y una escalera 
para subirse al cielo y traerte un poquito del universo 
cavar en el firmamento 

entre nubes de sueños 

con sus pequeñas manos 

las fue recogiendo una a una 

con la inocencia de los ojos de un niño 

que vio el universo a tu lado 

para guardarlas entre algodones en una cajita de colores 
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que luego te entrego con una flor y una nota que decía, 
en todas ellas siempre estará brillando el amor de mi corazón. 


Delirios en la noche 


Delirios en la noche 

dolores en el día 

entre ciudades lejanas 

con leones por medio 

incluso hasta tucanes 

de madera como pinocho 

cafés y nada más 

llevando un gran tesoro 

en un paisaje yermo 

con canciones de tus despertares 
heme aquí sin ser Bogotá o Madrid 
sudores en la noche 

que empapan el algodón 

quisiera un tequila una foto y una vela 
para conectar el universo 

aunque que sea fuera en sueños 


Nunca fuiste sosegada 


Nunca fuiste sosegada 

siempre llena de inquietudes 

tenías la necesidad de moverse 

querías volar 

no necesitabas hablar 

estabas allí 

esperando a que te escuchase 

aquí hubo una lección 

que pude aprender 

sin necesidad de moverme 

para ser parte del universo 

mostrándome las estrellas al borde del mar 
con la calma de un poema 

no te quejabas 

solo querías un artículo 

un artículo sobre el agua para poder empezar 
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cansada de estar en un mismo lugar 

sin que vieran tus sueños 

no querías ser una piedra 

querías ser el viento y volar 

y con ese artículo poder empezar 

quisiste ser como el viento 

y me llevaste muy lejos 

curando mis alas rotas 

me hiciste volver a volar 

me hiciste volver a soñar 

al despertar con un beso en el mar 

para poder contemplar el mundo con amor 
hoy son más de siete y los que aún quedan 
volando juntos te confieso 

contigo aprendí a amar 

y saber lo que es volar 


La noche es clara 


La noche es clara 

aunque claramente esto no quiere ser una canción 

de esas de millones de visionados 

es sólo un poema de estrellas y saudades 

recuerdos de besos y abrazos en el mar 

o manos dadas en una fría tarde en la montaña 

ahora veo nuestras estrellas 

son nuestras desde el día que me las mostraste 

las estrellas de deseos 

de llantos y alegrías en la noche 

somos sensibles a todo lo que nos rodea 

lo sentimos todo cuando amamos 

estás allá lejos pero esas estrellas están sobre nosotros 
nos amparan nos animan a seguir soñando 

así es amar mirar al cielo y ver claramente sin ser una canción 
la estrella que es nuestra estrella 

la que un día nos volvió a mostrar su brillo en la noche 


Subido al barco del cielo 


Subido al barco del cielo 
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siguiendo estrellas por toda la noche 

con el cazador encima 

buscando la polar 

navegando toda la noche 

surcando olas y nubes 

sin detenerme 

siguiendo al norte y luego al este 

navegando toda la noche 

buscando la isla de las flores 

para adornar un ramillete con las estrellas del cielo 
navegando en los cielos 

buscando el amanecer 

y así poder llegar un poquito antes del alba 
escondiendo el barco en el corazón de la diosa del mar 
para prepararte un desayuno 

y entregarte un ramillete venido directamente del cielo 


Estarás en mi casa 


Estarás en mi casa 

no es mucho lo que verás 

una casa que era un refugio 

un puerto en la tempestad 

quise que fuera un hogar 

tuviera mucha alegría 

y porque no un poco de comodidad 

tan solo quedó la soledad 

entre muebles viejos y usados 

algunos regalados 

otros ya descartados esperando la limpieza 
cumplen tan solo su función 

una casa O base a saber 

falta pintar, arreglar y alegrar 

tirar lo obsoleto para dejarlo atrás 
buscando quién sabe la alegría que no había 
para contemplar las llamas 

entre la llama de un abrazo 

velas y luces de colores 

faltan cosas en el salón 
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quizás este año pudiera tenerlas 
ajustar algo más que una cortina 
quién sabe, quién sabe 

ahora toca enfrentar la noche 
enciende el fuego 

calienta el corazón dormido 
hay vino en el armario 

copas sueltas en la cocina 
brinda por mi recordando 
miradas, caricias y palabras 
paseos en la montaña 

por Madrid y Segovia 
buscando partidos entre tiendas 
ahora contempla el fuego 
sabiendo que estás con tu tesoro 
no la dejes pasar frío 

pon un tronco más 

contempla la llama 

siente el silencio 

de una fría noche de invierno 
la paz del momento 

disfruta del instante 

ahí quedó un poquito de mi 

y aquí está escribiendo 

el que siempre te piensa 

y quiere tenerte abrigada 
protegida y siempre amada 

no te olvides las mantas arriba 
es tu casa 

ya tienes las llaves 


Un plato de cocina 


Un plato de cocina 

algo de vino y una misión 
no es misión imposible 
no es película, 

aunque está ratatuille 
cocinar sin saber 
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que hacer 

buscando lo que hay 

lo que puede haber 

lo qué se puede hacer 
un plato sin saber 

tan solo corazón 

mucho corazón 

sin olvidar la pasión 
mucha ilusión 

miedo todo el posible 
hay que superar 

hay que superar 

no sé si cantar 

sin ser un súper héroe 
dar lo que lo el corazón pide 
así fue la mañana 
quisiera saber el mañana 
no es posible 

te doy el poema y una certeza 
aún sin cerveza 

te pienso 

siempre te pienso 


Quisiera ver tu sonrisa 


Quisiera poder llegar a la Luna 
quisiera ver su reflejo en tus ojos 
quisiera ver tu sonrisa 

quisiera sentir tu alegría 

quisiera escuchar tus palabras 

tu sueño de ir a la Luna 

quisiera ir contigo 

quisiera estar en ese sueño 

mirar alrededor y ver las estrellas 
nuestra casa azul en el cielo 
quisiera poder darte la mano 

y poder decirte 

lo conseguimos 
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Empiezas el viaje 


Empiezas el viaje 

nuevamente vuelas y vuelves allá 

a las calles por donde paseamos 
ofreciéndote el brazo para no perdernos 
siempre pendiente de ti ahora y siempre 
cuidándonos el uno al otro 

nos dimos la mano andamos y reímos 
desde Sol a la Moncloa 

cruzando parques y plazas 

visitando bares con solera con sus bravas y cañas 
entrando en tiendas por princesa 

y preciados con sus ofertas 
acompañándote con ilusión 

para probar una prenda, dos o tres 

y las que hiciera falta 

calles llenas de gentes y terrazas 
escaparates mostrándonos tesoros perdidos 
así es Madrid 

buscándote hacerte las llaves para abrir la casa 
que te entregó mi corazón 

y ahora las llevas junto a ti 

antes de ver un poco de México y Frida 

en Madrid hay mucho de México y Colombia 
sin querer olvidar los demás 

días de noviembre para nunca olvidar 
cuando el frío empezaba a asomar 
mientras el otoño se iba ya 

dentro de poco estarás allá 

nuevamente estarás allá 

mi amor va contigo ahora 

disfruta de Madrid mi amor 

con una caña y unas bravas 

sin olvidar por la mañana 

un chocolate muy caliente 

con churros por favor 
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Te acompaño en tu vuelo 


Te acompaño en tu vuelo 

veo las luces que ves desde el cielo 
la costa que estás a punto de llegar 
es digno de admirar 

un punto entre tantos 

todos llevan y traen sueños 

y tan especial es este 

recorriendo la bóveda celeste 
acompañado una ruta hace días planeada 
de la persona más amada 

volver allá 

en el cielo no hay valla 

quisiera estar físicamente 

me tienes mentalmente 

en unos minutos en tierra 

y mañana a la sierra 

ahora el metro hasta Sol 

en el centro que es un crisol 
volviste regresaste allá nuevamente 
disfrútalo intensamente 

sigo el viento de tu vuelo con alegría 
estar ahí es lo que quería 


Hay palabras 


Hay palabras que nunca están de más 
hay palabras que hacen toda la diferencia 
hay palabras que infunden confianza 
apartando los temores 

fundados o imaginarios 

miedos siempre presentes 

están a nuestro alrededor 

hay palabras que pueden rimar o no 
eso no importa mucho 

lo importante es que hay palabras 
hay palabras que se salen del corazón 
en labios sinceros 

hay palabras de almas sensibles 
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con miradas que las hacen únicas y verdaderas 
son tesoros del universo 

hay palabras siempre bienvenidas 

son el agua que calman las almas 

alivian la sed de esperanza 

hay palabras que iluminan las tinieblas 
apartando la oscuridad 

de miedos a las tormentas del horizonte 
hay palabras mágicas 

hay palabras maravillosas 

hay palabras únicas 

hay palabras de las personas que amamos 
son nuestros tesoros 

las más valiosas 

son únicas 

son irremplazables 

hay palabras que hacen ser todo 

quienes somos y seremos 

hay palabras únicas 

así que hay palabras para recordar 

así que siempre hay palabras parar guardar 
con todo amor y cariño en tu corazón 
siempre hay palabras 


Puede ser un chocolate 


Puede ser un chocolate 

aún sin churros 

un páo de queijo o pan de bono 
es hacer lo que nunca se hizo 
quizás cocinar 

sin saber pelar una cebolla 

no importan mucho los fallos 
cuando te dicen que está bueno 
errores como en un poema 

un detalle sin querer 

una letra o coma 

incluso puntos 

uno hace lo que puede como puede 
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da a quien ama lo que sabe 

lo intenta lo crea 

lo hace posible 

lo que no existía se hace visible 
lo que era solo un sueño 

se hace real 

lo entrega de corazón 

con el corazón 

no importa que sea un chocolate 
un guiso o un guiño 

un proyecto 

o quién sabe un camino 

es todo verdad 

hay sinceridad 

es lo que el alma entrega 

con dedicación 

así es esta consagración 

sellada con un beso 

un abrazo 

y un te quiero corazón 


Solo unos macarrones 


Solo unos macarrones 

no hace falta nada más 

llenos de colores 

con su salsa de tomate 

bien aderezada 

con champiñones y chistorra 

eso parecía algo intuía 

un pedido especial para alguien especial 
algo de orégano y albahaca 

para dar sabor y olor 

hasta las perritas ya lo saben 

olfato tienen y algo saben 

quizás no sea el plato de una estrella Michelín 
pero si es para una estrella particular 
una estrella en su primer día de aula 

un plato para recordar 
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y quién sabe 

poder tranquilizar 

traer un instante de vuelta 
un instante para siempre 
en un plato de macarrones 


Cacao y un hula hula 


Cacao y un hula hula 
entre el repique de cuchara 
un juego de cintura 
saltos y canciones 

sin rendirse ni apagarse 
es la alegría de la vida 
dejando atrás la apatía 
dándole gracias 

al mágico brebaje 

que trajo la energía 

y la diversión 

de una fiesta 

a este paraje 


Otro cometa 


Dicen que hay un cometa verde allá arriba 
miro y busco la esmeralda 

quizás haya suerte 

pueda encontrar y ver 

lo que se esconde 

allá en el cielo 


Unos segundos 


Aunque sean unos segundos 
unos pocos segundos 

sin llegar siquiera al minuto 
son los hacen toda la diferencia 
es el breve instante 

el tiempo minúsculo 

para algo mayúsculo 
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como un abrazo 

o un beso 

una mirada 

o una palabra 

mejor todo junto 
nunca olvidando decir 
un te quiero 

te amo 

O te pienso 

son esos 

esos pocos segundos 
esos breves momentos 
los que dan todo el sentido 
a todo el universo 


Uno de poemas 


Preparando un libro 
uno de poemas 

uno largamente esperado 
estaban ahí aguardando 
todos aquí 

allá arriba 

como un árbol 

cargado de flores 
sueltas en las nubes 
ordenar y maquetar 
releerlos y sentirlos 
cada uno se siente 

cada uno se palpa 

cada uno emociona 

los instantes y lugares 
vividos y sentidos 
queda mucho por hacer 
bastante por recorrer 
así que despacio 

es algo de palacio 

es para una Duquesa 
será una sorpresa 
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todo lo que escribo 
para ella es ese libro 


Una olla de barro 


Traje de lejos 

una olla de barro 

y una cuchara de palo 

ahí está esperando 
aguardando el día 

quisiera hacer algo 

algo especial 

algo con cariño 

algo especial 

quisiera prepararlo 

para alguien muy especial 
quizás un día 

quizás un día pueda hacerlo 
quizás un día puedas verlo 
quizás un día puedas probarlo 
algo muy especial 

ni siquiera se ahora qué 

un puchero de a saber qué 
lo que fuera habría tomillo 
albahaca, orégano y comino 
aceite que no falte 

extra virgen de casa 

todo muy especial 

todo con cariño 

no hay que olvidar el vino 
sería algo especial 

algo muy especial 


Por qué los sueños 


Por qué los sueños 

no lo sé 

el porqué de un pensamiento 
no lo sé 

no sé por qué está 
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porqué sigue 

no sé porqué 

siempre está ahí 

no tengo respuestas 

nunca dejé de buscarlas 

tan solo quedan las preguntas 
a palabras que no encuentro 
por mucho que busque 

no lo sé 

por mucho que lea 

no lo sé 

aunque consulte o pregunte 
no lo sé 

sé muy poco 

tan solo sé lo que siento 

las palabras que asoman 

lo que está ahí adentro 

lo que emociona 

y hace seguir 

sin querer seguir 

después de cada caída 
levantarse y seguir adelante 
seguir y seguir 

buscando una respuesta 

en la luz 

de cada palabra 

que sale del corazón 

están ahí 

eso sí lo sé 


Otra vez lloviendo 


Otra vez lloviendo 

suenan melodías de piano 

mientras llueve en la mañana 

otra gris mañana de febrero 

pienso ya se fue enero 

y pronto vendrán las aguas de marzo 
ya no estaré 
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toca levantar el vuelo hasta abril 
así poco a poco 

llegará por fin mayo 

y aesa orilla tan deseada 
finalmente llegaré 

así pasa el tiempo 

en los trópicos 

mientras el sol aguarda 

tras el velo de agua 

en esta mañana 


Había partido 


Había partido 

pensaba en goles 

pancartas y pitos 

de forma discreta 

virtual más que real 

un regalo mental 

un pase y un regate 

y quizás un gol 

así creía 

hasta que el frío allá se presenta 
mal tiempo, quizás lluvia, 
seguro frío 

así fue el paseo 

no fue perdido 

ya que fue divertido 

el partido ahora será una cerveza 
hay que cambiar los créditos 

no pude ver la belleza del juego 
aunque te acompañe 

hasta lo soñé 

entre un café 

hablando de economía 
economía ambiental 

no es lo mío 

aunque si lo tuyo 

como en un partido 
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habrá goles 

goles de ideas 
todo lo cambian 
tu eres la duquesa 
y siempre capitana 


Buscando el tesoro 


Buscando el tesoro escondido 
en Venecia, Florencia y Roma 
sin olvidar Bolonia 

en tiempos de máscaras 

y no mascarillas 

el día de la prueba sin tiempo 
con la computadora en marcha 
descifrando las respuestas 

de otra lengua 

acierto casi total 

en lo que dio tiempo 

un poco más y la cumbre 

el máximo premio 

no es una película de misterio 
quizás suene a algo de aventura 
buscando rutas y lugares 
pruebas hay que pasar 

buscar y rebuscar 

así son los tiempos 

ajustados y ya que estamos 
que sean agradables 

hay que ver y aprender 

de momento el inglés 

pero no era en Italia 

dirán quién no sabe el código 
ya dije había misterio 

y tan solo quien lo vivió 

y quién lo va a recorrer y recordar 
lo sabe y lo sabe muy bien 
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Un poema para ti 


Un poema para ti 

aquí y también ahí 

te veo y te siento 

te escribo y te hablo 
compartimos instantes 

hasta macarrones 

platos y lo que sea 

ayudando y apoyando 

damos lo poco que tenemos 
lo más valioso lo más importante 
un tesoro que pocos logran 
rellenar el vacío con emoción 
alegría e ilusión 

no es fácil 

y qué es fácil 

nadie lo sabe 

lo importante es dar 

porque eso es amar 


Noche de tormentas 


Noche de tormentas 

el cielo inquieto 

se muestra y avisa 

en poco aquí llegará 
ahí antes te despertó 
entre sueños te inquietó 
el viento sopló y sopló 
y la lluvia llegó y cayó 
una cortina azul 

con Lunares amarillos 
esos solo avisan 

el morado es el que importa 
aquí pronto llegará 

y así luego pasará 
habrá relámpagos 

y la noche se iluminará 
aunque luego pasará 
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la noche aquí sigue 
ahí ya se termina 

y la lluvia seguirá 
pero pronto pasará 
el sol saldrá 

y la ahuyentará 
todo ahí y aquí 
todo nuevamente 
todo lo iluminará 


Somos luces 


Somos luces 

pequeñas luces 

centellas en la oscuridad 
brillamos e iluminamos 
tan solo por un instante 

en la noche eterna 

somos destellos de vida 

en la inmensidad 

de la oscuridad 

nos volvimos a encontrar 
quizás una vez ya fuimos 
lo sentimos 

quizás una vez ya lo vimos 
lo sentimos 

quizás una vez ya lo vivimos 
lo sentimos 

somos luces 

destellos en la noche 

luces que nos buscamos 
porque siempre estuvimos 
esperando otra vez el momento 
otra vez este instante 
alrededor de una estrella 
que un día nos dio la vida 
y ahora nos ilumina 

para darnos las manos 

y sentir nuestra luz 
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otra vez mas 


Qué cuento 


Qué cuento, qué digo, 

qué muestro, qué hago 

no lo sé cómo el gato 

se tan solo tu mismo dices 

ser uno mismo 

sin pensar en nada especial 
olvidando detalles sin importancia 
querer llegar a las estrellas 

y tan solo hay que llegar a la esquina 
respirar tan solo respirar 
inspirando e expirando 

respira dices solo respira 

ser uno mismo y dejar fluir 

voy y luego te cuento 


Un amanecer puede ser 


Un amanecer puede ser 
todo lo que uno quiera ser 
un día lleno de sol 

una lluvia que viene y pasa 
la arena de una playa 

entre la ola de una vida 
mientras suena la canción 
el amanecer lo puede ser 
todo y nada a la vez 
sintiendo el calor de una mañana 
el amanecer es eternamente 
un nuevo día para sentir 
pisando la arena del camino 


Una manzana 


Una manzana ahora quisiera 
una manzanilla me salvó 
sabores que no están 
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jaquecas que si están 

es larga la comidilla 

uno queda hasta la coronilla 
de digestiones sin resolver 

a falta de pescadillas 

noches sin dormir 

otra sin dejar de dormir 
llenas de pesadillas 

sudores a la cabecilla 

ni mantequillas ni quesadillas 
menos aún nada a la parrilla 
ni pensar en una morcilla 

ni una tortilla en esta villa 

ni pastillas en la mesilla 

ni natillas de vainilla 

tan solo una manzanilla 
manzanilla es la única maravilla 


Otra madrugada más 


Aquí en casa sin poder dormir 
escribo estos versos 

otra madrugada más 

otra madrugada más 
todos siempre a mi amada 
a quién sino 

así siempre es 

así será 

quisiera estar ahí 

poder algo ayudar 

estoy aquí 

siempre estoy 

dando lo inmaterial 

el ser que no es corpóreo 
aunque aquí está 

ahí quisiera estar 


Miradas de una ciudad 


Miradas de una ciudad 
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antes industrial ahora cultural 
mirada serena de quien ve el mundo 
la belleza del instante 

guardado en el corazón 
recorriendo calles y plazas 

mirada serena de quien ama la vida 
miradas a cada detalle 

entre lo antiguo y nuevo 

la esencia que aún permanece 

hay historia y hay partidos 

una pinta y un pub 

una escultura que mira 

mira como recordando 

una ciudad y sus miradas 

así fue como lo vi 


Qué puedo darte 


Qué puedo darte en un día tan especial 
un día que dicen que es del amor 

si todos los días siento amor 

qué más da un día que otro 

todos los días son para el amor 

no hace falta un día para recordar lo que es amar 
o quizás si haga falta en este mundo 
fiesta del consumo de la apariencia 
fiesta de imágenes vacías 

para mostrar lo que todos los días debería estar 
no en imágenes sino en los corazones 
no estoy ahí sino aquí 

y lo que siento no es diferente ahora 
que darte cuando todos dan 

y no tengo nada en mis manos 

ni joyas caras ni tan siquiera baratas 
quizás una flor y como te la entrego 
quizás en un sueño 

una flor para mi duquesa 

que puedo darte en este día 

que lo haga especial 
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una sonrisa y un te quiero 

sí todos los días lo digo 

sí todos los días lo siento 

ni siquiera una flor 

tan solo tengo este poema 

es lo único que puedo entregar ahora 

que hay dentro del querrás saber 

mi corazón envuelto en el alma mi corazón 
es tuyo y lo sabes bien 

este día y todos los días 


La lluvia ha vuelto 


La lluvia ha vuelto 

otra vez más ha vuelto 

quizás quisiera decirme algo 
algo que no diga un algoritmo 
algo que por fin tenga sentido 
algo que nunca haya vivido 
quizás escuchando con atención 
el ritmo de las gotas 

cómo avanzan hasta su destino 
es la melodía de esta velada 
otra noche más 

volviendo a sentir la soledad 
otra oscuridad más 

quizás pueda tocar 

lo que se esconde en las tinieblas 
quizás pueda entender 

lo que no se comprende 

quizás pueda resolver 

la ecuación sin una fórmula 

así pueda ver a través de la niebla 
en la confusión no se 

vislumbra el horizonte 

vuelve el sentimiento 

ese mismo sentimiento 

nunca deja ver su nombre 

se esconde y oculta 
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aunque se deja sentir 

tras cada lluvia otra lluvia más 
debería escuchar allá en el interior 
aguantar el peso de las emociones 
no mirar más el reloj 

y olvidarme del calendario 

hacer frente y soportar la fría lluvia 
al fin encender una luz 

para que terminen las sombras 
debería sentir con más atención 
para poder avanzar 

así por fin deslumbrar 

lo que se esconde 

tras la bruma de la lluvia 


Abrázala 


Abrázala, protégela como siempre lo hiciste, 
como siempre lo haces 

sobre todo, 

siempre algo de inspiración 

la que calma, 

la que hace brillar 

la que hace brincar 

hazle sonreír, hazle cantar 
hazle hasta soñar 

ya lo hiciste antes 

siempre lo haces 

y siempre lo harás 

lo que diste siempre estará 

ya está 

todo lo guarda junto al corazón 
eso lo sabes 

no hay orden en este desorden 
es sólo una semana 

ahora muéstrale nuevas calles 
esas repletas de historias 

de gentes de mil conquistas y mil mundos 
de circos no tan circos 


407 


lugares de los esos muy épicos 

con arcos llenos de pompa 

recorred los encuentros de todos los caminos 
hasta una reina de Egipto anduvo por ahí 
cuentos antiguos de esos hay miles 

la harás sonreír 

no te olvides de los nuevos claro 

también cuentan y hacen reír 

los de césares y los lares son especiales 

y ahora de pizzas y sus lambrettas 

Cinecittá hay también que recordar 

llévala a tomar un vermut un día de sol si fuera posible 
verá lugares donde van con máscaras y disfraces 
es el marco de un tal Polo 

entre sus puentes y canales 

dicen que suenan hasta canciones populares 

y por qué no, ahora se me ocurre si fuera posible 
quién sabe ir a algún concierto 

por las calles que recorría un cierto señor Da Vinci 
disfrutad de un Toscana, un Véneto o un Lacio 
hay que probarlos con sus pastas es lo toca 

hay tanto que probar 

tanto que ver 

van a quedar pendientes muchas calles por recorrer 
guardad todo envuelto con mucho cariño 

todo adentro a la mochila 

sin olvidar un capuchino 

y quién sabe un expreso, 

ese muy pronto ya sabemos el porqué, 

tan solo uno al día 

luego hay qué dormir y reposar 

también uno debe descansar 

sobre todo, sobre todo 

algo importante, algo especial 

algo que será inolvidable 

un día, un día de esos 

no te olvides de llevarla a encender una vela 

O varias, ya que estáis por ahí 

no todos los días uno va 
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allí según dicen verás a los Ángeles 
de un tal Ángel 

dicen también que todo es de un tal Pedro 
los nombres ahora no importan mucho 
ahora bien y aquí está lo especial 

hay alguien, allá arriba 

alguien muy especial 

allá por el cielo 

allá en lo alto 

que siempre os acompaña 

que siempre va a vuestro lado 

que siempre os protege 

está allá junto a los ángeles 

seguro que lo veréis 

en ese instante sonreirá 

y dirá, ¡ahí están! 


Hoy 


Hoy te prometí un poema 

un poema especial 

de un día muy especial 

es hoy 

y ese hoy siempre lo recodaras 
algo para inmortalizar 

cómo decir tanto en tan poco 
cómo contar la belleza del amor 
amor en un almuerzo 

con alguien tan especial 
alguien que proteges 
superando todo 

cómo contarlo 

llegando a la merienda 

un regalo para la vista 

un regalo para los sentidos 
algunos ya conocidos 

otros muy contradictorios 
entre sabores irreconocibles 
picantes dulces 


409 


incluso sorprendentes 

así es Malta 

así fue Malta 

un lugar en el Mare Nostrum 

puerta de mundos 

para navegantes y comerciantes 

caballeros de viejas batallas 

todas ya olvidadas 

así es Malta 

así fue Malta 

hoy era un día especial 

un regalo para alguien única 

una compañera que cuidar 

la que viste desde su primer día 

hoy le protegiste con un abrigo 

es esa vOZz para escuchar 

para soñar 

canciones que siempre están 

inspirando en cada gesto 

podría hablarte de la comida 

sabores exóticos camino de oriente 

un pan sirio, aceite de oliva, 

junto a entrantes desconocidos y sorprendentes 
no era solo un almuerzo 

era dar cariño a quien sufría sin decir nada 

era dar amor entre una ensalada con pasas y unos canelones 
era brindar un vino local con el corazón 

la compañía de alguien muy especial 

así fue el último día 

sí es Malta 

así fue Malta 

dentro de mucho 

encontrarás estos versos y una lágrima derramaras 
sabrás la historia de esos días allá en la lejanía 
cómo aquel día 

fue lo que vi y sentí 

sin siquiera estar 

fue mi forma de preservar 

lo que debe siempre estar 


410 


quisiera llevarte a aquel instante 
el que guardas para siempre 

en tu corazón 

el día de hoy 


Toca levantar 


Toca levantar para viajar 

un desayuno al despertar 

hay que aprovechar y la nevera vaciar 
con la economía circular 

un plato haz de crear 


Toca levantar Il 


Toca levantar para viajar 

un desayuno al despertar 

hay que aprovechar y la nevera vaciar 
con la economía circular 

un plato haz de crear 

hay huevos entre macarrones 

algo de queso 

un poquito de salmón 

algo de picante 

desayuno haz de crear 

sin olvidar el aguacate 

en economía circular todo es posible 
todo se aprovecha 

ahora a volar 


Llegaste a Venecia 


Llegaste a Venecia 
de Malta a Venecia 

el vuelo de un sueño 
cargadas de maletas 
con algo de sobrepeso 


Llegaste a Venecia 
un día como hoy una parada antes 
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Bolonia aún sigue desconocida 
entre fiebres pasadas 
y lecturas sobre raíles 


Llegaste a Venecia 

para ver máscaras entre mascarillas 
día frío y ahora sin niebla 

para ver desfiles en calles y canales 
colmadas de fantasías 


Llegaste a Venecia 

por fin llegaste 

ahí estás ahí y un sueño cumpliste 

ahora y siempre 

siempre lo recordarás y aquí lo encontrarás 


El mundo de los sueños 


El mundo de los sueños 

se recorren en trenes 

barcos o a pie 

cruzando puentes entre canales que separan. 
El mundo de los sueños sen unen los mundos, 
nos devuelven la alegría. 

Mundos de fantasías así son los sueños 
repletos de máscaras y disfraces 

no dejan ver lo real 

solo son sueños, 

sueños bellos, sueños únicos 

así es lo sublime 

que siento con tu ternura 

lo que veo en calles repletas 

para llevar dentro de cajitas recuerdos de mil sabores 
sabores que se degustan y se guardan 
recordando para siempre aquel momento 
aquel sueño 

entre melodías olvidadas 

siempre presentes 

así son los sueños 
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que ahora vives 

se representan ante ti 

en los escenarios de la vida 

es la presencia de un momento sublime 
que no entendemos del todo 
sobrecogidos e impotentes 

nos invade la emoción 

ante la infinitud 

así fue mi sueño 

y así lo viviste 


Un antifaz para llevar 


De vuelta al hotel una máscara para el recuerdo 

un antifaz para llevar y siempre poder recordar 

una mañana de febrero 

entre góndolas y canales 

llegaste a Venecia y era carnaval 

dia de caminatas y paseos en barco entre miles de disfraces 
entre las nieblas de una mañana de febrero allá estabas 
viendo calles colmadas de fantasías y alegrías 

repletas de gentes de tantos mundos por conocer y recorrer 
es tierra de navegantes y exploradores de viejos mundos. 
A pie de calle de los palacios 

que enconden allá adentro bailes 

viste las representaciones de otras épocas 

entre trajes reales o imaginarios, 

cervezas con pizzas que iban de la mano 

nobles y ricos que ocultaban sus rostros 

en una plaza llenas de historia con sus misterios aun por revelar 
había tanto que ver 

tanto por aprender 

hoy no era el día no había ni tiempo ni fuerzas para seguir 
hoy no era día y siempre 

habrá otros días 

el cuerpo y el espíritu no acompañaban 

la historia se repitió una vez más 

en esa misma plaza en ese mismo lugar hace mucho 

un día tal como hoy el mal asomaba y asustaba 
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no había disfraces ni siquiera un poco alegría 
lo importante era curar y reposar 

del aire insalubre de febrero 

las máscaras eran las mascarillas 

había que buscar un lugar para reposar y sanar 
los bailes y teatros se olvidaron 

las iglesias se cerraron 

las historias nuevamente se cruzaron 

cuando las velas de levantaron 

ante ti una mañana de febrero 

todo lo sentiste 

la máscara y las mascarillas del equipaje siempre te lo 
recordaran 

así lo vi y así lo sentí 

de la boca y los ojos de quien lo narró 

un día de febrero 


Despertares 


Despertares fuera de lo previsto 
idas a estaciones 

retrasos que se avisan en letreros 
planes que cambian sin querer 
en una fracción de segundo 

las comidas rápidas de siempre 
hay sabores del lugar 

la incertidumbre que aflora 

sin saber ninguna respuesta 
buscando una solución que valga 
páginas, números y horarios 

y una única alternativa que sirva 
Así empezó la mañana 

lo sentía como los vientos 

brisas que se levantan de la nada 
un vuelo a vuelo a ciegas 

en mundos desconocidos 
buscando una solución 

un lugar para ver o comer 

sin siquiera conocer 
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o tan solo poder ver 

aquí, allí o allá 

encontrar una solución 

había que pensar y actuar 

aquí, allí o allá 

encontrar una solución 

una única solución 

dar una respuesta que sea válida 
así empezamos el día 


Florencia 


Florencia lugar de flores 

Florencia lugar de duques 

Medici o Lorena todos nobles 

el arte y sus mecenas 

lugar para ver, conocer y siempre volver 
un lugar para sentar y probar 

un prosseco o un té de limón 

con dos pizzas para compartir 

Bellas maravillas aquí y allá 

fachadas de juguete, 

estatuas de mármoles y sus juegos de luces 
paseos entre la belleza del renacimiento, 
se respira el arte 

en cada ventana, puerta y cada rincón 
fue un regalo para el corazón 

así fue el día en Florencia 

ahora toca recogerse 

así poder fortalecer 

mañana es un nuevo día 

mañana hay que seguir 

aún queda mucho por ver 

mucho por sentir. 


Allá lo viste 


Una escultura aquí y allá 
breves pinceladas 
qué habrá 
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tan solo lo siento, 

allá están 

allá lo viste y sentiste 
allá están 

formas que huyen 

de su blanca prisión 
sueños que vuelven 
sueños que viven 
sueños que permanecen 
en sus blancos mármoles 
ahí están 

allá lo viste 


Un plato novedoso 


Un plato novedoso nada caldoso 
tomates de ahí por donde estas 

algo de aquí 

verduras que hay que comer 

maíz, guisantes y que falten los brócolis 
para rematar 

algo nada novedoso 

tres huevos mejor que dos 
minúsculos solos en la sartén 

faltó algo de arroz 

será otra vez 

un tinto que era de uvas 

para acompañar y algo poder alegrar 
así fue el plato novedoso 


Experiencias 


Experiencias que nos marcan para siempre 
experiencias que dejan su huella en nuestro interior 
algunas nos dejan inquietos 

las hay maravillosas y otras algo menos 

por ello, siempre hay que buscar las buenas 

las que buscan la belleza 

las que no dan la alegría del color como una flor 
otras nos arropan el alma 
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es la flor de la emoción 

sentimientos que afloran 

aquí o ahí en la distancia 

aceites balsámicos para el alma 

perfumes de rosas, la brisa suave de la mañana en tu rostro, una 
caricia de la persona amada, una mirada de felicidad, tantas hay 
como estrellas en el cielo 

hay que buscarlas y hacer que brillen 

un concierto en una capilla es una buena oportunidad para 
encontrar una 

para así poder conectar con el cosmos 

el universo entero 

serán minutos inolvidables 

te harán emocionar 

quizás hasta una lágrima derramar 

un regalo del cielo para poder disfrutar 

acepta está flor en la distancia 

será una experiencia llena de magia que nunca olvidarás 
quisiera poder estar 


Esperando noticias 


Esperando noticias de Roma 
sigo con un David de colores 
uno de la estación 

que diría Miguel Ángel 

¿Qué color? 

malva o pistacho 

naranja es muy protestón 
Morado o fucsia 

¿amarillo? ¿rojo? 

al final el verde 

algo para la mochila 

algo más 

en la maleta ya no cabe más 
sin olvidar un bolso con chicle 
así espero tu voz desde Roma 
con noticias de Roma 
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Nuevos lugares 


Nuevos lugares, nuevas luces 
espacios secretos 

ruinas de mundos 

vidas pasadas ahí presentes 

tú las ves, puedes tocarlas 

cerrar los ojos y sentirlas 

las voces inaudibles vuelven 

ahí están, siempre estuvieron 
voces de otras épocas 

murmullos del tiempo 

en imágenes lejanas que solo veo 
solo las siento 

imaginaciones en la oscuridad del no conocer 
tan solo imaginar 

escuchar para aprender 

al fin comprender 

buscando la alteridad 

al sentir tu emoción 


Recordando lo que pasear 


Recordando lo que pasear 

con retazos de lugares lejanos 
seres amados hermanan 
paseos entre pasados presentes 
preguntas sin respuestas 

solo estar para ver 

solo soñar para descubrir 
percibir con los ojos del sentimiento 
sentirse ahí estando aquí 

entre columnas y umbrales 
pasamos la vida 

soñamos la vida. 


Un atardecer en Roma 


En un paseo 
llegaste a un viejo pinar 
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al atardecer en Roma 

allí convergían los sueños 

quimeras de todos los caminos posibles 
a ese lugar una tarde de febrero 

como un hoy de hace mucho. 


Quedó solo el pinar 

los almendros en sus calles 

las placas que no veo 

artesanos venidos de todos los sitios 
columnas rellenas de historias 

detalles bajo cada piedra 

lapidas de tantos que rogaron no ser olvidados 
todos dieron forma al pasado que descubres. 


Un pinar en Roma 

deja caer sus acículas sobre el tiempo 
un paseo en una tarde de febrero 

una caminata para apreciar el tiempo 
los lares ahora están sueltos 

sus hogares se fueron 

concebir la presencia de algo que hubo 
el bullicio cesó ahora tan sólo silencio. 


El foro está vacío para siempre 

ya no será más lo que fue 

ya no hay togas ni tribunos, 
cónsules, menos aún emperadores, 
todo se fue hace tiempo, 

hace mucho tiempo. 


Las historias de amor, 

los dramas, las luchas, 

las voces y algarabía, 

ya no queda nada 

solo perdura el silencio del pinar 
en un atardecer en Roma. 


En el camino vestigios de glorias pasadas 
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ni las victorias y proclamas se escuchan 
la arena ahora está cambiada 

es destino de turistas y viajeros 
buscando apreciar la música de un arpa. 


En un atardecer en Roma 
es lo que quedó 

lo que sobró 

en el silencio del camino 
las voces de todos 

se acallaron 

solo perdura el sol 

en el atardecer de Roma. 


Mi Duquesa 


Katherin mi Duquesa 
recorriste palacios de fantasía 
catedrales de juguete 

en ciudades de ensueño 

viste la gloria de mundos pasados 
tanto que aquí no caben 

la realidad del ahora 

las voces del presente 

una visita a alguien de casa 
llevando a tu lado la alegría 
una voz que canta a la vida 
mirar, tocar y sentir 

incluso emocionar 

comiendo una pasta y una pizza 
una copa de vino 

un detalle 

por aquí y allá 

tanteando los sabores 

pudiste todo valorar y apreciar 
tenías que ahorrar 

había mucho por recorrer 

ya no había para más 

ni una maleta ni un kilo más 
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menos siempre es más 

otra vez será 

habrá otros paseos 

nuevos desafíos 

nuevos viajes y alegrías vendrán 
gozaste de paseos bellos y sencillos 
todos sublimes y divinos 

otros llenos de lujo e inolvidables 
callejear para sentir lo importante 
encontrando lo perdido 

que quedó en una bandeja 
incluso alguna dolencia pasar 

la que agota y molesta 

esa debíais superar 

lo superaste todo lo hiciste 

por fin el día de la sorpresa 
escuchando las cuatro estaciones 
te acompaño y te sigo 

Eres mi Duquesa 


Pomelos en Roma 


Pomelos en Roma 

una hermana del corazón 

te muestra el pequeño huerto 

un lugar para retirarse 

quién sabe meditar 

quizás escuchando canciones 
baladas de esperanza 

buscando tan solo la paz 

el lugar donde la tierra se hace cielo 
lejos de aquel mar 

de donde viniste 

probaste en tu corazón 

la emoción de una visita 

un tiempo que regalaste 

diste el instante donde todos instantes se hacen 
te dedico estos versos de tantos otros 
a quién esperó el lugar 
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para conectar 

un atardecer 

al reposar la mente y el cuerpo 
mostrándote un pomelo 

que llegó desde el corazón 

de una estrella que ahora se retira. 


Entre el panteón y la Fontana 


Aquí bajo el sol del trópico camino mientras pienso 

que podría decir para expresar todo en tan poco 

que podría crear 

el sol que despediste una tarde en Roma aquí sigue 

algo cuenta, algo dice, algo insinúa 

las nubes ya anuncian otra tormenta bajo el calor del trópico. 
El concierto de la naturaleza que un día me acompañaste sigue 


En un lugar entre el panteón y la Fontana de Trevi ahora estás 
siempre lo recordarás 

quizás incluso te emocionaras 

qué más podría darte que no fuera una alegría en la distancia. 


Damos lo poco que tenemos cuando hay amor 
damos por un sentimiento 

damos buscando la belleza 

la belleza de un instante mágico 

el instante que siempre recordaremos 

damos por amor 

así es este sentimiento que te expreso 


Un concierto, una flor 

un regalo para el alma 

los violines y la melodía 

una sinfonía en completa sintonía 


Entre un panteón y la Fontana 


una emoción que guardas 
ahora y siempre en tu corazón 
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Preguntas a una viajera 


La última noche de ese viaje 

la última noche en Europa 

viajes que no terminan 

tan solo empiezan 

soñándote pensaba qué viste 

qué sentiste, 

preguntas a una viajera 

algo aventurera 

un mundo y sus paisajes 

tanto visto y tanto por ver 

nuevos destinos que espero compartir 
conocer y sentir la alegría de vivir 
tanto viste y no sé qué preguntar 

tan solo quisiera escuchar y escuchar 
quisiera que me enseñarás tu mundo 
quisiera aprender 

en tus sueños 

dormir y soñar 

cómo ahora sueñas antes de despertar 
queda ya poco 

y nuevamente a volar 

retornar y allá nos veremos 

allá me podrás algo contar 


Ciento veinte minutos 


Ciento veinte minutos para llamarte 

y así despertarte un día más 

podría ser con un beso y un buenos días mi amor 
incluso una flor 

un poema en la mesilla 

el desayuno preparado 

un café, una arepa, huevos pericos 

y un jugo de naranja 

sin olvidar una hermosa canción 

una preciosa canción 

así sería más suave y bien seguro que más agradable 
sería tan fácil, sería tan hermoso 
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sería un sueño despertarte con un beso 
una mañana más 

así me gustaría despertarte 

con cariño y ternura una mañana más 
otra mañana más 

es lo que tengo y es lo que te doy una mañana más 
así será este despertar 

un día más antes de volar 

con cariño y ternura otra mañana más 
así será este despertar 

aún quedan cien minutos 


En Bogotá te espero 


23 en una imagen 

gol clavado 

es un sueño eso pienso 
un gol de falta 

es en Roma el partido 
entre bolsas y maletas 
reubicar todo me contaste 
aquí y allá de casi 27 a 23 
aquí y allá un pantalón 
unos gramos 

todo cuenta 

el gigante de Florencia 
dispuesto algo a cargar 
23 en la báscula 
¡Madonna! 

el premio lograste 

entre palmas y aplausos 
serpentinas con sus confetis 
el premio lograste 

eso me contaste 

control de seguridad 

y la de mano se fue 

en Bogotá la verás 

adora a sala y compartir 
incluso despedir 
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un abrazo un hasta luego 
ella a Madrid y tú a Paris en sala y a volar 
en Bogotá te espero 


Así son los cielos 


Llegó por fin a Madrid 

y sigues tú camino a París 

vuelos y encuentros 

así son los cielos 

en unas horas las dos en Bogotá 

48 horas más para ver a mamá 

paseos por recordar 

la responsabilidad de cuidar 

así es el amar 

unos macarrones en el almuerzo y un comprimido la noche 
un abrazo en la madrugada para calmar unas lágrimas 
palabras en un paseo 

todo es amar 

te lo digo desde la distancia 

vale la pena sentir y disfrutar 

es un sentimiento para siempre guardar 

dar y compartir eso es en verdad amar 

el lunes al lado del mar 


Cosmos que me diste 


El cosmos que me diste 

de mundos que me mostraste 

de palabras que me dijiste 

los pensamientos surgieron 

así una a una las frases se juntaron 
mientras las luces iluminaron 

las noches oscuras y vacías. 

Las palabras son así, 

se escriben y se guardan 
envueltas sin pretender nada 

sin afán de ser más de lo que son 
solo palabras 

halladas dentro el alma 
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escondidas en el corazón 

era hacerlo sin saber 

era hacer el camino 

llegar un poco más allá 

no hay perfección tan solo devoción 
para hacerlo al fin visible 

ahí está el cosmos 

hallar el orden dentro del caos 
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